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Szanowni Panstwo

Zyjemy podobno w czasach postprawdy. W kazdym razie media i show-business,
ktdre dzis zastqpity nam filozofow i duchownych, tak jak dwa tysigce lat temu Pitat
z Pontu zdajq si¢ weigz nas pytaé: , Cz to jest prawda?”

Z radia, telewizji i Internetu plynie nieprzerwany strumieri komunikatow: ,,kazdy
ma swojq prawdg”, ,liczysz si¢ TY i Twoje szczescie, Twoje zadowolenie, Twoje zycie”.
Dziata to nawet na nas - ludzi przeciez doswiadczonych i dojrzalych. Obawiam
sig, ze dla mlodych, ktdrzy nie znajg swiata bez wszechwladzy medidw, dostrzezenie
w komunikacyjnym zgietku i wrzasku tego, ze istniejq takie wartosci, jak: prawda,
pigkno, dobro i po prostu inny czlowiek, moze by¢ bardzo trudne. A przeciez juz Lew
Totstoj zauwazyt, ze: ,, Wszystko, co lgczy ludzi jest dobrem i pigknem; wszystko co ich
rozdziela jest zlem i brzydotq’”.

Dlatego z wielkim zainteresowaniem zapoznatem si¢ z zamieszczonymi w tym
numerze ,UczMy” artykutami, ktdrych myslg przewodniq jest to, jak dotrzec do
mitodych ludzi z tradycyjnymi wartosciami, jak ich do nich przekonaé, zachecié do ich
poznawania.

1 do tych madrych i waznych spostrzezen chciatbym dorzucic jedno. Wydaje mi sie,
iz problem z wartosciami we wspdlczesnej szkole lezy réwniez w tym, ze uczniowie nie
majq wypracowanego ,aparatu’, ktdry umozliwiatby im zanwazenie pickna czy dobra.
10, co roboczo nazwatem ,aparatem”, to odpowiednio uksztattowany system odbierania
Swiata, nastawiony nie na karmienie zmystow, ale na skupienie, wrazliwosé, cierpliwosé.
Kiedys rozwijano te cechy i umiejetnosci przez dzis tak archaiczne cwiczenia, jak:
kaligrafia, nauka wierszy na pamigc, stuchanie w cisz).

Nie czuje si¢ kompetentny, by udzielac rad, jak w dzisiejszych czasach codziennego
bombardowania bodZcami, obrazami i dZwigkami rozwijac te umiejetnosci i cechy
w uczniach. Wiem jedno, ze jezeli tego nie zrobimy, zisci si¢ scenariusz, ktdry przed
laty przewidzial juz w swym ,,Songu i ciszy” Jonasz Kofta:

»Gdy kiedys tomot nagle umrze w dyskotekach,
Do siebie nam bedzie dalej niz do gwiazd,

Zanim cos powiesz, tak jak czlowiek do czlowieka,
Cisza zgruchocze i wykrwawi wszystkich nas;
Dlatego uczmy si¢ ciszy i milczenia,

10 siostry mysli, swiadomosci przednia straz”.

Piotr Catbecki
Marszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

WV nastepnym numerze
Ksztatcenie zawodowe



Anna Rupisiska
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Prawda, dobro, pieckno

Myslec to co prawdziwe, czud to co pigkne i kochac co dobre —

Triada: prawda, dobro, pickno wystgpowata juz
w starozytnosci. Jak pieknie wypowiedzial si¢ o niej
Platon, mozemy przeczytaé choéby w zacytowanym
wyzej fragmencie stuzacym za motto niniejszych roz-
wazad. W filozofii $redniowiecznej verum, bonum,
pulchrum okreslane byly mianem tzw. transcenden-
taliéw. Pdzniej przypisywano te wartosci do konkret-
nych form kultury duchowej: w nauce dazy si¢ do
prawdy, w moralnos$ci do dobra, w sztuce do pigkna.
To oczywiscie skrécony do minimum rys dziejéw
tych zacnych pojeé.

Definicje stownikowe wspomnianych wartosci
kazdy potrafi znalez¢. Kazdy tez wie, co dla niego
znacza te pojecia. No whasnie — dla niego. Czyzby nie
byly to wigc wartoéci na tyle uniwersalne, by mogta
by¢ dla nich jedna jedyna definicja? Problem istotny,
do rozwazenia i pofilozofowania cho¢by na wiasny
uzytek.

Prawda to antonim ktamstwa, falszu. Jesli po-
stugujemy si¢ prawda i w niej Zyjemy, to jesteSmy
w zgodzie z faktami, z rzeczywistoscia. Twierdzenia
pigkne. Dlaczego wobec tego méwi si¢ na przyktad
o tym, ze jest wiele prawd albo ze prawda lezy po
srodku? Gorzej — jest tez powiedzenie: Lepsza byle
Jaka prawda, niz dobre kfamstwo. Oj, to prawda moze
by¢ byle jaka? lle wina w glowie, tyle prawdy w stowie.
Oj po raz drugi, czyli na trzezwo ludzie prawdy nie
méwia?! I w koricu niemal obrazoburcze: Prawda bez
klamstwa skonataby z nudéw i rozpaczy. No i proszg
zobaczy¢: pigc zdan w akapicie, a o prawdzie i jej od-
cieniach az tyle tzw. ludowej madrosci.

Podobnie rzecz si¢ ma z pigknem. Pigkno to jed-
na z podstawowych kategorii estetyki. Pewien ideat
estetyczny, doskonatos$é. Tymczasem méwi sig, ze sa
rézne oblicza pigkna, to znéw, ze o gustach si¢ nie
dyskutuje. Jeszcze inne ciekawe stwierdzenia to na
przyktad: Prawdziwe pigkno jest odblaskiem duszy lub
Prawdziwie pigkne jest jedynie to, co nie stuzy do ni-
czego. No i prosz¢ — znéw rozbieznosci w mysleniu
o pigknie.

A dobro? Z tym to dopiero jest problem. W ba-

w tym cel rozumnego Zycia.
Platon

$niach dobro wygrywa ze zlem. Kazdy powinien by¢
dobry. Dobro powraca!.... Dziecko powinno by¢ do-
bre dla swoich rodzicéw, rodzice dla swojego dziecka,
ludzie dla zwierzat... Teoria jak zwykle jest pickna.
A czy aby tak naprawde¢ dobro jest w modzie? Czy
nie jest tak, ze czasem czlowiek dobry kojarzony jest
troche z taka zyciows ciapa, co to pewnie o swoje nie
zawalczy, co to nie mysli kategoriami: ja, moje, méj —
a to przeciez zle, bo egoista by¢ nie wolno, ale zeby
znéw w nadmiarze kierowa¢ si¢ dobrem innych — ech,
taki trochg obciach! My, ludzie, tak juz mamy — cz¢-
sto chcemy ratowaé $wiat, ale nie dostrzegamy ma-
lutkiego ,$wiatka” tego tuz obok. Glosimy szczytne
hasta o ratowaniu klimatu, stowo ekologia odmienia-
my przez wszystkie mozliwe przypadki, ale nie ura-
tujemy chorego, bezdomnego zwierzaka, bo czas, bo
pieniadze... Bierzemy udziat w wielkich akcjach cha-
rytatywnych, cho¢by typu szlachetna paczka (i bar-
dzo dobrze!), ale jednocze$nie nie umiemy zauwazy¢,
ze ktos obok nas umiera z rozpaczy, bo dopéki moze,
kryje t¢ rozpacz pod przyklejonym u$miechem...
Tacy juz jeste$my. Czgsto dobrze znamy teorig, gorzej
praktyka. Wiekszo$¢ czytelnikéw oburzy sie zapew-
ne: Jak to, ja wiem, co to jest dobro i ja jestem, no
przynajmniej staram si¢ by¢ dobrym czlowiekiem!
I to tez jest ,najprawdziwsza prawda’. Taki jest czto-
wiek — rzadko czarno-bialy, czgéciej peten odcieni.
Wazne, by, jak méwi Platon, celem swojego zycia
uczynil mitos¢ do tego co dobre.

Wychowanie zmierzajace do osiagniccia ludzkiej
dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunko-
wanych na prawdg, dobro i pigkno, uzdalniajacych
do odpowiedzialnych decyzji — to jeden z podstawo-
wych kierunkéw realizacji polityki oswiatowej pani-
stwa w biezacym roku szkolnym.

Ksztaltujmy wigc tych naszych wychowankéw
najlepiej jak potrafimy. Kierujmy ich serca i mlode
mysli w kierunku tych wielkich wartosci, dajmy im
z siebie wszystko co prawdziwe, najlepsze i najpigk-
niejsze. Niech te wartoéci stang si¢ dla nich sensem
i celem zycia.



Dorota Andrzejewska
KPCEN w Toruniu

Jak sie poruszaé w $wiecie wartos$ci?

Pojecie wartoéci przewija si¢ od zarania $wiata.
Temat ten poruszany jest w kazdej epoce historycz-
nej i literackiej. O wartosciach méwili juz starozytni
poeci, pedagodzy i filozofowie. John Locke, angielski
mysliciel odwotywat si¢ do pojecia tabula rasa (tac.
sczysta tablica”) - wedlug niego cztowiek rodzi sig
jako niezapisana karta. Na rozwdj jego osobowosci
i postaw wplywaja otaczajace go $rodowisko, w tym
wzorce osobowe oraz reprezentowane przez nie war-
toéci. Mozna powatpiewaé w stuszno$¢ tej teorii,
gdyz istoty zywe dziedzicza cechy po swoich rodzi-
cach, czyli maja juz ze soba materiat genetyczny. Nie-
mniej jednak faktem jest, ze rodzimy si¢ nie w petni
uksztattowani pod wieloma wzgledami, w tym takze
pod katem postaw i wartosci.

»Myfsle¢ to, co prawdziwe, czué to, co pigkne i ko-
cha¢, co dobre - w tym cel rozumnego zycia” - wedtug
Platona, twércy pierwszego systemu filozofii ideali-
stycznej, naczelnymi wartoéci stanowi triada: do-
bro, pickno i prawda. Stynne stwierdzenie Sokratesa
»Jedno wiem - ze nic nie wiem” jest przyktadem na
to, ze pokora i skromno$¢ to wazne wartosci. Czlo-
wiek uczy si¢ cale zycie m.in. po to, by pracowa¢ nad
swoim charakterem. Zasadg ,carpe diem”, chwytaj
chwile, bo zycie jest krétkie, mija i wigcej nie bedzie
nam dane zy¢ na tym $wiecie, wyznawal grecki filo-
zof Epikur, twérca filozofii szczgscia. O wartosciach,
jakimi s zdrowie, uroda i bogactwo, méwit Platon:
»Zdrowie jest najpierwszym dobrem, uroda drugim,
a bogactwo trzecim”. Mito§¢ jako warto$¢ znalazta
swoje miejsce w kulturze starozytnej: malzefiska na
przyktadzie Penelopy i ojcowska, ktdrej przykladem
byl krél Priam i literaturze $redniowiecznej: mitosé
do Boga reprezentowana przez Hioba. Jakie wartosci
istotne dla bohateréw dawnych epok sa Twoimi wla-
snymi? Ktére z nich sa ponadczasowe?

Czym sa wartosci, ktére z nich sg dla mnie waz-
ne, a ktére najwazniejsze? Wielu z nas zadaje sobie

Wartosci sq jak odciski palcow. Nikt nie jest taki sam,
ale zostawiasz je we wszystkim, co robisz.
Elvis Presley

to trudne pytanie w réznych sytuacjach zyciowych.
Czlowiek dazy do wybranych wartoéci, kieruje si¢
nimi, poddaje analizie, weryfikuje. Wartosci ujmo-
waé nalezy jako wazne zyciowe drogowskazy - obej-
muja wszystkie jego wymiary, dotycza sfery fizycznej,
psychicznej, duchowej i spotecznej. Wartosci to kry-
teria naszych ocen i decyzji. Umozliwiaja realizacj¢
planéw, wigc i wplywaja na nasz rozwdj. Wartosci
wyznaczaja postawy wobec ludzi i rzeczy. Méwia tez
o tym, kim jestesmy i wplywaja na nasza samooce-
n¢. Przyjmuje si¢, iz pojecie warto$¢ stanowi podsta-
wowg kategori¢ aksjologii i ze oznacza ona wedlug
M. Lobockiego ,[...] to wszystko, co uchodzi za
wazne i cenne dla jednostki i spoleczeristwa oraz jest
godne pozadania, co laczy si¢ z pozytywnymi prze-
zyciami i stanowi jednoczesnie cel dazeri ludzkich™.

KTO NAS UCZY POZNAWAC WARTOSCIZ

Warto$ci wynosimy przede wszystkim z domu.
Moralny rozwdj dziecka w duzym stopniu zalezy
od dziafan jego najblizszych: rodzicéw, rodzenistwa,
dziadkéw i opiekunéw. Wplyw maja zachowania,
postawy i sady tych oséb. Z uplywem czasu dzieci
i miodziez czerpig wzorce tez z innych zrédel: przed-
szkola, szkoty, nauczycieli, réwiesnikéw, mediéw, po-
drézy, a takze filmu i literatury.

Przedszkole i szkota to miejsce, gdzie nalezy mo-
wi¢ o warto$ciach, pomaga¢ w ich budowaniu i je
pielegnowad. Instytucje te to $wietna przestrzent do
ksztaltowania akceptacji, spokoju, troski, tolerangji,
zaufania, poszanowania tradycji, wrazliwosci, przy-
jazni i rozwoju. Sytuacje typu wyjscia do kina, wy-
cieczki, praca w projektach, konkursy, dziatalnos¢
pomocowa i charytatywna dzieci i mlodziezy pozwa-
laja na wzbogacenie wiedzy o samym sobie. W tym

1. M. Lobocki, Pedagogika wobec wartosci, w: Kontestacje pedago-
giczne, red. B. Sliwerski, Krakéw 1993, s. 125.



autorefleksje: kim jestem, jak funkcjonuje spolecz-
nie, z czym sobie radzg, a z czym nie? Dajg mozli-
wo$¢ dokonania wyboru: kto i co jest dla mnie wazne
w zyciu, jaka droga daje mi szans¢ rozwoju, jak moje
wybory wplyna na moja przysztos¢ i ludzi, z ktdrymi
jestem w relacjach spofecznych? Dlatego tez trzeba
by¢ bardzo uwaznym, by wartoéci praktykowane na
co dzieri przez nas, nauczycieli i wychowawcéw, byly
spdjne z tymi, kedre glosimy.

Fundacja ,ABCXXI - Cala Polska Czyta Dzie-
ciom” od kilku lat realizuje program ,Wychowanie
przez czytanie”, ktérego celem jest edukacja czytel-
nicza, moralna i spoteczna mtodziezy. Punktem wyj-
$cia do dyskusji i pracy uczniéw sg teksty literackie
z ksiaqzki Gorzka czekolada i inne opowiadania o waz-
nych sprawach. Jest to zbiér 15 opowiadan na temat
uniwersalnych wartosci moralnych, napisanych przez
uznanychpisarzy, w tym bestsellerowego autora i re-
zysera Magicznego drzewa - Andrzeja Maleszkg. War-
toéci, o ktérych mowa, to miedzy innymi szacunek,
odpowiedzialno$¢, przyjain, pickno
iinne. Do kazdego z opowiadari fundacja opracowata
scenariusze i multimedia. Moze warto skorzysta¢ z tej

uczciwosé,

propozycji, zeby méwié, a co wazniejsze - rozmawiaé
o warto$ciach.

JAK ROZMAWIAC O WARTOSCIACH?

Funkcjonujemy w okreslonej spotecznosci: zawo-
dowej, lokalnej, zbiorowosci, w ktérej mieszkamy,
funkcjonujemy. W zwiazku z tym wchodzimy w re-
lacje z ludzmi, tworzymy grupy spoteczne. Niektére
z nich powstaja z naszej inicjatywy, inne niezaleznie
od naszej woli. Ludzi, ktérzy podzielajg nasze warto-
§ci, po prostu lubimy. Myslg i zachowujg si¢ jak my,
z takimi ludzmi fatwo jest spedzaé zycie. Otaczanie
si¢ wylacznie osobami reprezentujacymi te same war-
toéci, o podobnych pogladach, jest zaprzeczeniem
otwartosci. Méwi o niecheci do uczenia sig i whasnego
rozwoju oraz daje falszywe poczucie bezpieczenistwa.

Thomas Chamorro-Premuzik, psycholog biznesu
(«Fast Company») podaje proste wskazowki, ktdre
pomoga nam zaakceptowad ludzi, ktérzy nie mysla
tak jak my. Naukowiec zapewnia, ze stosowanie si¢
do nich pozwala wzbogaci¢ poznawcza réznorodnosé
we wlasnym zyciu i zdecydowanie utatwia codzien-
ne funkcjonowanie, na przyklad w miejscu pracy.
Pierwsza ze wskazéwek - ,Spotkanie z czlowiekiem
o innych postawach i warto$ciach potraktuj to jak
nauke” - zaleca, aby nie traktowad takich sytuacji
jako okazji do walki. Sugeruje, aby w rozmowie by¢
otwartym na nowe do$§wiadczenia. Méwi: ,Nie po-
zwol twojemu mdzgowi zgnusnie¢ i serwuj mu jak

najczgsciej nowe stymulacje™.

Che¢ stuchania i uczenia nie wyklucza utrzyma-
nia wlasnych przekonan i wartosci. Akt stuchania
nie oznacza zgody. Gdy kogo$ wystuchamy, bedzie
nam fatwiej zrozumieé, co tak naprawde wzbudza
nasz sprzeciw lub na co si¢ nie zgadzamy. Dlatego
tez proba zrozumienia drugiej osoby nie jest oznaka
zgody. Wartosci sa silnie powiazane z naszg samooce-
na, dlatego rozmowy o nich nie pozbawione s3 emo-
cji. Warto zaakceptowal to, co czujemy i cierpliwie
wystucha¢ drugiej strony. Gdy nasz rozméwea skon-
czy, zadbajmy o swoja przestrzen do przedstawienia
wlasnego punktu widzenia - przekonuje Thomas
Chamorro-Premuzik’.

Umiejetno$¢ pozostania w dialogu, nawet jesli
to, co zostalo w jego trakcie powiedziane, nie od-
zwierciedla naszych osobistych wartosci, wymaga
ogromnej dyscypliny. Latwiej jest odwrdci¢ si¢ na
piccie i odejs¢. Jednak kontynuacja takiej nickomfor-
towej rozmowy by¢ moze pozwoli na odkrycie siebie
samego. By¢ moze da szans¢ na przekonanie sig, ze
z rozméweg taczy nas prawdopodobnie wigeej podo-
bieristw, niz poczatkowo sadzilismy.

Zyjemy w $wiecie wielu sprzecznych wskazan
i przeciwstawnych wartosci. Jak poruszaé si¢ w gasz-
czu réznych ludzkich spraw i intereséw, by dobrze
przezy¢ zycie? I co to znaczy - dobrze? Czy by¢ czlo-
wiekiem uczciwym, czy czlowiekiem sukcesu - za
kazda ceng? Czy madro$¢ polega na tym, by postgpo-
waé przyzwoicie i z szacunkiem? By¢ skromnym czy
popularnym, uczciwym czy skutecznym? Opgje te
czgsto bywaja nie do pogodzenia. Za kazdym zacho-
waniem i decyzjg - czy sobie to uswiadamiamy, czy
nie - stojg wazne dla nas wartosci. Decydujg o tym,
jakiego dokonamy wyboru. Zycze wszystkim czytel-
nikom tego artykutu i sobie mozliwosci zatrzymania
si¢, dokonania refleksji nad wlasnymi warto$ciami
i satysfakcjonujacych nas odpowiedzi na pytania: do-
kad zmierzam, co jest dla mnie wazne, po co to robig¢?
Powodzenia w ich poszukiwaniu. ..

Literatura:

1. B. Dymara, M. Lopatkowa, M. Pulinowa, A. Murzyn,
Dziecko w swiecie wartosci, Krakéw 2003.

2. M. Lobocki, Pedagogika wobec wartosci, w: Kontestacje
pedagogiczne, red. B. Sliwerski, Krakéw 1993

3.https://innpoland.pl/170759,jak-rozmawiac-z ludzmi-
o-innych-wartosciach-4-zasady-otwartej-dyskusji

2.https://innpoland.pl/170759.jak-rozmawiac-z-ludzmi-o-
innych-wartosciach-4-zasady-otwartej-dyskusji (dostep: listopad
2022).
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Matematyka jest piekna

Matematyka to nauka, ktdra uczy, jak si¢ nie mylic¢ w swoich ocenach, a jej techniki
i narzedzia zostaly wypracowane przez setki lat sumiennej pracy i dyskusji.

Matematyka uczy precyzyjnego myslenia i chociaz
wielu osobom kojarzy si¢ przede wszystkim z liczba-
mi, to warto podkresli¢, ze wokét dostrzegamy mate-
matyke poprzez pickno geometrii, a nie arytmetyki.
Ksztatty, symetrie, wzory i rézne konstrukcje geome-
tryczne spotykamy w sztuce, kulturze, architekeurze
oraz w codziennym zyciu. Okazuje si¢, ze aby to
wszytko zauwazy¢, patrzymy na $wiat nie tylko ocza-
mi, a przede wszystkim umystem, wykorzystujac ma-
tematyke w prakeyce.

Na przykladzie jednej figury geometrycznej cheia-
tabym zaprezentowa¢ prostotg, a jednoczesnie ztozo-
ne pigkno, ktore odkrywa przed nami matematyka,
a precyzyjniej rzecz ujmujac geometria.

Sita tkwi w prostocie... Zwréémy uwagg, jak pigk-
ne figury mozna otrzyma¢, powielajac jeden okrag.

Zwréémy uwage na rysunek.
Otrzymany wzor sklada sig
z siedmin nachodzqcych na
siebie okregow tego samego
rozmiaru.

Olkazuje sig, ze jest to symbol,
ktory zalicza sig do ,swigtej
geometrii”, zwany nasieniem
Zycia.

Gdy do danej figury dodamy
kolejne okregi, to otrzymamy
réwnie ciekawe wzory.

Rys. 1.

Na uwagg zastuguje tez figura zwana kwiatem zycia.
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Rys. 2.

Z wykorzystaniem jej zasobow patrzysz na swiat

w glebszy, zdrowszy i bardziej wnikliwy sposéb.
Jordan Elenberg,

Jak si¢ nie pomylic, czyli porgga matematycznego myslenia

Figura sktada si¢ z dziewigtnastu okregdw, 36
czg$ciowych tukéw i na bazie szesciokata tworzy per-
fekcyjnie symetryczny wzér. Srodek kazdego kota,
ktéry si¢ w nim znajduje, umiejscowiony jest na
obwodzie szesciu otaczajacych go okregdw, a wszyst-
kie maja takq sama Srednicg. Mozna powiedzied, ze
dziewigtnascie okregdw tworzy symetryczna, kotowa
konstrukcj¢ geometryczna. Réwnomiernie rozmiesz-
czone okregi, nakladajace si¢ na siebie tworza wzér
kwiatu.

Co ciekawe, ta matematyczna konstrukcja na
bazie jednego okregu réwniez zaliczana jest do $wig-
tej geometrii. Wielu ludzi uwaza, ze kwiat zycia jest
symbolem ochronnym. Z tego powodu czgsto ozda-
bia si¢ nim budynki i ich wnetrza, a takze umieszcza
wszedzie tam, gdzie potrzebne jest odzyskanie réw-
nowagi. Wyjatkowos¢ tej figury jest bezsprzeczna.
Mozna ja odnalez¢ w réznych miejscach globu, wid-
nieje réwniez w $wiatyniach wielu religii.

Ten z pozoru trudny wzér tatwo narysowaé, na-
wet kreda na boisku. W celach edukacyjnych pole-
cam filmik: https://youtu.be/twiSBLvYZ8Y.

Poza tym kwiat zycia to prosta, a jednoczesnie

pickna mandala, ktérag mozna stworzy¢, rysujac wzér
i wzbogacajac w palet¢ barw. Stad wykorzystanie
wzoru w arteterapii — podnosi on poziom energii
i moze wywota¢ rados¢ oraz spokdj.

Uniwersalno$¢ tej kompozycji kotowej sprawia, ze
kwiat zycia czgsto jest wykorzystywany jako motyw
w bizuterii lub dekoracja réznych przedmiotéw.

Jeden okrag, a tyle mozliwosci. Poprzez geome-
tryczne konstrukeje, gdzie nalezy zachowaé precy-
zje, z jednego okregu moze powstaé wiele ciekawych
wzoréw. Precyzja myslenia w polaczeniu z wyobraz-
nig pozwala stwierdzi¢, ze matematyka jest pigkna.
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Transcendentalia w literaturze —
interpretacja Cypriana Norwida

Jak rozmawiaé z uczniami o wartoéciach? 2022
rok ogloszono Rokiem Romantyzmu Polskiego,
poprzedni poswiecony byl Cyprianowi Norwidowi
z okazji 200. rocznicy urodzin poety. Zastanawiajac
sig, jak przyblizy¢ uczniom twérczo$¢ autora Prome-
thidiona, warto siggna¢ po platoriskie' transcenden-
talia i na ich przykladzie w interpretacji Norwida
rozpoczaé z miodzieza rozmowe o wartosciach. Wy-
bierajac utwory, ktére podczas lekgji jezyka polskiego
nauczyciel chciatby oméwi¢ z uczniami - a zalecenia
z listy lektur pozwalajg na indywidualny wybér tek-
stéw poetyckich - skupi¢ mozna si¢ na kilku watkach
istotnych dla zrozumienia Norwidowskiej mysli, np.
dotyczacych artysty wobec wartosci. Portret artysty
w tworczosci Cypriana Norwida nierozerwalnie faczy
si¢ z: Picknem, Dobrem i Prawda, wymienionymi
razem juz przez Platona w Fajdrosie. Owe wartosci
nalezaty do $wiata idei, jedynego prawdziwego i nie-
zmiennego, ktéry powinna wyraza¢ sztuka. Wiady-
staw Tatarkiewicz zauwaza, ze te trzy warto$ci moga
odpowiada¢ trzem dziedzinom filozofii: logice, etyce
i estetyce”. Wartosci platoniskie powigzane s z Nor-
widowska mysla etyczna i estetyczna. Pigkno, Dobro
i Prawda stanowia trzy kategorie, do ktérych moz-
na przypisa¢ problemy pojawiajace si¢ w utworach
Norwida. Jednoczesnie warto zwrdci¢ uwagg na fake,
iz zarébwno te trzy transcendentalia platoriskie, jak
i wartoéci pojawiajace si¢ u Norwida, maja ptynna
granice i nie mozna ich jednoznacznie zaklasyfiko-
waé ani wyznaczy¢ precyzyjnie zakresu semantycz-
nego kazdej z nich. Pigkno, Dobro i Prawda w in-
terpretacji Norwidowskiej zyskuja podobne, lecz
nie identyczne z Platoriskim znaczenie. Podczas gdy
u Platona najwyzsza warto$cia byto Dobro, u autora
Promethidiona najwazniejsza jest Prawda’. Ona za-

1. Przyjmuj¢ pisowni¢ mala litera, poniewaz mowa jest o warto-
$ciach, o ktérych méwit Platon, ale podlegajacych Norwidow-
skiej reinterpretagji.

2. W. Tatarkiewicz, Dzicje szesciu pojec, Warszawa 1976, s. 9.

3. Prawda jest najwazniejsza wartoscia na przyktad w Promethi-
dionie. Jednak poeta nie trzyma si¢ tej hierarchii konsekwentnie
w calej twérezosei, gdyz chociazby w wierszu Do Bronistawa Z.
na pierwsze miejsce wysuwa si¢ Dobro.

wiera w sobie elementy Pigkna i Dobra, a osiagnie-
cie jej jest mozliwe tylko pod warunkiem zgodnosci
z nimi. Pigkno i Dobro nie s3 u Norwida katego-
riami samodzielnymi, stanowig warunek konieczny
dotarcia do Prawdy. Pomigdzy Pigknem i Dobrem
zaistnie¢ musi harmonijny dialog, aby mogly prowa-
dzi¢ ku Prawdzie, ktéra jest wobec nich nadrz¢dna:
»W dialogu pierwszym idzie o formeg, to jest P i
¢kno./Wdrugimo tre$¢ tojesto Dobro,
i o $wiatto$¢ obu, P raw d e (Promethidion, 111,
429)%. Wszystkie trzy idee przenikajg sie, s niezbed-
nymi czynnikami w docieraniu do ideatu. Norwid
uwaza te trzy wartoéci za nadrzgdne wobec wszyst-
kich innych, istotnych dla cztowieka. Pigkno, Dobro
i Prawda to semantycznie pojemne pojecia, w ktérych
zawrze¢ mozna wiele bardziej szczegétowych.

Artysta realizujac swoje powolanie, wykorzystu-
jac swoj talent i petniac role¢ w spoleczeristwie, nie-
ustannie dokonuje, jak inni ludzie, wyboréw pomie-
dzy warto$ciami. Determinujg one ksztalt jego dziet
i wplywaja na jego stosunek do sztuki. Decyzje do-
tyczace problemu, po ktérej stronie si¢ opowiedzieé
i ktérym warto$ciom hotdowa¢, wplywaja na odbior-
céw poprzez dzieto, moga decydowaé o przekona-
niach innych oséb i formuja spoteczeristwo.

Artysta  jest
»wiecznego-cztowieka” - odzwierciedla do$wiad-
czenia ludzkosci, jej pragnienia, wybrane wartosci,
postawy. W Promethidionie, oryginalnym w formie’
i tresci poemacie o sztuce, dla ktérego inspiracja byly
Dialogi Platoniskie (zwhaszcza Uczta) i dyskusje pro-
wadzone przez Norwida w Rzymie z przyjaciéimi,
czytamy: ,— Spytam si¢ tedy wiecznego-cztowieka, /
Spytam si¢ dziejéw o spowiedZ pigknosci: / Wieczne-
go czleka, bo ten nie zazdrosci, / Wiecznego czteka,

pierwiastkiem Norwidowskiego

4. Wszystkie cytaty z utworéw Norwida podaj¢ za: C. Norwid,
Pisma wszystkie, zebrat, tekst ustalit, wstepem i uwagami krytycz-
nymi opatrzyl Juliusz W. Gomulicki, t. I-XI, Warszawa 1971-
1976.

5. Zob. S. Sawicki, Wstgp, w: C. Norwid, Promethidion, Krakéw
1997. Autor tego opracowania pisze, ze poemat ma formg colla-
geu. Dostrzega w poemacie elementy greckiego dialogu, mono-
logu, improwizacji, klasycystycznej ody.



bo bez zadzy czeka, / Spytam si¢ tego bez namigtno-
$ci: / ,Coézwieszo piecknem?.” [...] / Tu czleka
znéw wiecznego zapytam, bo wieczny / Bo prawdg
moéwi - ktamad nie moze jak dziecig, / Od pychy staw
pancerzem historii bezpieczny...” (Promethidion, 111,
437-438). Transcendentalia platoriskie odnosza si¢
do zycia kazdego cztowieka, jednak w przypadku ar-
tystéw zyskuja znaczenie szczegdlne. Pigkno, Dobro
i Prawda obecne w sztuce oddziatywaja na pozostate
sfery zycia twércéw i odbiorcéw. W utworach Nor-
wida zawarty jest obraz dazenia do Prawdy poprzez
Pigkno i Dobro, totez analiz¢ watku artysty w twor-
czo$ci Norwidowskiej zawsze warto poprowadzi¢ ta
droga.
PiekNo

W ujeciu Norwida powinnoscia artysty jest, by
Pickno w sztuce bylo harmoniag wymiaru horyzon-
talnego i wertykalnego. Poeta pragnal, by prawdziwy
artysta poprzez pickno sztuki dawat wyraz glebszym
warto$ciom, by zawieral w niej ukryte znaczenia.
Harmonia, forma i mito$¢ to wartoéci konstytuuja-
ce znaczenie Pigkna dla Norwida. Pojecie Pigkna,
jak pisze Tatarkiewicz®, ma diugg tradycj¢ w kulturze
zachodniej i jest traktowane jako jedna z najwazniej-
szych wartosci. Jego charakter, sens i sposéb istnie-
nia jest réznie rozumiany i ten problem si¢ga czaséw
starozytnych’. Juz wéwczas bowiem zarysowata sig
opozycja: Pigkno obiektywne a Pigkno subiektyw-
ne, sprowadzajaca si¢ do pytania: czy to wlasciwosci
przedmiotu decyduja o tym, ze jest on pickny, czy
raczej sposOb postrzegania podmiotu? Ku obiekty-
wistycznej teorii Pickna skfaniali si¢ pitagorejczycy,
akceptowat ja Platon, $wicty Augustyn. Subiekty-
wistyczne spojrzenie na Pigkno cechowato sofistéw.
Wedtug ich teorii, jest to warto$¢ zalezna catkowicie
od postrzegania podmiotu, relatywna i zmienna. Nie
ma jednego wzorca Pigkna, pigknym jest to, co po-
doba si¢ danej osobie. W $wietle tych teorii nasuwa
si¢ pytanie o Norwidowskie rozumienie tej kwestii.
Autorowi Vade-mecum trudno przypisa¢ wylacznie
obiektywistyczne lub tylko subiektywistyczne podej-
$cie. Co prawda to drugie, pamigtajac o pogladach
Norwida, mozna od razu odrzuci¢, jednak catkowicie
obiektywistyczny stosunek do Pigkna, wykluczajacy
jakikolwiek wplyw cztowieka takie wydaje si¢ nie
przystawa¢ w pelni do Norwidowskiej mysli. Poeta
postulowat czynny charakter cztowieka i jego udzial
w tworzeniu sztuki, kazdy cztowiek moze by¢, we-
dtug niego, w pewnych okolicznosciach artysta. Jed-
noczesnie sprzeciwial si¢ relatywizacji pojecia Pigk-
na, piszac w Promethidionie, iz ,picknym nie jest to,

6. Zob. W. Tatarkiewicz, Dzicje szesciu pojec, Warszawa 1976, s. 9.
7. Zob. Tamze, s. 228-256; W. Strézewski, O picknie [w:] Wokdt
pigkna, s. 155-179.

co si¢ podoba, lecz co si¢ winno podobal”. Zatem
konkludujac, nalezatoby przypisaé mu stanowisko
posrednie, zaktadajace harmoni¢ migdzy przedmio-
tem a podmiotem. Taka trzecia droga w rozumieniu
istoty Pickna zostata zapoczatkowana przez $wigte-
go Bazylego Wielkiego i rozwinigta przez $wigtego
Tomasza z Akwinu. Pigkno w ujeciu Platofskim
zawarte bylo w ideach, do ktérych czlowiek powi-
nien si¢ przybliza¢. Podobnie dzieje si¢ u Norwida -
przeznaczeniem czlowieka jest dazenie do ideatu. Cel
w pelni w rzeczywistym $wiecie nigdy nie bedzie osia-
gnicty, ale sens owego nieustannego przyblizania sig
do ,,catoéci” polega na stopniowym doskonaleniu si¢
podczas tych staran. Proces ten jest $cisle zwiazany
z postgpowaniem w duchu Pigkna, Dobra i Prawdy.
Jednym z gtéwnych probleméw dotyczacych idei
Pigkna jest kwestia harmonii. W mysli Norwida obej-
muje ona taczenie wzniostosci z praktycznoscia, wy-
miaru wertykalnego z horyzontalnym, sztuki ,,wyso-
kiej” z ludowa. W Promethidionie powyzszy problem
znajduje szczegdtowe konkretyzacje. Jedna z nich jest
relacja pomiedzy sztuka ,wysoka” a ,niska” - dosto-
sowang do poziomu intelektualnego i wrazliwosci es-
tetycznej przecigtnego odbiorcy lub uzytkows. Nor-
wid pragnie pogodzi¢ te dwie drogi poprzez postulat:
LStowo - jest czynu testamentem; czego Si¢ nie moze
czynem dopia¢ to si¢ w stowie testuje - przekazuje; ta-
kie tylko stowa s potrzebne i takie tylko zmartwych-
wstaja czynem - wszelkie inne s3 mniej lub wigcej
uczong frazeologia albo mechaniczng koniecznoscia,
jezeli nie rzecza samej sztuki” (Promethidion, 111,
463). Znamy t¢ my$l z bardziej popularnego cytatu:
LPie$n a praktycznos¢ - jedno, zareczone / Jak maz
i dziewka w obliczu wiecznosci [...] (Promethidion,
I1I, 440). ,Piesn” i ,praktyczno$¢” to symboliczne
dwa wymiary: wertykalny i horyzontalny, ktére po-
winny wspélgra¢ ze soba, a nie tworzy¢ dysonanse.
Koniecznym warunkiem dojrzalej dziatalnosci arty-
sty jest zachowanie harmonii w relagji sztuka-praca:
,Bo pi¢kno na to jest, by zachwycalo / Do pracy -
praca, by si¢ zmartwychwstato” (Promethidion, 111,
440). W ujeciu Norwidowskim praca i Pigkno, praca
i sztuka nie sa pojeciami przeciwstawnymi. Przezycie
estetyczne, zachwyt, che¢ artystycznego wyrazenia
siebie i $wiata powinno sklania¢ do dziatania rozu-
mianego jako aktywnos¢ jednostki w doskonaleniu
siebie i otaczajacej ja rzeczywistosci. Taka Norwidow-
ska praca przybliza zwykltego cztowieka i artyste do
doskonatosci. Sfera sztuki powinna zatem taczy¢ sie
z praktycznym dziataniem. Sztuka wysoka nie jest
zjawiskiem catkowicie oddzielnym od sztuki uzytko-
wej czy ludowej twérczosci. Synteza tych dwéch wy-
miaréw dzialalnosci ludzkiej przektada si¢ na harmo-
ni¢ w spolecznosci, w réznych jej sterach - a w efekcie



na dojrzatos¢ catej zbiorowosci: ,Zadne sic spole-
czefistwo nie ostoi i zaden nardéd nie utrzyma, jak
przez pracy harmoni¢ tradycyjna powigzane ze soba
stowo ludu i stowo spoleczeristwa w dwie si¢ strony
rozprzegna (Promethidion, 111, 467). Odseparowa-
nie sztuki ,,wysokiej” od uzytkowej i ludowej jest, jak
twierdzi Norwid, bledem skutkujacym zagubieniem
waznej funkgji artystéw — godzenia przeciwienstw
i faczenia réinych elementéw. Czytamy w Epilogu:
»Rozdzielenie ekspozycji publicznych na ekspozycje,
czyli wystawy, sztuk picknych i rzemiost albo prze-
mystu jest najdoskonalszym dowodem, o ile sztuka
dzi§ swej powinnosci nie wypetnia. [...] Dzi§ jest
to rozdziat duszy z ciatem, czyli $mierc!...” (Prome-
thidion, 111, 470). Norwid chcialby widzie¢ w sferze
sztuki: ,Podnoszenie ludowych natchnien do potegi
przenikajacej i ogarniajacej Ludzko$¢ calg - podno-
szenie ludowego do Ludzko$cil...]” (Pro-
methidion, 111, 464), czyli zintegrowaé dwa, pozornie
przeciwstawne, warianty tworczoéci cztowieka. Tym
samym zauwaza, ze idea Pigkna nie jest kategoria
zarezerwowang jedynie dla dziatania artystéw reali-
zujacych wzorzec sztuki ,,wysokiej”, wznioslej i dla
wybranych odbiorcéw o wysublimowanych estetycz-
nych gustach. Harmonia wzniostego z praktycznym,
milo$¢, praca i... forma - te trzy kategorie $cisle fa-
cza si¢ z Norwidowskim pojeciem Pigkna. Forme,
w $wietle Promethidiona, mozna rozumie¢ dwojako:
jako negatywnie wartosciowang pusta zewngtrzno$é,
pozér oraz pozytywnie, jako nadanie ksztattu, uwy-
puklajacego istotne tresci. W tym drugim znaczeniu
forma jest Pigkno, ktére uzupetnia ide¢ Dobra, inter-
pretowang jako tre$¢ - jak pisze Norwid we wstepie
Do czytelnika. Sam stara si¢ by¢ wierny tak sformu-
towanej pozytywnej definicji formy, wyjasniajac od-
biorcy, dlaczego forme greckiego dialogu uwaza za
odpowiednia dla poruszania probleméw dotyczacych
sztuki.

Dosro

Pigkno w ujeciu Norwidowskim, jako niesamo-
dzielna kategoria, nie moze zawiera¢ w pelni wartosci
i idealéw chrzescijariskich, do ktérych autor Assun-
1y czesto si¢ odwotywal. Pigkno taczy si¢ z kategoria
Dobra jako swoja trescig. Co wigcej, Pigkno, jako ta
Platoniska idea, kt6ra Norwid w swojej interpretacji
umieszcza na poczatku ciggu ,,Pigkno-Dobro-Praw-
da”, wymaga wynikania z niej Dobra, jako warto-
$ci dopowiadajacej, wznoszacej na wyzszy poziom.
W przedmowie Do czytelnika, poprzedzajacej dialog
Bogumit w Promethidionie, Norwid stwierdzil, iz
Pigkno jest forma sztuki, natomiast Dobro jej trescia.
Artysta realizuje w swych dzietach Dobro, gdy dba
o warstwe tresci, stara si¢, by przekazywala ona wazne
prawdy, idee, by byta ,pytlem” Boskiego tworzenia.

Idea Dobra to szczero$¢, prawdziwo$é uczué w sztuce,
to spontaniczne wyrazanie stanu swego ducha. Szcze-
ro$¢ wyrazania i che¢é realizowania w swym dziataniu
pierwiastka Dobra moze by¢ udzialem wszystkich
artystow, bez wzgledu na dziedzing sztuki, w ktd-
rej sg aktywni. Artysci stworza sztuke warto$ciows,
jesli przyczyni si¢ ona do poprawy kondycji moral-
nej odbiorcow. Czytamy w Promethidionie: 1 to, co
d o b re, nie jest, z czym przyjemniej, / Leczco ule
p sza...” (Promethidion, 111, 435). Stosunek artysty
do idei Dobra w znacznej mierze jest uwarunkowany
jego postawa wobec Pickna. Subiektywne pojmowa-
nie tej wartosci Platoriskiej prowadzi do relatywizacji
wartoéci, a w efekcie do braku statego punktu od-
niesienia wyznaczajacego granicg pomigdzy tym, co
dobre, a tym, co zfe - takze w sztuce. Pisze Norwid:
»[...] zobaczycie, ze druga osoba / Pigknego-dobro
- tez zsamolubnieje / I na wy go dn o koniecznie
zdrobnieje [...]” (Promethidion, 111, 439). Sytuacja,
iz ,dobro zsamolubnieje” - czyli jego warto$¢ i prze-
stanie bedzie zalezato od subiektywnej interpretacji
artystow - moze zaistnie¢, gdy szczera postawa twor-
cza ustapi podazaniu za przelotnymi modami i pogo-
ni za nietrwala stawa.

Vade-mecum to jedno z wazniejszych dziet Norwi-
da, przynoszace wiele refleksji dotyczacych artystéw,
wartosci i sztuki. Analizujac kwesti¢ Dobra interpre-
towana jako szczero$¢ artystycznego wyrazania przy
zachowaniu wiernosci gtéwnym etycznym i este-
tycznym warto$ciom, dwa wiersze wydaja si¢ szcze-
gblnie wazne: Powies¢ i Dwa guziki (z tytu). Poezja
nie jest wytacznym tworem czlowieka, jej Zrédto lezy
w wymiarze metafizycznym - pisze Norwid. Poeta
powinien umie¢ da¢ stowom ,ich wyglos pierwszy”
- w miar¢ mozliwosci odtworzy¢ wartos¢ stowa, ke6-
re pochodzito od Boga, zawrze¢ w przestaniu swego
dzieta metafizyczne przestanie, bliskie kazdemu czto-
wiekowi i bedace w zgodzie z ideg Dobra. Artysci
respektujacy powyisze prawdy stang si¢ umocnieni
potega Dobra, ktére zapewni im umiejetno$é roz-
waznego poruszania si¢ w $wiecie pelnym putapek.
Twérca, bedacy wspdtpracownikiem Boga, czerpiacy
madrze z tego zrédta wartoséci, nie ugnie si¢ w chwili
préby: ,Lecz on odejrzat mu, jak gdy artysta / Mierzy
swego ksztalt modelu; / I spostrzeglo, ze on patrzy -
co? skorzysta / Na swym nieprzyjacielu: / I zachwiato
si¢ caly postaci wagg / - I nie ma go!” (Fatum, 11, 49).
Twérca nieustannie pragnacy harmonii z idea Dobra
potrafi obréci¢ wszelkie przeciwnoséci na swoja ko-
rzy$¢. Trudnosci wzbogacajg go wewngtrznie, czyniac
jeszeze silniejszym i dojrzalszym artysta. Stowo po-
etyckie i Dobro sg w sztuce, ktérg pragnal widzie¢
Norwid, nieroztaczng para: ,Zniknie i przepetznie
obfito$¢ rozmaita, / Skarby i sily przewieja, ogdly cate
zadrza, | Z rzeczy $wiata tego zostang tylko dwie, /



Dwie tylko: poezja i dobro¢... iwigcej nic...”
(Do Bronistawa Z., 11, 238). Powyzsze stowa udowad-
niajg ugruntowana w $wiatopogladzie autora pew-
nos$¢, ze wszystkie tendencje do nadmiaru - w formie,
przywiagzywaniu wagi do stawy, pozoréw ,wielkosci”
- osiagng kiedy$ swoj kres. Ostatecznie zostanie tylko
to, co od poczatku swego istnienia bylo powotane, by
wyraza¢ prawdziwe wartosci - stowo poetyckie i idea
Dobra. Dobro¢ powinna by¢ wszechogarniajacy sita,
ktérej swiat bytby podporzadkowany. Jest symbolem,
w Norwidowskiej interpretacji, samego Stworcy. Po-
ezja nie ulegnie zagtadzie, b¢dzie trwaé razem z Nim
- poniewaz powstaje z materii stowa pochodzacego
od Boga, wyraza sfer¢ metafizyczna, pomimo ze moze
réwniez by¢ bliska wymiarowi horyzontalnemu. Jej
wieczne wspdlistnienie z Dobrem jest jednak moz-
liwe ze wzgledu na jej rzeczywisty cel, ktéry realizo-
wali artyéci - doskonalenie odbiorcéw, wprowadza-
nie w obreb praktycznego wymiaru $wiata tego, co
wzniosle, pickne, dobre.

Dobro w sztuce, bliskie pojeciu mitosei, wymaga
od artysty po$wigcen i moralnego doskonalenia. Czy-
tamy: Ty si¢ zamieniasz w t o n - czekasz w trybunie,
| Az si¢ sumienie ksztaltem wymarmurzy, Podniesie
czoto - i falsz w proch az runie!” (Promethidion, 111,
428). Artysta powinien sprawié, ze sumienie stanie
si¢ symbolem catkowitego wypetnienia postulowa-
nego przez Norwida wzorca. Tylko postuszenstwo
sumieniu, rozumianemu jako osobisty drogowskaz
pomagajacy odnalez¢ szlak prowadzacy do ,catosci”,
zapewni zwycigstwo sztuki zgodnej z platoriskimi
transcendentaliami. W cyklu Vade-mecum motyw
sumienia powraca miedzy innymi w wierszu Ad-
dio! Obok tej kategorii pojawia si¢ tez w nim inna,
kluczowa dla Norwidowskiej tworczosci, wartosé
- Prawda. Utwor jest w pierwszych dwoch strofach
prezentacja argumentéw upersonifikowanej ,Praw-
dy” i ,Popularnosci”. Pierwsza wymaga od pragnace-
go ja poznal cztowieka catkowitego zerwania zwiaz-
kéw z ,namietnosciami czasowemi”, z doczesnymi
sprawami. Druga dowodzi, ze liczy si¢ tylko czyn,
a prawda jest nienamacalng ztuda, niewarta poswie-
cenia i zainteresowania. Norwid od obu sie odcina,
poniewaz prezentuja dwa skrajne wybory. Pierwsza
nie jest prawdziwa wartoscia, gdyz nie uznaje harmo-
nii ze sfera horyzontalng. Pozornie wydaje si¢ trescia
zycia, w rzeczywistosci jest pusta forma. Druga nie
ma sumienia - pozbawiona jest glebszego wymiaru.

PrawpDA
Dobro zawiera w sobie kategori¢ Pigkna, obie
te wartosci maja zatem wymiar estetyczny i etycz-
ny. Pierwsze stanowi przede wszystkim tre§é
o pozytywnym przestaniu. Drugie nadaje tresci ksztatt
uwypuklajacy znaczenie Dobra. Obie te wartosci, gdy

zostaja spetnione, prowadza do Prawdy i daja artyscie
site, by mégt zy¢ i tworzy¢ w harmonii z nia. Prawda
jest, jak pisat Norwid w Promethidionie, ,$wiattoscia”
dwéch poprzednich wartoéci. Nie tylko uzupelnia
ich zakres semantyczny, lecz przede wszystkim jest ta
ideg, ktora obejmuje wszystkie najwazniejsze sprawy
w zyciu czlowieka. Postawa artysty wobec Prawdy jest
mocno zaakcentowana w tworczosci Norwida. Do-
tyczy ona wszystkich wspomnianych wyzej aspektéw
jego dziatalnosci, celéw, funkeji i wizerunku, ktére
sa elementami Pigkna i Dobra®. Prawda pojawia si¢
najczedciej sposréd wszystkich wspominanych przez
Norwida wartosci, jest kluczem do jego twdrczosci
i wedtug poety ma charakter obiektywny, nie pod-
lega relatywizacji. Jest idea petna, do ktérej cztowiek
powinien dazy¢ i stara¢ si¢ ja wciela¢ w swoje zycie.
Jednocze$nie zauwaza Norwid, ze umyst cztowieka
jest niedoskonaly, nie potrafi obja¢ catkowitego za-
kresu Prawdy, nie zdota nigdy w petni jej zdefinio-
waé. Przeciwstawiat si¢ tutaj niemieckiej idealistycz-
nej filozofii, ktéra glosita, ze przedstawienie Prawdy
w calej jej postaci jest osiggalne’. Zdolnosci ludz-
kiego poznania sa zbyt niedoskonate, aby cztowiek
mogt w sposéb kompletny wyrazi¢ ztozony charakter
Prawdy. W tworczosci Norwida ma wige ona z jed-
nej strony charakter epistemiczny: ,,[...] prawda nie
jesttylko wiedza, ale i zyciem razem
[...]” (List do M. Kamieriskiego, VIII, 369). Istnieje
u Norwida jeszcze prawda ontyczna, symbolizujaca
postawe lub dziatanie zgodne z tym, co uwaza si¢ za
prawdziwe, komponujace si¢ z Bozymi prawami'®.
Ta sfera prawdy dotyczy rzeczywistosci, egzystencji
cztowieka i jego zachowania w sytuacjach, w ktérych
stawia go zycie. Prawda ontyczna jest zarazem etycz-
na. Artysta zobowiazany jest do odkrywania Prawdy
i jej gloszenia, by przez to przyczyni¢ si¢ do ewolucji
mentalnej swojego spoleczeristwa. Wymaga to przy-
jecia odpowiedniej postawy, sity charakteru i umie-
jetnosci wyznaczenia sobie wlasciwych priorytetéw.
Juz we wezesnym okresie tworczosci, zauwaza Nor-
wid konieczno$¢ dzialania dla Prawdy. W pézniej-
szych latach nastgpuje stopniowa konkretyzacja tego
przekonania. Pojawiajg si¢ precyzyjniejsze postulaty
pod adresem tworcéw. W Promethidionie czytamy:
»[...] ja bym gléwniej m y §1 artysty badal, / I czy
dostownie naréd on spowiadat, / Czy si¢ nie wstydzit
prawdy i nie sttumit, / Mogac tatwiejszy oklask zy-
ska¢ sobie, / Mogac by¢ predzej i szerzej uznanym; /
Czy, méwig, prawde na swym stawial grobie, / Czy

8. W mojej interpretacji kategoria sumienia jest czastka idei Do-
bra. O relacji prawdy z sumieniem pisze J. Fert, Poeta sumienia.
Rzecz o tworczosci Norwida, Lublin 1993, s. 13-22.

9. Zob. Tamze, s. 60.

10. Tamze.



si¢ jej grobem podpierat ciosanym?” (Promethidion,
I1I, 433). Jednym z zadani artysty jest ,spowiadanie
swojego narodu” - wyrazanie uczu¢ tej zbiorowosci,
jej natury, dazen, cech, ktérych ten naréd jest $wia-
domy i tych, ktérych nie dostrzega. Umyst twércey
decyduje w znacznej mierze o jego postawie wobec
prawdy - o tym, czy bedzie staral si¢ najpelniej ja
odda¢, czy zatai jakies jej aspekty, by przestanie jego
dzieta byto lepiej przyjete. Idealny artysta bedzie do-
ciekal Prawdy niezaleznie od ceny, jaka mu przyjdzie
za to zaplaci¢, poniewaz wierzy w doskonalaca moc
prawdziwej sztuki. Artysta, ktdry spelni te warunki
moze sprawié, iz odbiorca takich prawdziwych dziet
powie: ,[...] chociaz mam mate wyobrazenie / O
sztuce - przeciez wiem, co jest muzyka, / I moze lepiej
wiem od grajacego: / Jesli mi serce bierze i odmyka,
/ Jak kto$ do domu wchodzacy wlasnego...” (Pro-
methidion, 111, 433). Aby dotrze¢ do prawd, artysta
musi sta¢ si¢ tez prorokiem - zdaje si¢ méwi¢ Norwid
w drugim dialogu Promethidiona. Prawda jest sumie-
niem, sercem sztuki, lecz ,wieszcza” droga do Praw-
dy wiedzie przez ksztalt, Pigkno: ,Jako wiec prorok,
wychodzac z sumienia, / Prawda dla praw
dy gore w ksztalt ptomienia, / Tak wieszczz pi¢
kno$ci wychodzi poczucia [...]” (Promethidion,
III, 456). Artysta staje si¢ odpowiedzialny za Praw-
de w spoleczenstwie, ktére w swietle drugiego dialo-
gu Promethidiona jest glosem ,Opinii”, zbiorowego
sumienia. Artysci, jako ludzie ,prawda zyjacy i dla
prawdy” (Promethidion, 111, 468) dbaja o byt swego
narodu, ksztattuja jego wyobraznig, przekazuja mu
wiedzg o rzeczywistosci i o nim samym, wpajaja mu
najwazniejsze idee i wartosci. Zadaniem poety bylo
ksztattowanie jezyka zbiorowosci, do ktérej nalezat,
pisal Norwid w odczytach O Stowackim. Kolejna
jego funkcja powinno by¢ utrwalanie w tym jezyku
tradycji i historii narodu, ocalanie od zapomnienia
najwazniejszych jego wartoéci. Artysta odkrywajacy
Prawde jednoczesnie dziata w sferze idei, nadaje im
odpowiednia range, sprawia, ze umocnione pier-
wiastkiem Prawdy stajg si¢ trwate, nabierajg wigksze-
go znaczenia.

W jednym z wierszy cyklu Vade-mecum Norwid
przywoluje sytuacj¢ znana z mitologii. Wedtug te-
bariskich legend, istnial Sfinks zadajacy spotkanym
osobom zagadke, ktérej nike nie potrafit rozwiktaé
i potwor zrzucat ich w przepas¢. Poprawna odpo-
wiedz podat dopiero Edyp - Stinks, styszac ja, po-
dzielit los zrzucanych przez siebie ludzi. Historig t¢
poddaje Norwid w wierszu Sfinks reinterpretacji.
Mitologiczna bestia wymagajaca Prawdy, ,prawd

zglodniata”, wytania si¢ zza ,ciemnej skaty” niczym
cztowiek noszacy w sobie pi¢tno zta lub nieszczescia.
Styszy odpowiedz: ,,- ,Cztowiek?.. jest to k
aptan bezwiedny/Iniedojrzaly...” =7 (Sfinks,
I, 33). Przepuszczajac przechodnia, Sfinks uznaje
prawdziwo$¢ tej odpowiedzi. Jednak Norwidowski
Sfinks nie rzuca si¢ sam w przepas¢, tylko cofa do
swej ciemnej skaly. To zakoriczenie mozna interpre-
towa¢ tak, ze Sfinks jest personifikacja niewiedzy,
nieswiadomosci i symbolizuje wspétczesne czasy, tak
bardzo potrzebujace Prawdy. Artysta powinien zatem
wyjé¢ naprzeciw tym oczekiwaniom. Powinien nie
tylko glosi¢ Prawde, lecz przede wszystkim by¢ $wia-
domy swojego przeznaczenia do niesienia ludziom
nadziei i wartosci. Jednocze$nie powinien z pokora
uzmystawiaé sobie wlasng ,niedojrzato$¢”. Pomimo
tego, wzmocniony mocg Prawdy, bedzie gotowy do
wypelnienia swoich funkcji wobec sztuki i wobec
spoleczenistwa.

Poemat Promethidion juz wymowa swego tytu-
tu sugeruje konieczno$¢ walki i ofiary artystéw dla
Prawdy w sztuce. Artysta powinien by¢ ,Promethi-
dionem”, czyli duchowym potomkiem Prometeusza,
pos$wigcajacym si¢ dla sztuki bez wzgledu na cene.
Motto do poematu, zaczerpnigte z Historia naturalis
Pliniusza, przywoluje wymowe rzezby Kryzelasa Ko-
najgcy Gal, ktora mégt ogladaé¢ Norwid w muzeum
w Rzymie. Jej znaczenie, w kontekscie koniecznosci
wyrazania Prawdy przez artystéw, podkresla motto ze
Wistgpu, parafraza stéw wypowiadanych przez gladia-
toréw w starozytnym Rzymie jako pozdrowienie dla
Cezara: ,Morituri te salutant, Veritas”...

Granice pomigdzy Prawda, Dobrem i Picknem sg
nieostre. Wierno$¢ Prawdzie i dawanie jej swiadectwa
wymaga, zgodnie z koncepcja Norwida, zachowania
harmonii z pozostalymi dwiema wartosciami, Pigk-
nem i Dobrem. Odkrywanie i gloszenie Prawdy wiaze
si¢ z kwestig wolnosci, przeciwstawiania si¢ temu, co
fatszywe i powierzchowne. Platoriskie transcendenta-
lia i zwigzane z nimi Norwidowskie idee artystyczne
staja si¢ wyktadnia wilasciwego postgpowania czlo-
wieka. Czy wobec tego rozwazania XIX-wiecznego
poety nie sa dobrym punktem wyjscia do rozmowy
o wartosciach z mtodzieza osadzong w realiach XXI
wieku? Przekaz ptynacy z Norwidowskiej mydli jest
uniwersalny i wcale nie jest, jak si¢ potocznie méwi,
poeta trudnym. Pokazmy go w taki sposéb uczniom,
prowokujmy do rozwazan, czym dla nich jest Pigkno,
Dobro i Prawda w sztuce i w zyciu. Moze okaze sig,
ze wyktadnia Norwida jest im bliska?
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Piekno malych rzeczy w edukagji

Podczas lekcji-wprowadzenia do modernizmu eu-
ropejskiego wyswietlam swoim uczniom Wjazd na
stacje w Ciotat braci Lumiere'. Premier¢ filmu sytu-
ujemy na osi czasu i obliczamy réznicg — wszak ta
matematyczna obrazuje ewolucje¢ formy i tresci kine-
matografii na przestrzeni ponad stu lat (2022-1895).
Nieme kino francuskie drugiej potowy XIX wieku
daje asumpt do rozmowy o ewolucji pigckna: bo to,
co zachwycito odbiorcéw epoki fin de siecle — cho¢
podszyte lgkiem stratowania przez rozpgdzony pociag
przemierzajacy kadr filmowy — dzis... nudzi. Moi
podopieczni méwiag o tym wprost, ale — co godne
podkreslenia — ci, kt6rzy filmu wezesniej nie ogladali,
zaznaczaja, ze podczas emisji tego niespetna minu-
towego obrazu do korica zywili nadziej¢ na suspens.
Inni — to przede wszystkim ta grupa ucznidw, ktdra
o dziele francuskich rezyseréw styszata — przyznali, ze
nie dziwia si¢ reakcji dwezesnych widzow (z jednej
strony — zaintrygowaniu novum, z drugiej — panice).
Nie mozna bowiem mierzy¢ tamtego postrzegania
$wiata skalg oceny odbiorcéw kina 3D.

Niniejszy szkic to préba zwrdcenia uwagi na to,
jak czas wptywa na odbidr i rozumienie pickna ma-
tych rzeczy w edukacji, przyjrzymy si¢ takze — samo-
ksztatceniu jako procesowi dojrzewania do zauwa-
zania pigkna spraw drobnych. Do refleksji nad tym
drugim aspektem zaprosifam moja byla studentke
z Uniwersytetu im. Iwana Ohijenki w Kamiericu Po-
dolskim. Rozwazania Ivanny na tle wojennej sytuacji
za wschodnia granicg uwrazliwiaja na jeszcze jeden
wazny problem: potrzeb¢ doceniania pigckna chwili —
przemijajacej w graniach tempus, lecz trwalej sil pa-
mieci. Spostrzezenia Ivanny mogg zostaé wykorzy-
stane w edukacji humanistycznej i wychowawczej
jako $wiadectwo uwaznosci i tekst Zrédtowy do zajec
o ,uchwyceniu pigkna”.

1. Materiat filmowy: https://www.youtube.com/ watch?
v=2rdBJJKcrJw, dostep: 30 wrzesnia 2022 r.

W POSZUKIWANIU PIEKNA

Gdy w ramach realizacji lekcji poswigconej kate-
gorii pickna i brzydoty — a bylo to w ostatnim roku
nauczania wiedzy o kulturze (2019/2022) — zapro-
ponowatam swoim wychowankom zwiedzenie wy-
stawy Katarzyny E. Legendz ,Szajs. The Gentle Art
of Death Cleaning” spotkatam si¢ z entuzjazmem
uczniéw. Dla wielu z nich wizyta w Centrum Sztu-
ki Wspétczesnej w Toruniu byla okazja do poznania
nowego punktu na kulturalnej mapie miasta, innych
zaintrygowat tytul. Zajecia w CSW zorganizowatam
wokét trzech zagadnien-pytan: 1. Czego dos$wiad-
czasz dzi¢ki przedmiotom i zdjeciom, ktére tu wi-
dzisz?, 2. Przy ktérym przedmiocie zatrzymates si¢ na
dtuzej?, 3. Co zabralby$ z domu na bezludna wyspe?
Dlaczego?

Autorka wystawy prezentowata na niej drobne
rzeczy — nierzadko codziennego uzytku — ktére sta-
nowily pamiatke i okreslaly jej osobistg tozsamos¢.
Moi uczniowie pochylili si¢ m.in. nad gablota z do-
kumentami z archiwum prywatnego artystki. Méwili
péiniej, ze czuli si¢ troch¢ zazenowani wkroczeniem
w jej osobisty $wiat, ale z drugiej strony — skoro Kata-
rzyna E. Legendz zgodzila si¢ na ich upublicznienie —
czuli si¢ niejako zaproszeni do cudzego domu. Moi
wychowankowie opowiadali o tym, ze przedmioty,
ktére ich otaczaja, sa zniszczone, ale dajg $wiadectwo
zycia. Podkrelali nie ich warto$¢ materialna, lecz
emocjonalng — indywidualng dla autorki, obrazuja-
cg osobom postronnym wage rzeczy drobnych, kt6-
re stanowig o naszym ,tu i teraz’. Z kazda minutg
zwiedzania, péiniej rozmowy, odkrywali pickno
drobiazgéw stanowiacych tez o sile naszej pamieci,
czemu dali $wiadectwo w ostatniej czgsci naszej
lekcji. Do walizki podréinej spakowaliby bowiem
nie telefon komérkowy, lecz... breloczek od uko-
chanego dziadka, skrzynke z narzedziami — pamiatke
po tragicznie zmartym tacie (nie szkodzi, ze nie zmie-
$citaby si¢ do torby — mdj uczen przyznal, ze wzialby
ja do reki jako bagaz podreczny), zdjecie z przed-



szkolnego balu przebierancéw (bo nad strojem su-
perbohatera pracowala cata rodzina, a on i tak nie
spetnil oczekiwan grymasnego wtedy szesciolatka —
dzi§ dziewigtnastolatka doceniajacego zaangazowanie
domownikéw).

Wspominajac tamto wyjécie mysle, dzis ze swoimi
uczniami o wszystkich obywatelach Ukrainy, ktdrzy
w lutym 2022 roku w po$piechu pakowali swoje wa-
lizki, by wyruszy¢ w nieznane, do obcego, ale bez-
piecznego kraju. Myslimy o rodzinnych albumach,
ktére zostaty pod ruinami wysadzonego domu, §wia-
dectwach narodzin, ktére sptongty, nade wszystko —
o polegtych w wojnie, ktéra odebrata im prawo do
ziemi, jezyka, kultury, do bycia obywatelem swojego
kraju. Myslimy tez o tych, ktérzy przezyli i w pamigci
zachowuja oraz pielegnuja pickno tak brutalnie ode-
branych dobrych chwil.

Fot. 1. Przed CSW, w lewym gérnym roku plakat promujgcy wystawe
Zrédto: archivwum wtasne.

»CHWILO TRWAJ” - PERSPEKTYWA IVANNY

,2Doceniamy, kiedy tracimy” — tak czesto méwia
Ukraincy, kiedy nie docenili pewnego momentu,
a teraz jest juz za péino. Za pédino, bo mingly
lata, zmienilo si¢ zycie, zmienity si¢ poglady, mysli
i wartosci, a czasem nawet miejsce zamieszkania. Tak
zdarzyto si¢ w moim zyciu. W pewnym momencie
nie doceniatam chwil miodosci i studenckiego zycia,
ktére spedzitam w matym ukrainskim miasteczku
utrwalonym w literaturze — w Kamiericu Podolskim.

Dopiero wtedy, gdy ludzie dorosna, zaczynaja
rozumieé rzeczy  minionych. Nie
zakochatam si¢ w Kamiericu od pierwszego wejrzenia,
jak to byto w przypadku moich znajomych. Miasto
wydawato mi si¢ monochromatycznym labiryntem,
w ktérym ludzie zawsze wedruja w pospiechu,
by uciec od probleméw i samotnosci. Prawdo-

znaczenie

podobnie takie wrazenie pojawilo si¢ w zwiazku
z przeprowadzka na studia. Nie chciatam wyjezdza¢
z rodzinnego miasta, w ktérym dorastatam i miatam
wielu przyjaciél, ale trzeba byto ruszy¢ i zaczaé zycie
od nowa, cho¢, jak zauwaza Wistawa Szymborska,
»kazdy przeciez poczatek / to tylko ciag dalszy™.

Dni mijaly i przyzwyczaitam si¢ do nowego miasta
i nowego sposobu zycia. Zacz¢tam patrze¢ na niego
innymi oczami, dostrzegaé jego pickno i spokdj,
wacha¢ aromaty kawy, wina czy $wiezych wypiekéw
sprzedawanych w poblizu naszej uczelni i bazaru.
W oczach ludzi nie widzialam juz strachu, samotnosci
i pospiechu. Przeciwnie — rado$¢ i umiejetnos¢
cieszenia si¢ zyciem i doceniania chwili. Mieszkan-
cy Kamierica potrafili wdrozy¢ w zycie horacjariska
maksyme o chwytaniu dnia (fac. carpe diem).

Minglo kilka lat, odkad skodczylam nauke
na uniwersytecie i przeniostam sig
do innego kraju. Teraz, mieszkajac
w wielkim i hatagliwym miescie®,
czuje, jak bardzo tesknie za swoim Ka-
miericem. Brakuje mi tych aromatéw
ciastek i kawy, ludzkiej energii
i energii samego miasta, tych matych,
przytulnych uliczek. Z biegiem lat
zrozumialam takze znaczenie terminu
»mata ojczyzna”, ktéry oddaje pickno
przywiazania do miejsca tworzonego
przeciez przez innych. Leszek Kota-
kowski powiedzial: ,[Mala ojczyzna]
to miasto czy wie$, w ktorej si¢ urodzi-
lismy, to $rodek $wiata. To przestrzen
niewielka, w ktdrej si¢ obracamy — na-
sze domy, ulice, cmentarze, koscioly,
to przestrzen niewielka wielkim wysit-
kiem ludzkim zabudowana, przez wojny niszczona
i odbudowywana, to centrum $wiata™. Tak jest tez
w moim przypadku. To miasteczko mojej mlodosci
jest centrum mojego $wiata, o ktérym nigdy nie za-
pomng. Pamig¢ o tych kilku latach daje mi sily i in-
spiruje do nowych osiagnig¢.

PIEKNO (NIE)UCHWYTNE
Paulina Wilk w jednym z esejow z cyklu Znaki
szczegdlne zauwaza: ,Niedoskonalo$¢ obrazu niczego
nie odbiera. Uruchamia wspomnienia, by dopowie-
dzialy co znajduje si¢ poza kadrem™. A poza nim
dzieje si¢ naprawde wiele: to wspomnienie konkret-
nej chwili, sytuacji, moze wypowiedzianych stéw,

2. W. Szymborska, Mitos¢ od pierwszego wejrzenia, w: tejze, Wier-
sze wybrane, s. 311.

3. Mieszkam w Lizbonie.

4. Czym jest mata ojczyzna?, za: https://teatrnn.pl/leksykon/arty-
kuly/mala-ojczyzna/, dostgp: 04.10.2022 r.

5. P. Wilk, Znaki szczegdlne, Krakéw 2014, s. 67.



reakgji, ktérych nie sposéb w pelni wyrazi¢ ujeciem
fotograficznym. To pewna historia, ktéra mozna snu¢
jak wspomnienie-opowie$¢ (raczej dobre, bo przeciez
chcemy mie¢ w swoich albumach to, co niesie
z sobg pozytywne emocje).

Ivanna pisata wyzej o picknie swojej ,,ma-
tej ojczyzny” — stowo stalo si¢ tu narzedziem
wyrazenia emocji, wyrazem pickna lokalnego.
Pigkno emocji wyraza tez nieco niedoskonate
zdjecie, ktére wykonalam w pewne listopa-
dowe popotudnie, kilka dnia przed rocznica
upamictniajaca odzyskanie niepodlegtosci.
(Nie)doskonatos¢ tej fotografii polega na tym,
ze osoba w jej centrum nie patrzy w kadr,
bo jest tak zajeta wycinaniem serc, z ktérych
utozymy za chwile biato-czerwony znak ,V”
(zwycigstwa), ze zdaje si¢ nie zauwazaé foto-
grafa-nauczyciela. Pochylony nad blokiem
technicznym Arek zakasal r¢kawy do pracy
i nie widzi nawet kartki (kartkéwki), ktéra
spadla z tawki. Jest jeszcze bohater drugiego planu
—z opatrunkiem na placu, odwrécony w strong kole-
géw siedzacych z tylu — szuka inspiracji? Chce pozy-
czy¢ nozyczki? Daé wyciete serce koledze, bo ten nie
mogt sobie poradzi¢ z odrysowaniem szablonu? Od-
powiedzi sa nasza tajemnica — mojg i moich uczniéw.

Joanna Stowirniska

Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Choceniu

To zdjgcie jest zrodtem naszej klasowej pamigci, na-
szej wspolnej szkolnej drogi. Ona jest nasza i dlatego

tak pickna.

Zrédlo: archiwum whasne.

Ta fotografia to wspomnienie dnia, w ktérym
moi wychowankowie — uczniowie klasy o kierunku
informatycznym — z werwa, checig i zaangazowaniem
przystapili do realizacji projektu dekoracji szkoty na
11 listopada. Wigcej — to pickna pamiatka pigknej
chwili petnej picknych emocji wychowawczych.

Tyle razy jestes czlowiekiem,

ile znasz jezykow

Johann Wolfgang von Goethe

PRAWDA jest, iz dziecko posiada wrodzone
cechy, lecz od najmiodszych lat uczy si¢ i nasladuje
najblizsze mu otoczenie. Interesuje si¢ tym, co nowe
i atrakcyjne, zadaje wiele pytari. Podstawows forma
aktywnosci dzieci jest zabawa stanowiaca fundament
ich dziatalnosci. Dzigki niej dziecko uczy si¢, zdobywa
do$wiadczenia, wiadomosci, ksztattuje umiejetnosci
komunikacyjne. Jest to takze czas, w ktérym kolejny
jezyk moze si¢ bardzo dobrze rozwija¢é. W tym okre-
sie dzieci, uczac si¢ drugiego jezyka, moga korzystaé
ze swoich wrodzonych ,zdolnosci uczenia sig jezyka”.

Liczne badania naukowe pokazuja, ze wczesny kon-
takt z drugim jezykiem moze mie¢ bardzo pozytywne
skutki w wielu sferach dziecigcego rozwoju. Wplywa
pozytywnie takze na rozwdj poznawczy i rozwéj my-
$lenia dziecka. Badania naukowe wskazuja, iz inten-
sywny kontakt z drugim jezykiem stwarza DOBRE
podstawy do opanowania w przysztosci kolejnych
jezykéw obcych.

Aby nauka drugiego jezyka byta nie tylko ciekawa
i atrakcyjna, musi by¢ przede wszystkim dostosowana
do mozliwosci i poziomu rozwoju dzieci. Oddzialu-



jac na wychowanie i edukacj¢ dziecigca, oprocz wy-
sokich kompetencji jezykowych nalezy méwic jezy-
kiem PIEKNYM, ptynnym, barwnym, ze swoboda
i wyrazisto$cia, w sposéb dostosowany do poziomu
mlodego odbiorcy

Wierzac, podobnie jak Nelson Mandela, ze: ,Jesli
przemoéwisz do czlowieka w jego jezyku, przeméwisz
do jego serca”, postanowitam przeprowadzi¢ w Szko-
le Podstawowej im. Janusza Korczaka w Choceniu
innowacj¢ pedagogiczna ,Deutschlandia”. Stymulo-
wanie rozwoju jest najwickszym zadaniem $rodowi-
ska, w jakim przebywa dziecko. W gtéwnej mierze
dotyczy to srodowiska szkolnego, w ktérym dostar-
czanie wiedzy i umiejetnosci jezykowych zwigksza
pojemnos$¢ pamieci, wplywa na rozwdj proceséw
poznawczych, a odpowiednie metody i techniki oraz
oddziatywanie na wiele zmystéw wspomagaja rozwoj
motoryczny i stymulujg percepcj¢ zmystows dziecka.

Innowagcja ,Deutschlandia” jest moja odpowie-
dzig na potrzeby szkoly, a takie wyjéciem naprzeciw
wymaganiom edukacyjnym zawartym w aktualnej
podstawie programowej dla I etapu edukacyjnego.
Na podstawie wieloletnich obserwacji oraz prze-
prowadzonych diagnoz w szkole zauwazytam, ze
uczniom najbardziej brakuje motywacji. Dlatego
tez gtéwna przyczyna opracowania innowacji z tego
przedmiotu byla potrzeba ostuchania si¢ z jezykiem
oraz stworzenia uczniom naszej szkoty mozliwosci
nauki jezyka niemieckiego ze szczegdlnym naciskiem
na jej najistotniejszy aspekt - umiejetno$é sprawnej
komunikacji, a takze poszerzenie wiedzy uczniéw
o zagadnienia kulturoznawcze krajéw niemieckoje-
zycznych.

Znajomos¢ jezykéw obcych jest we wspélcze-
snym $wiecie koniecznoscia.

Wprowadzenie pedagogicznej
»2Deutschlandia” podyktowane byto checig rozbudze-
nia zainteresowan uczniéw jezykiem obcym i dalszy
ich rozwéj na wyzszych szczeblach edukacyjnych.
Dlatego tak wazne jest podjecie pracy z uczniem juz
na weczesnym etapie. Dzigki tym dziataniom ucznio-
wie beda mieli wigksza motywacj¢ do nauki jezyka
niemieckiego, nabiora pewnosci siebie. Uczniowie
i ich rodzice przekonajg si¢, ze nauka jezykéw po-
szerza horyzonty, jest ciekawym sposobem spedzania
wolnego czasu, poznawania innych kultur i zycia in-
nych ludzi.

Wspomaganie wszechstronnego rozwoju uczniéw
odbywa si¢ poprzez ruch i zabawe. Uczestnicy zajeé
maja mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan
dzigki metodom aktywizujacym oraz pracy z wyko-
rzystaniem technologii informacyjno-komunikacyj-
nej. Uczniowie poznajg réznorodne narzedzia inter-
netowe wspomagajace nauke jezykéw obeych, zatem
czg$¢ zajeé jezykowych realizowanych jest w pracow-
ni komputerowej. Podczas realizacji zaje¢ w ramach
innowacji proces dydaktyczny opiera si¢ w znacznej

innowacji

mierze na wykorzystaniu materiatéw autentycznych.
Sa to: mapy, autorskie zdjecia, nagrania zawierajace
oryginalne wypowiedzi i dialogi, filmy, menu, ta-
bliczki informacyjne, plakaty, broszury, ulotki, pocz-
towki, gazety i czasopisma, fragmenty ksiazek, teksty
piosenek, zrédta internetowe, prezentacje multime-
dialne, spoty reklamowe.

Niezbedng pomoca praktycznie na kazdych za-
jeciach jest tablica multimedialna. To bardzo prosty
sposob na zaangazowanie uczestnikéw i ich aktywny
udzial w zajeciach.

Na ,spotkaniu z jezykiem” wykorzystuj¢ niemiec-
kojezyczne filmiki, bajki i fragmenty filméw. Wyko-
rzystanie tych elementéw stanowi wazna cz¢$¢ rozwi-
jania sprawnosci rozumienia ze stuchu oraz okazj¢ do
kontaktu z autentycznym jezykiem.

Korzysci z wdrozenia innowacji daja takze moz-
liwos$¢ uatrakcyjnienia czasu pobytu wielu uczniéw
w $wietlicy szkolnej. Ksztaltujac umiejetnosci zasto-
sowania zdobytej wiedzy w praktycznych sytuacjach
jezykowych uczniowie poglebiaja ogdlng wiedze,
wzbogacaja stownictwo oraz doskonala poszczegdlne
sprawnosci jezykowe. Podnoszac atrakcyjno$é oferty
edukacyjnej naszej szkoty budujemy pozytywny wize-
runek szkoly wsréd uczniéw i rodzicéw.

Wszelkie podejmowane przeze mnie dzialania je-
zykowe stanowig zrodto wiedzy o $wiecie i s sposob-
nosciag do rozwijania umiej¢tnosci twérczego mysle-
nia. Eksperymentowanie z jezykiem obcym pozwala
na poznawanie wlasnych mozliwo$ci. Pamigta¢ nalezy
takze, ze uczen powinien doznawa¢ podczas lekgji jak
najwigcej mozliwosci stymulowania rozwoju mézgu.
Sprzyja¢ temu bedg rézne formy integracji naucza-
nia jezyka niemieckiego z edukacjq wezesnoszkolna.
Oznacza to, ze zorganizowane w ten sposéb zajecia
pomoga uczniom pozna¢ wartosci i adekwatne do
nich zachowania, osiagna¢ sukces budujacy poczucie
wlasnej warto$ci oraz motywacje do dalszej nauki.

Niniejsza innowacja ma na celu zaprezentowanie
korzysci plynacych z dodatkowej oferty edukacyjnej
mojego autorstwa, ktdrej celem nadrzgdnym jest pro-
pagowanie nauki jezyka niemieckiego w formie jak
najbardziej praktycznej, komunikatywnej i ,zywej”.
Program ma przyczynic¢ si¢ do rozbudzenia w uczniach
zainteresowania wiedza o krajach niemieckojezycz-
nych, kulturoznawcza i obyczajowa z uwzglednie-
niem wszystkich niezbednych elementéw zawartych
w podstawie programowej. Mam nadzieje, ze w per-
spektywie czasu przyczynig si¢ do dalszych sukceséw
jezykowych uczniéw, bowiem moja koncepcja wycho-
wawcza oparta jest na systemie wartosci, wokét ked-
rego tworz¢ sytuacje doswiadczania przez ucznidw sa-
tysfakeji z wlasnego rozwoju. Dbam, aby kazdy uczen
mogt rozwija¢ wartoéci moralne, pewno$¢ siebie, pa-
sj¢ do uczenia si¢, zdolno$¢ do samodzielnego mysle-
nia, odkrywania i rozwijania réznych zainteresowan.



Marta Glodkowska-Chojnacka
Przedszkole Publiczne nr 16 we Wioclawku

Prawda, dobro, piekno i ... ekologia

Jaki jest ten $wiat? Dokad dzi$ zmierza? Kto odpo-
wiada za kierunek tej drogi, jesli nie mtode pokolenie?
A kto kieruje tym pokoleniem? Kto nauczy ich, jak?
Czyz nie byloby cudownym pomysled, ze my nauczy-
ciele mamy na to realny wplyw?

W codziennym zyciu coraz cz¢sciej napotykamy
na slogany dotyczace edukacji dla $wiata, edukacji
dla przyrody, dla zwierzat, edukacji ekologiczne;...
czyli jakiej? By¢ moze takiej, gdzie intuicyjne i pozy-
tywne nastawienie dzieci do przyrody stawaloby si¢
zachowaniem celowym? Chodzi o to, by uksztatto-
wal si¢ w nich styl zycia i nowy sposéb wspétdzia-
tania - w harmonii ze srodowiskiem przyrodniczym,
spofecznym, kulturowym. Nasza wiedz¢ przyrodnicza
ksztaltujemy przez cale zycie, a edukacja przyrodnicza
w przedszkolu jest jednym z etapdw.

Dziatania, ktérych podejmuja si¢ dzieci, wymaga-
ja pomocy ze strony nauczyciela. Planowa¢ czynnosci
nalezy w taki sposéb, aby sprzyjaty rozwojowi mysle-
nia, a przede wszystkim dokonywaniu odkry¢. Aby
uzyska¢ zamierzony cel, nalezy z dzie¢mi rozmawia¢,
stawia¢ im pytania i zachecaé do obserwacji. Prowa-
dzi do wspdlnej analizy i wyciagania wnioskéw oraz
porzadkowania materiatu. Takie dziatania powoduja,
ze dziecko przez caly czas jest aktywne. Najwigkszym
celem edukacji jest nie wiedza, ale czyn - tak mowit
Herbert Spencer. Czyn ten rozumiany jako co$ po-
zytywnego, jako tworcze dziatanie, co w wychowaniu
przedszkolnym stanowi podstawg procesu rozwojo-
wego dziecka.

Pozytywne rezultaty w dziatalnosci ekologicznej
osiagamy, stwarzajac dzieciom okazje do: obserwo-
wania i ogladania, poznawania i przezywania, do-
$wiadczania i badania, wypowiadania si¢ oraz dziala-
nia i tworzenia. Przedszkole w swojej strukturze oraz
sposobie funkcjonowania jest i powinno by¢ pierw-
szym przystankiem w drodze budowania wrazliwosci
na wartosci przyrodnicze. Nauczyciele przedszkolni
majg mozliwo$¢ i przestrzeri do tego, aby ,rozluz-
nia¢” system klasowo-lekcyjny, wéwczas czas przestaje
by¢ ,poganiaczem”, a przestrzeni nie jest tylko z géry
danym miejscem. Staje si¢ przedmiotem wspdlnej
refleksji, miejscem, gdzie my nauczyciele mozemy
stworzy¢ warunki do réznych form aktywnosci, by
w konsekwencdji rozwija¢ dziecigca wrazliwo$¢ na war-

toéci $wiata przyrody. Wrazliwo$¢ ta oraz zdolnosé
do wnikliwej obserwacji przyrody, a co najwazniejsze
dziecigca ciekawos¢ i rados¢, przeradza si¢ w sposdb
naturalny w budowanie szacunku do przyrody. Wraz-
liwe dziecko bedzie chciato funkcjonowaé w zgodzie
z przyroda. Nie zlamie celowo i dla zabawy gatazki,
nie zdepcze, a ominie $ciezke mrowek, przystanie i za-
milknie, gdy zobaczy sarng, pochyli si¢ nad zranio-
nym ptakiem.

Dzieci sta¢ na wigcej niz dorostych - sa bardziej
naturalne, rzetelne, wytrwate i opiekuricze.

Dlaczego i jak nalezatoby takie zajecia prowadzic?
W gruncie rzeczy nic w tym trudnego, wymaga tyl-
ko od nas nieco innego podejscia do nauczania. Jezeli
nauczyciel w przedszkolu nie jest ograniczony na-
zwa przedmiotu, a jego zajecia ograniczone sg jedy-
nie czasem, to oczywistym i naturalnym wydaja si¢
rozwiazania najprostsze: wycieczki do laséw, parkéw,
skwerkéw ,wplatane” w codzienne przebywanie na
$wiezym powietrzu; aranzowanie wspélnie z innymi
nauczycielami oraz dyrektorem przestrzeni wokét
przedszkola: ogrédki warzywne, kwiatowe, faki dla
owaddéw i matych stworzen, budki dla motyli i owa-
déw; budowanie przestrzeni w salach, gdzie dajemy
dzieciom szans¢ do sadzenia, pielegnowania, podpa-
trywania, jak rosa rosliny, kwiaty; tworzenie kacikéw
z ziotami, ktére mozemy wykorzystywaé pézniej jako
dodatek do codziennych positkéw; hodowla matych
zwierzat w salach; angazowanie si¢ w akcje proeko-
logiczne; wlaczanie do nich rodzicéw, rodzeristwa,
dziadkéw; budowanie przestrzeni i spotecznosci,
ktéra skupia si¢ na tym, co najwazniejsze, bez czego
cztowiek nie zaspokoi swoich fizycznych ani emocjo-
nalnych potrzeb.

Edukacja ekologiczna to konkretne dziatanie
w Srodowisku i dla $rodowiska. Budowanie $wiado-
mosci ekologicznej poprzez edukacje ma oznaczaé nie
tylko, ze si¢ co$ wie i ma si¢ swoje przekonania, ale ze
czuje sig je i gleboko przezywa.
Bibliografia:
R. Lukaszewicz, Edukacja z wyobraznig, czyli jak podrézowac
bez map, Wroctaw 1994.

G. Kutylowska, Ekologia w przedszkolu, Warszawa 1997.
T. Galczyniska, Ten pigkny tajemniczy swiat, Warszawa 1997.
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Wilanowskie Debiutantki
»pod skrzydlami Kréla Jana”

W Muzeum Patacu Kréla Jana III Sobieskiego od
wielu lat realizowany jest program historyczno-edu-
kacyjno-charytatywny  Debiutantki, dedykowany
dziewczgtom z calej Polski w wieku 18-25 lat. Ce-
lem programu jest przede wszystkim rozwdj spotecz-
nej, historycznej i estetycznej wrazliwosci miodych
kobiet, przy jednoczesnym umacnianiu poczucia
whasnej wartosci. Wiedza i doswiadczenie, ktére De-
biutantki zdobywaja sa bezcenne, a takze stanowia
niezb¢dne elementy w zyciu kazdego kulturalnego
cztowieka.
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Agnieszka D. Michalczyk

Twérczynia programu jest Agnieszka D. Mi-
chalczyk, Prezes Fundacji im. Krélowej Marii
Kazimiery, absolwentka wydziatu filozoficzno-hi-
storycznego Uniwersytetu Jagielloriskiego, znana
spoleczniczka, wychowawczyni, organizatorka Balu
Debiutantek, kuratorka wystaw, mentorka, wykfa-
dowca, producentka, Mecenas Dobrego Stylu Klubu

prywatnie mama trzech dorostych cérek.

18-20 uczestniczek bierze udziat w 12-dwudnio-
wych (sobota i niedziela, raz w miesiacu) spotkaniach
tematycznych (tzw. Pensje Debiutantek) w Wilano-
wie (poczawszy od Uroczystej Inauguracji - otwarcie
X edycji miato miejsce 8 pazdziernika 2022 r.) oraz
dobroczynieniu. Kazda edycja organizuje ogdlno-
polskie akcje charytatywne dedykowane m.in. wy-
chowankom Doméw Dziecka, osobom be¢dacym
w kryzysie bezdomnosci, ubogim i potrzebujacym
w okresie wigilii, artystom weteranom mieszkajacym
w Domu Artysty Weterana w Skolimowie, czworo-
nogom ze schronisk, za§ w chwili obecnej uciekaja-
cym przed wojng mieszkaricom Ukrainy, zwlaszcza
dzieciom.

Debiutantki w stylu belle epoque

Integracji Europejskiej, , Wielka Jatmuzniczka” $wia- For. Wajsek Mosiolek

towego Zakonu Templariuszy - OSMT] Pologne,



Debiutantki, pozostajac pod nieustanng opicka
Jana III Sobieskiego, wladcy wyksztalconego, me-
canasa wielu artystéw i naukowcéw, realizujg
dziatania w obrebie szeroko pojetej edukacji,
kultury, sztuki oraz nauki. Program Debiutantki
zapoczatkowal w czasie wilanowskich Nocy Muzeéw
nowg tradycje, polegajaca na produkgji i wystawianiu
widowisk kostiumowych z okreslonych epok (barok,
rokoko, empire, belle epoque, lata dwudzieste itd.),
ktére przyciagaja tysiace widzéw. Do tej pory, w la-
tach 2013-2022, zrealizowano w Wilanowie dziewieé
Nocy Muzeéw. Udziat w tych historycznych poka-
zach to $wietny sposob na wzmocnienie umiejgtnosci
z zakresu wystapielt publicznych, kompetencji spo-
tecznych, ekspresji i podniesienie poczucia wiasnej
warto$ci. Nie jest fatwo uczestniczkom programu
wyj$¢ na sceng i zaprezentowa¢ si¢ przed tak wielka
widownia, zwlaszcza, ze w wigkszosci przypadkéw
nie majg weczesniej do czynienia z pokazami mody
czy taficem. Mimo swoich bardzo cz¢sto wyimagino-
wanych komplekséw i ograniczeri widowiska w cza-
sie Nocy Muze6éw naleza do ulubionych aktywnosci
Debiutantek. Podobnie jak wspdlne zajecia integra-
cyjne, na ktérych prezentuja najwazniejsze fakty ze
swojego zycia, dzielac si¢ nimi i budujac wigzi w ,ro-
dzinie Debiutantek”. Warto$cia dodang programu
sa trwajace latami przyjaznie, niektére by¢ moze na
cate zycie. Mottem programu sg stowa ,Piekno we-
wnetrzne jest nieSmiertelne”, kt6re uczestniczki za-
pisuja w swoich sercach i ktére weielaja w zycie.

Niezwykle picknym gestem pani prezes bylo za-
kwalifikowanie do programu Debiutantki Mai Bal-
dys, uczennicy Liceum Zespotu Szkét Karolickich
im. J. Dlugosza we Wloctawku, ktéra w Roku Poli
Negri zajeta I miejsce w lipnowskim castingu Marka
Probosza ,,Pola Negri potrzebna od zaraz”.

Debiutantki
Fot. Aleksander lkaniewicz

Maja Batdys jako Pola Negri

W grudniu 2022 r., tym razem z udzialem czlon-
kéw Klubu Integracji Europejskiej odbyta si¢ kolejna
edycja $wiatecznej gali charytatywnej ,Od serca do
serca’ (hotel Mazurkas), z ktdrej dochéd zostat prze-
znaczony na wigili¢ dla oséb bedacych w kryzysie
bezdomnosci i potrzebujacych.

Fundacja serdecznie zaprasza wszystkich, ktérzy
cheg dotaczy¢ i poméc w akcjach towarzyszacych
kolejnym edycjom Debiutantek.

https://www.instagram.com/program_debiutantki/
hteps://www.facebook.com/Debiutantki/about/?re-

f=page_internal

Debiutantki
Fot. Jacek Piekarzewski




Joanna Piernikowska
KPCEN we Wtoctawku

Drogowskazy sw. Jana Bosko
odpowiedzia na potrzeby autorytetow

Wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej
dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierun-
kowanych na prawdg, dobro i pigkno, uzdalniaja-
cych do odpowiedzialnych decyzji to nie tylko jeden
z podstawowych kierunkéw polityki os$wiatowej
panistwa w roku szkolnym 2022/2023, ale przestanie
towarzyszace nauczycielowi w jego pracy dydaktycz-
no-wychowawczej. Coraz czgéciej daje si¢ zauwazy¢,
iz miodziez ksztaltuje swoje poglady, wzorujac si¢ na
osobach, ktére nic w zyciu nie osiggnely samodziel-
nie i nic nie zrobity dla $wiata. Przekonanie miodego
czlowieka do poszukiwania prawdziwych autoryte-
tow oraz przestrzegania w zyciu waznych i kluczo-
wych wartosci bywa dla nauczycieli nietatwym wy-
zwaniem.

Jedng z postaci - nauczyciela, wychowawcy
milodziezy, salezjanina - ktéra moze staé si¢ auto-
rytetem dla miodego czlowieka, jest $w. Jan Bosko.
Zasadniczy akcent swojej pracy ktadt nie tylko na wy-
chowanie religijne, ale na pokazanie, jak mozna sta¢
si¢ dobrym cztowiekiem. Dzisiaj mtodziez potrzebuje
zyczliwych nauczycieli, pokazujacych prawdg i zara-
zajacych prawda, doktadnie takich jak $w. Jan Bosko.

Oro scenariusz zajeé z wychowawcy do wykorzy-
stania w klasach IV-VII szkoly podstawowej.

Temat: Drogowskazy $w. Jana Bosko odpowiedzig
na potrzebg obecnosci autorytetéw w zyciu mlodego
cztowieka.

Klasa: IV — VII szkota podstawowa

Czas trwania zaje¢: 45 minut

Cele ogélne:

1. Ksztaltowanie w mtodym cztowieku systemu i hie-
rarchii wartosci.

2. Rozwijanie kompetencji kluczowych ucznia.

Cele operacyjne:

Uczen:

* potrafi udzieli¢ odpowiedzi na pytanie: Kro jest dla
Ciebie najwigkszym autorytetem?

* potrafi zdefiniowa¢ stowo auroryter

* stucha z uwaga wypowiedzi innych uczestnikéw
zajec

* potrafi odpowiedzie¢ na pytanie: Czy sw. Jana Bosko

mozna okresli¢ mianem autorytetu ludzi mlodych?

* rozumie sentencje i mysli w. Jana Bosko oraz po-
trafi odnie$¢ je do konkretnych sytuacji w zyciu co-
dziennym

* korzysta z nowoczesnej technologii i odczytuje po-
prawnie kody QR

* efektywnie pracuje przy realizacji zada w grupie.
Metody pracy (wedtug W. Okonia):

* podajace (pogadanka, dyskusja, opowiadanie, wy-
ktad)

* problemowe - aktywizujace

* metoda ekspresyjna.

Formy pracy: indywidualna, zbiorowa, grupowa.
Srodki dydaktyczne:

* karta pracy (zalacznik nr 1)

* portret $w. Jana Bosko wy$wietlony na tablicy in-
teraktywnej

* kody QR (zatacznik nr 2)

* telefon z czytnikiem kodéw OR

* classtools.net (strona internetowa do podziatu
uczniéw na grupy)

* tablica interaktywna z dostgpem do Internetu

* kolorowe karty z kodami QR dla kazdej grupy do
umieszczenia na terenie szkoly.

Przebieg lekcji

Cze$¢é wstepna:

1. Czynnosci organizacyjno-porzadkowe.

2. Zapoznanie dzieci z tematem i celami lekgji: do-
wiesz si¢, kogo mozemy nazwa¢ naszym autorytetem,
dowiesz si¢, jak odrézni¢ to, co rozwija i umacnia, od
tego, co szkodzi i niszczy Twéj rozwéj, poznasz naj-
wazniejsze przestanie, ktére kieruje $w. Jan Bosko do
mtodych ludzi, dokonasz analizy mysli Jana Bosko
i bedziesz mégh wskaza¢ konkretne sytuacje w zyciu,
kiedy mégtbys si¢ do nich odnies¢.

Czes¢ whasciwa zajeé:

1. Nauczyciel zapisuje na tablicy stowo AUTORY-
TET i zadaje uczniom pytanie: Kzo to jest autorytet?
Uczniowie udzielaja odpowiedzi, z ktdrych powstaje
mapa mysli.

AUTORYTET. Nauczyciel pyta: Kto moze by¢ auto-
rytetem dla mlodych ludzi? Kto jest Twoim autorytetem?



Czy swigty moze byc autorytetem dla mlodziezy w dzi-
siejszych czasach? Czy nasz jakiegos swigtego, ktdrego
uznasz za swdj autorytet?

2. Podzial uczniéw na grupy. Nauczyciel, korzystajac
ze strony internetowej classtools.net, przyznaje kazdej
grupie odpowiedni kolor, ktéry postuzy do realizacji
nastgpnego zadania. Nastgpnie rozdaje kazdej grupie
kartg pracy (zalacznik nr 1) z zadaniem do wykona-
nia.

3. Nauczyciel rozmieszcza kody QR na terenie szkoly
(moze by¢ tez klasa) do znalezienia przez kazda gru-
p¢. Zadaniem uczniéw jest znalezienie kodéw QR
w odpowiednim kolorze, odczytanie wyrazéw ukry-
tych w kodach, ulozenie sentencji oraz wpisanie od-
powiedzi do tabeli (zatacznik nrl).

4. Nauczyciel monitoruje pracg ucznidéw, pomaga
w odczytaniu kodéw QR, wyjasnia niezrozumiate dla

Karta pracy (zalacznik nr 1)

uczniéw wyrazy pojawiajace si¢ w cytatach $w. Jana
Bosko.

5. Po uzupetnieniu tabeli wybranym cytatem, ucznio-
wie prezentuja swoja pracg. Pozostali uczniowie uzu-
petniajg brakujace informacje w tabeli.

Cze$é koricowa lekgji:

1. Uczniowie dochodza do wniosku, iz $w. Jan Bosko
moze by¢ dla wielu z nich wspétczesnym autoryte-
tem, a jego nauka jest uniwersalna i stuzy poznaniu,
czym jest dobro, pickno i mitos¢ do drugiego czto-
wieka.

2. Nauczyciel zadaje uczniom pracg domowa. Prosi
o stworzenie plakatu i zapisanie na nim najwazniej-
szego przestania, jakie kieruje do mtodego czlowicka
$w. Jan Bosko. Plakat moze by¢ wykonany dowolng
technika.

3. Zakoriczenie lekgji.

Cytat ks. Bosko

Jaka wskazéwke daje

nam ks. Bosko?

Podaj przyklad
z zycia, kiedy mozna
ja zastosowaé

Kolor grupy

Nie méw ciggle tego, co wiesz, ale dobrze poznaj

to, co mowisz.

niebieski

Bycie dobrym nie polega na tym, ze nie popetnia
sig zadnego bledu: bycie dobrym polega na

posiadanin woli poprawy.

czerwony

O bliznim trzeba méwié dobrze albo milczed.

26ty

Aby czynié dobro, trzeba miec odrobing odwagi,
by¢ gotowym na zniesienie kazdego upokorzenia
i nigdy nikogo nie upokarzac, byc zawsze

zyczliwym.

zielony

Chetnie znos wady innych, jesli cheesz, aby inni

znosili twoje.

pomaranczowy

Najlepszym przyjacielem jest ten, kto nie pytajqc

0 powdd twego smutku, potrafi sprawic, ze znéw

wraca radosé.

rézowy

Kody QR do wydrukowania dla kazdej grupy -
plik pdf (zalacznik nr 2)

file:///C:/Users/].Piernikowska/OneDrive%20-%20Ku-
jawsko-Pomorskie%20Centrum%20Edukacji%20Na-

nie w czg$ci wstepnej lekeji, prezentujac krétki film
lub poprosi¢ uczniéw o zapoznanie si¢ z jego trescig
w domu. Linki do filméw:

¢ https://www.youtube.com/watch?v=9c2fe 2 Fig
¢ https://www.youtube.com/watch?v=eTnyby3heqg

Netografia:
ehttps://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/pod-

stawowe-kierunki-realizacji-polityki-oswiatowej-

uczycieli%20we%20W%C5%820c%C5%82awku/Pul-
pit/Za%C5%82%C4%85¢cznik%20nr%202.pdf

* Dla uczniéw, ktdrzy nie znajg postaci $w. Jana
Bosko nauczyciel moze zrobi¢ krétkie wprowadze-

panstwa-w-roku-szkolnym-20222023

* hetps://pl.wikiquote.org/wiki/Jan Bosko
* hteps://pl.wikipedia.org/wiki/Jan Bosko

* hetps://www.youtube.com/watch?v=9c2fg 2 Fig
* hetps://www.youtube.com/watch?v=eTnyby3heqg




Joanna Estkowska, Alicja Lewandowska

Szkota Podstawowa nr 13 im. Prezydenta Leona Barciszewskiego

Zesp6t Szkét nr 29 w Bydgoszezy

Quo vadis, mlody czlowieku?

Innowacja metodyczno-organizacyjna ,,Fizyka,
humanistyka i teologia - wspdlne korzenie wiedzy
o naturze $wiata i czlowieka’ faczaca nauki $ciste
z humanistycznymi zostata opracowana w celu uka-
zania wsp6lnego dobra, jakim jest rozwéj i ksztal-
towanie osobowosci, postawy moralnej i $wiatopo-
gladu miodego cztowieka. Uczniowie klas si6dmych
wkraczaja powoli w powazny wiek wyboréw i zycio-
wych decyzji. Przed mlodzieiq stoja wyzwania i wy-
bory, najpierw szkoty sredniej, nastgpnie kolejnych
etapow ksztalcenia i zawodu. Etyke i wartosci moral-
ne, ktérymi powinien kierowa¢ si¢ cztowiek, nalezy
zaszezepiaé jak najwcezesniej i pielegnowaé w wieku
dojrzewania oraz dorostosci. Synteza dorobku nauk
$cistych i humanistycznych jest kluczem do pozna-
nia natury czlowieka i jego miejsca w $wiecie. Na-
zwa dziedziny nauki, jaka jest fizyka, wywodzi si¢ od
stowa ,,physis”, oznaczajacego w jezyku greckim ,na-
turg”. Teologia to nauka o Bogu, pochodzi od stéw
»Theos”, czyli ,Bég” i logos - ,stowo”, ,,nauka”. Na-
tomiast stowo ,filozofia” oznacza ,umilowanie ma-
drosci”. Filozofowie greccy i rzymscy dali podwaliny
pod rozwdj nauk Scistych i humanistycznych. Wielu
z nich, bedac medrcami, zastanawiato sie nad natu-
ra cztowieka i otaczajacego $wiata. Pierwsze dzieta
z fizyki, ale takze matematyki, medycyny czy nauk
humanistycznych powstaly juz w starozytnosci i sa
aktualne po dzieri dzisiejszy. Absolwenci medycyny
zanim rozpoczng zawodowa praktyke lekarska skta-
daja przysigge Hipokratesa. Najnowoczesniejsze bu-
dowle na globie ziemskim nie powstatyby, gdyby nie
znajomo$¢ twierdzenia Talesa czy Pitagorasa. Wkiad
matematyki starozytnej w rozwdj architektury jest
nie do przecenienia. Dziela filozoféw stanowia Zrodto
inspiracji dla wspétczesnych twércédw, odkrywedw
i pisarzy. Idac §ladami filozoféw greckich, rzymskich
i filozoféw wiekéw péiniejszych, majacych ogrom-
ny wktad w rozwéj nauk scistych i humanistycznych,
wspélnie z uczniami na zajgciach w ramach innowa-
qji staralismy si¢ odkrywaé nature czfowieka i $wiata,
w ktérym funkcjonuje miody czlowiek. W oparciu
o osiagni¢cia nauki zadaliSmy pytania egzystencjalne
i staraliSmy si¢ spojrze¢ w przysztos¢, zastanawiajac
si¢ nad tym, co daje rozwéj cywilizacji. Czy warto

znalezé czas na refleksje w $wiecie uzaleznionym
od technologii? Jakie warto$ci moralne utozsamiaja
mnie? Etos, etyka i kultura - czy to moja wizytéwka?
Quo vadis miody cztowieku? Koncepcja innowacji
wpisywata si¢ w kierunki polityki os$wiatowej
paistwa tj. 1) profilaktyka uzalezniei w szkotach
i placéwkach oswiatowych, 2) wychowanie do war-
toéci przeksztattowanie postaw obywatelskich i pa-
triotycznych, 3) rozwijanie kreatywnosci, 6) tworze-
nie oferty programowej w ksztalceniu zawodowym,
a takze wymagania Ministerstwa Edukacji Narodo-
wej tj. 1) szkota realizuje koncepcje pracy ukierun-
kowana na rozwéj uczniéw, 4)uczniowie sa aktywni,
5) respektowane s3 normy spoteczne, 7) nauczyciele
wspdtpracuja w planowaniu i realizowaniu proceséw
edukacyjnych, 8) promowana jest warto$¢ edukacji.

Celem nadrzgdnym innowacji bylo zapoznanie
uczniéw ze znaczeniem wartosci moralnych w zyciu
cztowieka, wychowanie do wartosci, rozwéj $wia-
topogladu i wzbogacenie wiedzy o naturze $wiata
i cztowieka. Zajecia mialy charakter warsztatowy,
uczniowie pracowali samodzielnie i w grupach. Tresci
byly realizowane zgodnie z programem na lekcjach
fizyki i religii oraz na zajgciach pozalekcyjnych w sali
fizyczno-chemicznej i w bibliotece, ktéra stata sig
czytelnig filozoficzno-teologiczna. Realizowane byly
tresci przedmiotéw tj. fizyka i religia. Interdyscypli-
narno$¢ innowacji umozliwita osiagniecie zatozonych
celéw i spodziewanych efektéw.

Cele szczegétowe:

- poszerzenie wiedzy z dziedzin nauk przyrodniczych
tj. fizyka, antropologia, filozofia przyrody, jezyk pol-
ski, religia

- praktyczne wykorzystanie informacji i umiejgtnosci
zdobytych na lekcjach fizyki, religii, jezyka polskiego,
doradztwa zawodowego i zajeciach dodatkowych,

- zapoznanie z dzietami filozoféw, teologéw, pisarzy
i poetéw

- ksztattowanie umiejgtnosci prowadzenia obserwadji,
samodzielnego myslenia i formutowania wnioskéw

- rozwijanie umiej¢tnosci rozwiazywania probleméw
w spos6b twérczy

- rozwijanie zainteresowan naukowych



- ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia dyskusji,
przedstawiania swoich ragji
- zwigkszenie wiary we wlasne mozliwosci.

Formy realizacji zajeé:
- indywidualna i grupowa podczas zajec.

Metody:

- metoda problemowa

- metody aktywizujace

- debata i dyskusja

- analiza tekstéw zrédlowych.

Efekty:

Uczen:

- utrwala i poglebia wiedz¢ z wybranych dziatéw
przedmiotéw tj. fizyki, religii

- wykorzystuje wiedz¢ i umiejgtnosci w praktyce

- umiejgtnie prowadzi obserwacje i formutuje wnioski
- bierze aktywny udzial w debacie i dyskusji

- ma poczucie odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo
swoje i innych

- utwierdza si¢ w przekonaniu, jak wazng rolg petni
nauka w rozwoju cywilizacyjnym czlowieka.

Sposoby ewaluacji: ankieta uczniowska, obserwa-
cje uczniéw, analiza klasyfikacji srédrocznej i rocznej,
w tym ocen z zachowania, rozmowy z uczniami i ro-
dzicami.

Tematyka zajeé:

1. Humanizm - maksyma Terencjusza ,,Czlowickiem
jestem i nic co ludzkie nie jest mi obce”.

2. Czym zajmuje si¢ fizyka?

3. Teologia.

4. Filozofia - ,,umilowanie madroéci”.

5. Mysl Sokratesa ,Poznaj samego siebie, a stanie
przed tobg otworem caly $wiat”.

6. Role spoteczne na kazdym etapie zycia cztowieka.

7. Sladami filozoféw greckich i rzymskich.

8. Tales i poczatek filozofii. Twierdzenie Talesa w ar-
chitekturze.

9. Koncepcja prawdy.

10. Platonizm.

11. Rozwazania Arystotelesa.

12. Pitagoras - genialny matematyk.

13. Od Archimedesa do Pascala.

14. Atomisci a rozwdj fizyki i chemii.

15. Filozofia wychowania - epikureizm.

16. Filozoficzne i empiryczne pojecie istoty ludzkiej.
Ekologia i filozofia Swictego Franciszka.

17. Czym jest pigkno i estetyka?

18. Czlowiek jako istota ztozona z ciata i ducha. Du-
sza jako czeé¢ nadrzedna - Filozofia Swigtego Augu-
styna.

19. Swiety Tomasz z Akwinu - podstawy tomistycz-
nego rozumienia cztowieka.

20. Newton - fizyk, matematyk i badacz Biblii.

21. Einstein i jego teoria wzglednosci.

22. Cogito ergo sum - mysle wigc jestem.

23. Zwiazki kultury i nauki w o§wieceniu.

24. Kultura duchowa i materialna.

25. Patriotyzm i $wiadomos¢ narodowa.

26. Fizyka, humanistyka i teologia - wspdlne korze-
nie wiedzy o naturze $wiata i cztowieka.

Innowacja miala na celu ksztaltowanie u uczniéw
pozadanych postaw moralnych i spotecznych, zapo-
znanie z cechami natury czlowieka i otaczajacego
$wiata, rozwojem osobowosci czlowieka, zapoznanie
z osiagni¢ciami czlowieka na przestrzeni wiekéw oraz
ksztaltowanie umiej¢tnosci postugiwania si¢ jezy-
kiem, a takze ksztaltowanie kultury jezyka.

Tematy kolejnych numeréw ,,UczMy”

marzec/kwiecien:
maj/czerwiec:
wrzesien/pazdziernik:

Ksztalcenie zawodowe
Media spotecznosciowe
Nasz region

Wydanie jubileuszowe



Grazyna Troszyriska
KPCEN we Wioctawku

Wielokulturowos¢ w systemie edukacji

wloskiej na przykladzie Sycylii

W dniach 6-11.10.2022 roku nauczyciele konsul-
tanci KPCEN we Wioctawku uczestniczyli w wizycie
studyjnej do Wloch. Temat i program seminarium
zostal przygotowany we wspdlpracy z 16dzka Unia
Europejskich Federalistéw i obejmowat zagadnie-
nia zwigzane z kulturowym pluralizmem w systemie
edukacji wloskiej na przykladzie szkét na
Sycylii.

Sycylia to najwicksza wyspa na Morzu
Srédziemnym (ponad 25 tys. km?), poto-
zona we Wloszech na potudnie od Pétwy-
spu Apeniriskiego, od ktérego oddziela ja
waska Ciesnina Mesyniska. Od potudnia
oddzielona Cie$ning Maltariska od Malty.
Razem z wyspami tworzy od 1946 roku
specjalny region autonomiczny (o po-
wierzchni 25,7 tys. km? i 5,1 mln ludno-
$ci) ze stolica w Palermo. Blisko$¢ Sycylii
do Afryki i Azji sprzyja migracjom ludno-
$ci, dlatego w szkotach sycylijskich spoty-
kajg si¢ uczniowie wywodzacy si¢ z rodzin
o réznych kulturach.

Dzigki wykladom wprowadzajacym
na temat historii Sycylii, styku cywilizacji
trzech kontynentéw, uczestnikom wizyty
tatwiej byto przyswoi¢ informacje dotycza-
ce wspdlzycia mieszkaficow, priorytetéw
ksztatcenia i wychowania oraz metod na-
uczania w szkotach.

Pierwsza wizytg odbyliémy w Szkotach Podsta-
wowej i Gimnazjum im. Leonardo da Vinci. Sg to
szkoly wielonarodowe skupiajace 1123 uczniéw (198
dzieci przedszkolnych, 453 uczniéw ze szkoly pod-
stawowej i 472 uczniéw gimnazjum), w tym 192 ob-
cojezycznych, w ktérych dominujag dwie wspélnoty
tj. Bangladesz i Ghana. Dziecko wiekowo przypisy-
wane jest do danej klasy. W szkole priorytetem jest
nauczanie jezyka wloskiego, nawet kosztem innych
zaje¢ lekeyjnych - niektére godziny, szczegdlnie na
poczatku nauki, odejmowane sa z planu nauczania
i dodatkowo uczniowie ucza si¢ jezyka wloskiego
jako obcego. Taki styl nauczania powoduje, ze dzieci

i mlodziez dos¢ szybko ucza si¢ nowego jezyka, co
potwierdzaja wyniki nauczania, lepsze niz u dzieci
wloskich. Dzigki takim kompetencjom dzieci i ich
rodzice moga tatwiej komunikowa¢ si¢ i asymilowa¢
w $rodowisku. Cudzoziemcy osiagaja rowniez lepsze
wyniki, np. w matematyce.

== T

W szkole podstawowej i w gimnazjum funkcjo-
nuje liczna grupa uczniéw, bo az 67 ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.W organizacji pracy szkét
unika si¢ kilkorga dzieci z dysfunkcjami w jednej kla-
sie. Jest to duza szkota, wigc przyjete jest, ze w jednej
klasie funkcjonuje 2 ucznidéw, przy ktérych sa na-
uczyciele wspomagajacy. Kazdy uczen wymagajacy
wsparcia objety jest pomoca psychologiczno-pedago-
giczna. W szkolach tych zorganizowane s rézne pra-
cownie: jezykowe, muzyczne, automatyki i robotyki.
Uczniowie korzystajg réwniez z débr kultury, rozma-
wiajac jednocze$nie o kulturach swoich panstw. Uta-
twiaja to realizowane projekty unijne, dzigki ktérym



uwzgledniane sa pochodzenie i tozsamos$¢ kulturowa
dzieci, co pomaga rozwija¢ ich zdolnosci i zaintereso-
wania, np. muzyczne czy sportowe. W szkole dziata
orkiestra, organizowane sa tez spotkania migdzy-
kulturowe, podczas ktérych uczniowie spotykaja sie
i graja wspélnie na réznych instrumentach. Edukacja
artystyczna ma duze znaczenie w szkotach skupiaja-
cych wielokulturowych uczniéw.

Bardzo dobrze ukfada si¢ wspétpraca z rodzicami,
ktérej podstawa jest dialog spoteczny. Podczas pan-
demii za specjalnym pozwoleniem zorganizowany
zostat dla rodzicéw ,Koncert pod balkonem”. Pod-
trzymywanie tozsamos$ci narodowej polega m.in. na
tym, ze tworzone s3 dodatkowe szkoty, np. dla dzieci
z Bangladeszu, gdzie mogg uczy¢ si¢ swojej kultury.

Nauczyciele w szkofach wielonarodowych zwra-
caja rowniez uwage na matki dzieci, u ktérych czgsto
wystepuje stabe poczucie whasnej wartosci. Pomagaja
im umacnia¢ wiar¢ w siebie, bo uwazaja, ze zdrowa
mama to zdrowe dzieci. Ponadto ktada nacisk na
poszukiwanie i badania - eksperymenty dotycza np.
ochrony srodowiska - uczniowie badaja, jak rosliny
reagujg na dotyk, dzwick, jak wyglada wzajemne
oddziatywanie czlowieka i rodlin. Czgsto wykorzy-
stuja dla nauki warunki atmosferyczne, uczg si¢ na
zewnatrz budynku szkoly.

Bardzo dobrze ukfada si¢ wspétpraca z Uniwer-
sytetem w Palermo, dzi¢ki czemu szkoly moga ,wy-
pozyczy¢” studenta, by ten mégt poméc w sferze ko-
munikagji jezykowej, jesli przybedzie kto$ z innego
obszaru jezykowego.

Kolejna wizyt¢ odbylismy w Paristwowym Insty-
tucie Kompleksowym im. Giuliana Saladino w Pa-
lermo, w ktérym uczg si¢ dzieci i miodziez z trud-
nosciami wychowawczymi i w nauce. Milym dla
nas akcentem bylo powitanie gosci z Polski naszym

hymnem narodowym. Uczniowie za$piewali kil-
ka piosenek w jezyku wloskim, co sprzyjato przy-
jaznej atmosferze i poznawaniu siebie nawzajem.
Dyrektor szkoty prof. Giusto Catania przedstawit
system ksztalcenia w Instytucie oraz system ksztal-
cenia dzieci i miodziezy w przedszkolach, szkotach
podstawowych i gimnazjach oraz system udzielania
im pomocy psychologiczno-pedagogicznej i specja-
listycznej. Podczas tego spotkania mielismy okazj¢
porozmawia¢ o problemach dydaktycznych, wycho-
wawczych i opiekuriczych. W toku rozmowy oka-
zalo sig, ze systemy ksztalcenia sg bardzo podobne,
istnieja przedmioty humanistyczne, w tym nauczanie
jezykéw obcych i whoskiego jako obowigzkowego,
przedmioty matematyczno-przyrodnicze oraz arty-
styczne i wychowanie fizyczne. Réznicg podstawowa
jest przydzielanie godzin zaje¢ edukacyjnych - na Sy-
cylii w duzej szkole wielonarodowej kfadzie si¢ nacisk
przede wszystkim na nauczanie jezyka wloskiego, na-
wet kosztem innych zaje¢ (jesli jest taka potrzeba),
w Polsce podyktowane to jest stalymi zajeciami edu-
kacyjnymi zawartymi w planach nauczania zgodnie
z wytycznymi polskiego prawa. Wspdlnie doszlismy
do wniosku, ze pomoc psychologiczno-pedagogicz-
na jest udzielana kazdemu potrzebujacemu uczniowi
i ze kazdy uczeri w obu systemach jest bardzo wazny.
W toku rozméw z nauczycielami wloskimi i polskimi
przedstawitam system ksztalcenia specjalnego w Pol-
sce, ktory w odrdznieniu od systemu wloskiego jest
systemem mieszanym. Na Sycylii nie ma szkét spe-
cjalnych, w szkotach udzielana jest pomoc dzieciom
oraz ich rodzinom w systemie
edukacji wlaczajacej.
Cickawym dla nas do-
$wiadczeniem bylo spotka-
nie z panig Beata Kowalczyk,
Polka kierujaca Sobotnig
Szkota Kultury Jezyka Pol-
skiego (szkota spoteczna) pro-
wadzona przez stowarzyszenie
»Wspélnota Polska”, zrzesza-
jaca polskie rodziny. Szkota
ta powstala dzicki wejsciu
Polski do Unii Europejskiej.
W 2010 roku stowarzyszenie
uzyskato pomoc od parstwa
polskiego (MSZ, Kancelaria
Prezesa Rady Ministréw). Jest
to jedyna taka szkota, pozo-
stale to punkty konsultacyjne
dla Polakéw w Katanii i w Syrakuzach, ktére pracu-
ja na zasadzie punktéw podziatu w grupach wicko-
wych. Dzieci uczace si¢ jezyka polskiego nie uczg sig
z podrecznikéw z Polski, bo jest to dla nich za trudne.
Szkota wykorzystuje rozwigzania z USA z Osrodka
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Rozwoju Polskiej Edukacji za Granica. Dzieci ko-
rzystaja z podrecznikéw, ktére ucza jezyka polskiego
jako obcego. Celem jest podniesienie prestizu jezyka
polskiego na Sycylii. Program jest dostosowany do
mozliwosci dzieci i realizowany na biezaco. Wazna
jest tez dziatalno$¢ spoteczna na rzecz tej szkoly. Ttu-
maczone sa basnie polskie na jezyk wloski. Weronika
Madrys napisata ksigzke pt. ,Sycylijska opowies¢” -
podréz skrzata Feliksa na Sycyli¢ i przettumaczyla ja
na jezyk wloski, by przyblizy¢ polskie realia polskim
dzieciom na emigragji i nie tylko. Podczas spotkania
Beata Kowalczyk omawiata i prezentowata podrecz-
niki do nauki jezyka polskiego na réznym etapie na-
uczania.
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Nastgpng wizyte zlozylismy na uniwersytecie
w Palermo. Poznali$my zasady przyjmowania studen-
tow, organizacj¢ ich pracy, przeplyw dokumentadji,
mozliwosci wymiany studentéw oraz odbywania
praktyk i uzyskiwania stypendiéw, a takze funkcjo-
nowanie studentéw w ramach programu Erasmus.
Przyblizono nam takze uregulowania wszystkich in-
nych kwestii spolecznych zwiazanych z funkcjono-
waniem studentéw na uczelni. Wiadze sycylijskiego
uniwersytetu od chwili agresji Rosji na Ukraing nio-
sa pomoc takze ukrainskim studentom — do chwili
obecnej przydzielono 30 stypendiéw. Pomoc polega
takze na wlaczaniu, integracji, organizacji przej$¢ hu-
manitarnych dla studentéw. Od 2007 roku dla ta-
kich studentéw nauka jezyka wloskiego odbywa si¢
bezptatnie.

Uniwersytet w Palermo wspétpracuje ze szkota-
mi podstawowymi i gimnazjami, a takze ze szkotami
ponadpodstawowymi. Nauczyciele akademiccy sa

pierwszymi osobami wdrazajacymi do zycia uczniéw
i studentéw. Organizowane sa spotkania bezposred-
nio ze studentami i absolwentami, udzielana jest po-
moc psychologiczna.

W integracji i asymilacji wazne jest wzajemne
poszanowanie tozsamosci kulturowej. Codziennym
kontaktom sprzyja otwartos¢ i wymiana mysli, komu-
nikacja, uczucia i przenikanie kultur. Wazna jest wza-
jemna akceptacja i zrozumienie. Podczas odwiedzin
w szkotach mieliémy okazj¢ zaobserwowaé uczniéw
i nauczycieli w trakcie zaje¢ lekeyjnych, okazywang
nam spontaniczno$¢, zyczliwo$¢ i otwarto$é, a takze
wyposazenie sal i pracowni dydaktycznych. Ciekawe
byto eksponowanie prac dzieci i mlodziezy oraz nie-
zwyktos¢  kolorystyki
charakterystycznej dla
tego rejonu $wiata.

Wizytom na uni-
wersytecie w Palermo
i w szkofach im. Giu-
liana Saladino towa-
rzyszyl Davide Farina,

Konsul ~ Honorowy
RP w Palermo, co do-
datkowo  podkreslito

wazno$¢ i prestiz na-
szej wizyty. Podczas
wszystkich  spotkar
obecny byt dzienni-
karz miejscowych me-
diéw. Relacja z wizyty
studyjnej zostata opi-
sana w sycylijskiej pra-
sie oraz przedstawiona
w lokalnej telewizji i w mediach spoleczno$ciowych.

Udzial w szkoleniu poszerzyt nasza wiedzg w ob-
szarze kompetencji kluczowych, giéwnie spotecz-
nych, obywatelskich i osobistych, ale takie jezy-
kowych i $wiadomosci kulturowej. Wspétczesne
pokolenia funkcjonujg w srodowisku ciagtych zmian
cywilizacyjnych, dlatego ksztaltowanie kompetencji
migdzykulturowych jest dzisiaj priorytetem w edu-
kacji. Wyspiarskie doswiadczenia i rozwiazania szkét
w Palermo s3 przyktadem dobrych prakeyk dla na-
uczycieli w Polsce, ktérzy réwniez coraz cz¢sciej pra-
cujg w wielokulturowych zespotach uczniéw. Wizyty
i obserwacje w szkole Leonardo da Vinci, IC Giu-
liana Saladino, Sobotniej Szkole Kultury Jezyka Pol-
skiego i na Uniwersytecie UNIPA Orienta w Palermo
na pewno przyczynia si¢ do wzbogacenia warsztatu
pracy nauczycieli konsultantéw podczas realizowa-
nych form doskonalenia.



Justyna Miklaszewska-Polcyn
KPCEN w Toruniu

Dorota Saliniska
Szkota Podstawowa nr 8 w Toruniu

Podréze uwrazliwiaja na prawde,

dobro i piekno

Byt lipiec 2021. Jeszcze odczuwatam cigzar mi-
nionego roku szkolnego. Ledwo skoriczylam czytaé
trzy sposréd czterech ksigzek Carlosa Luiza Zaféne’a,
a juz musialam planowa¢ i dopina¢ podréz na Malte.
Wedrowatam wraz z autorem po uliczkach Barcelony
i Madrytu. Poznawatam smaki i zapachy tych miast.
Odkrywalam mroczne strony réznych typéw oso-
bowosci. Bytam uczestnikiem hiszpariskiej historii.
Zafén zabrat mnie w cudowna podréz po Hiszpanii
oraz w podrdz po wyobrazni — bo czyz pomyst na wy-
branie z labiryntu zapomnianych ksiazek tej jednej
jedynej i podazanie do jej zrédet nie jest ekscytujacy?
Zmeczona, ale dopieszczona literacko zastanawiatam
si¢, czy bed¢ réwnie dobrym bohaterem wlasnej po-
drézy, w ktérej po trochu miatam dokarmi¢ mézg,
a po trochu aspiracje podréznika. Podzielitam sig
tymi przemysleniami z kolezanka, wraz z ktdra orga-
nizowaly§my w tamtym czasie mobilno$¢ nauczycieli
w ramach projektu ,,Design yourself for life!”.

Sytuacja na $wiecie nie pomagata we wlasciwym
nastawieniu do podrézy. Pandemia! Covid! Nauka
zdalna! Testy! Maseczki! Dezynfekcja! Szczepienial
Paszport covidowy! M-Obywatel! Strajki! Smier¢!
Depresja! Kanaly informacyjne donosity na biezaco
wciaz niepokojace newsy. Wielu z nas miato do$¢.
Nie wiedzialySmy do korica, czy podréz odbedzie
si¢, czy tez nie? Czy zostaniemy wypuszczeni z Pol-
ski i czy do niej wrécimy? Rzeczywiscie nie tylko my,
jako gléwne zaangazowane w organizacj¢ mobilnos¢
na Malt¢ w lipcu 2021 r., odczuwaty$my niepokéj
w tej kwestii. Czuly$my odpowiedzialno$¢ za prze-
bieg i pomys$lno$¢ wyjazdu naszej dos¢ licznej grupki.
Wereszcie czy uda nam si¢ zachowa¢ zdrowy rozsadek?

Wiele ofert dzisiejszej kultury tudzi odbiorcéw mozliwoscig
pokonania na skréty wielkich réznic przestrzeni i czasu.

Dawniej ksiqzki podréznicze byly zamiast swiata,
ktdrego nie moglismy zobaczyc.

Adam Poprawa, Kolumbowie.

Zapiski z przeczytanych podrézy,

»Tygodnik Powszechny”, 2.07.2012 r.

TERMIN/TRANSPORT

I tak pandemia zweryfikowata warunki wyjazdu.
Zamiast 2-4 osobowej grupy, w wyjezdzie uczestni-
czyta grupa 8 os6b. Dlaczego? W tamtym czasie tylko
tyle sposréd 22 oséb zdecydowalo si¢ na wyjazd, na
wlasna odpowiedzialno$¢.nStaraty$my si¢ jednak za-
planowa¢ podréz wedtug nas w miarg rozsadnie, juz
cho¢by biorac pod uwagg jej termin. Byl kluczowy,
bo pomyslalysmy, ze w pierwszym tygodniu lipca nie
bedzie jeszcze podrézniczego boomu. Nasze przy-
widywania potwierdzily si¢, bo nie wszystkie miej-
sca w samolocie byly zajete — zaréwno w jedna, jak
i w druga strong. Pierwszym zaskoczeniem byly dla
nas po wyjéciu z lotniska na Malcie salwy armatnie
oraz eksplozja fajerwerkéw. Dumnie zazartowalysmy,
ze z takim powitaniem na naszga cze$¢ to z pewnoscig
wyjazd bedzie udany. Jak si¢ okazato, Maltariczycy
obchodzili tego dnia swoje tradycyjne $wigto ulicy.
Dowiedziaty$my si¢, ze Maltaiczycy to spoleczeni-
stwo, ktére lubi $wictowad i hucznie obchodza swieta
narodowe, paristwowe i tradycyjne. Po zakupieniu
tygodniowego biletu za 21 EUR i wyborze komu-
nikacji miejskiej, w skupieniu i w kolorowej i hucz-
nej scenerii przemierzatysmy ulice stolicy i kolejnych
miast, az po okoto godzinie dojechaty$my bezposred-
nio do hotelu. Malta noca jest picknie oswietlona,
a na gléwnych ulicach wida¢ bawiacych si¢ ludzi.

HorteL
Od poczatku zostaltysmy mito powitane. Trzy
z czterech pokoi spetnialy opisane w ofercie warun-
ki. Jednak jeden nie. I tu musialySmy wznies¢ si¢ na



wyzyny swoich jezykowych mozliwosci i kolezeriskiej
pomocy. Sprawa wyjasnita si¢ po dwéch dniach i od
tego momentu wszystkie mogly$my si¢ poczu¢ kom-
fortowo.

»Bez $niadania nie wychodzimy!”. Tak zaintono-
wata jedna z naszych kolezanek i tego si¢ trzymaly-
$my. A ze serwowane bylo ono w bajkowej scenerii
na tarasie hotelowego dachu z widokiem na starg
i nowa Maltg, to rekompensowato kilka niedogodno-
$ci. W jednym pokoju air condition — broken, jedna
z wind — broken, okno — broken, scanomat — broken.
Tak - to stéwko rzeczywiscie byto w uzyciu. Niemniej
lubity$my ten hotel i tych ludzi (whasciciele pocho-
dzenia wlosko-arabskiego).

Mobilnos¢ whasciwa,

czyli wedrowka ludu w poszukiwaniu szkoty
uliczkami Sliemy i St. Julian’s. Wesote powitanie wlo-
skiego wlasciciela szkoly pozwolito nam poczué sig
jak w domu. ,John Paul 2, Walesa!” + opowies¢ o...
Szkota niewielka, ale grup sporo. Sekretariat znajdo-
wat si¢ przy drzwiach wejsciowych, zostalismy po-
dzieleni na grupy i pierwszego dnia zdiagnozowano
nas pod katem umiejetnosei jezykowych w prakeyce.
Zaréwno kolezanki z grupy mobilnosci jezykowej,
jak 1 metodycznej tego dnia skoriczyly razem. Od
kolejnego dnia kazdy przypisany byt do swojej gru-
py. Jezykowi stuchacze mieli zajecia do potudnia, za$
metodyczni trochg pézniej. Tym samym od wtorku
po zajeciach stworzyly si¢ dwie, a nawet trzy grupy
turystyczne.

JEzZYK

Gdyby wskaza¢ najwicksza z barier towarzysza-
c3 mobilnosci, to jest to dla nas bariera jezykowa.
Stad zanim wybraly$my si¢ na mobilnos¢ wiasci-
w3, uczestnicy wszystkich planowanych mobilnosci
wzigli udziat w zajeciach warsztatowych, jezykowych
i kulturowych. Podzielilismy si¢ zgodnie z naszymi
jezykowymi mozliwosciami, majac za mentoréw je-
zykowcéw z naszej szkoly i tworczynie projektu. Na
Malcie z dnia na dziei nie tylko odwagi dodawat fake,
ze byto wielu obcokrajowcéw, ktdrzy byli w takiej sa-
mej sytuacji jak my i prébowali si¢ porozumie¢, ale
wszechobecne doswiadczenie, bezposrednio$¢, prak-
tyka i nieuchronno$¢ otwierata nas i poszerzata nasze
kompetencje.

KuLrura

Ruszylismy w §wiat w grupie, a potem w podgru-
pach. Gdyby zsumowac ilo$¢ krokéw w ciagu dziesie-
ciu dni, to moglyby$my by¢ nieztym wyzwaniem dla
niejednych piechuréw lub pielgrzyméw ]

Najciekawszym miejscem nalezacym do Malty
jednomyslnie ogtosity§my Gozo — sa tam pigkne kra-
jobrazy pasterskie, klifowe i morskie.

Ciekawa forma zwiedzania Malty i Gozo dla tych
z barierg jezykowa i nie tylko, jest autokar Hop on —
Hop off Sightseeing. Mozemy z otwartego busa po-
dziwia¢ widoki, wystuchiwa¢ w ojczystym jezyku
historii odwiedzanego miejsca, mozna wysias¢ w do-
wolnym momencie i blizej pozna¢ wybrane miejsce,
a nastgpnie wréci¢ do zwiedzania w kolejnym nad-
jezdzajacym autobusie. Mozna rozlozy¢ zwiedzanie
na dwa dni.

Miejsc, ktére nas oszotamialy widokami, kusity
zapachami i smakami oraz uwodzily orientalnym kli-
matem bylo na Malcie znacznie wigcej. To chocby
cudowna Mdina (Silent City — Miasto Ciszy), wpi-
sana na $wiatowa liste dziedzictwa UNESCO stoli-
ca Valletta, Rabat z katakumbami, Klify Dingliczy
Blue Grotto (Bi¢kitna Grota). A poza miastami na
kazdym kroku widzialy$my pickne plaze i urzekajace
niesamowitym bigkitem fale.

Wspomnienie Kasi:

,2Pamigtam samotng wyprawe do megalitycz-
nych budowli — ruin prehistorycznych $wiatyd. Po
zatfoczonych atrakcjach turystycznych Malty byta to
mita odmiana. Obok niewatpliwych waloréw histo-
ryczno-archeologicznych zwrécitam tam uwage na
przyrodg, jakze odmienng od tej znanej mi z Polski.
Posréd wypalonej storicem roglinnosci, na jednym
z glazé6w zauwazylam jaszczurke maltariska. To niesa-
mowite polaczenie magicznej architektury z tamtej-
sza nieznana mi przyroda stworzyly niezapomniany
klimat tego miejsca.”

PODSUMOWANIE

W zasadzie mobilnos¢ nie byla dluga. Trwata za-
ledwie 10 dni, ale dla nas to byl niesamowicie inten-
sywny czas. 10 dni tapczywego wreez poszukiwania
nowych miejsc, nowych smakéw, zapachéw i wrazen.
10 dni odkrywania obcej kultury i otwierania co
chwile nowych drzwi. Przede wszystkim za$ 10 dni
niezwykle intensywnego postugiwania si¢ jezykiem
angielskim i sila rzeczy poszerzania oraz rozwijania
naszych kompetengji jezykowych. Chcesz czy nie
chcesz, uczysz si¢! Juz bowiem po kilku godzinach
od przylotu przestaty$my w glowie starannie dobiera¢
stowka i wyszukiwa¢ w zakamarkach pamieci struk-
tur gramatycznych. Codzienne sytuacje wymuszaty
na nas konieczno$¢ porozumiewania si¢ w jezyku an-
gielskim. I szto nam to z kazda chwilg lepiej. Trudno
sobie wyobrazi¢ bardziej intensywny kurs jezykowy,
nie méwigc juz o niezwyklych i urokliwych warun-
kach jego odbywania sie.

Udalo si¢ przetama¢, uwierzy¢ w siebie i swoje
mozliwosci, nabra¢ $miatosci. Zdoby¢ klucz do drzwi
z napisem ,,Swobodnie komunikujg si¢ po angielsku”.



A jak to wszystko ma si¢ do realizacji polityki
panstwa?

Jako nauczycielki juz do$wiadczone kolejny rok
szkolny rozpoczynamy od analizy podstawowych
kierunkéw realizacji polityki padstwa o$wiatowych
na biezacy rok szkolny. Od razu nasungto nam sie
pytanie, co w tej sytuacji z wdrazaniem rezultatéw
naszego przedsigwzi¢cia do biezacej pracy wiasnie
w kontekscie nowych kierunkéw oswiatowych. Otz
okazalo sig, ze nie mogto by¢ lepiej! I wcale nie jest to
na wyrost hurraoptymizm.

To, co zatozyly$my sobie jako rezultaty naszego
projektu, to, co zaczelySmy stosowaé i praktykowad
w naszej codziennej pracy, to wiasnie ksztattowanie
w naszych uczniach postaw ukierunkowanych na
prawdg, dobro i pickno. Tym wszakze jest uwraz-
liwianie na inne kultury, oswajanie ze sztuka i jej
dzietami, uczenie jezykéw obcych, wprowadzanie
elementéw dwujezycznosci, budowanie postaw tole-
rangji, otwartosci i checi do poznawania $wiata, roz-
wijania siebie i dzielenia si¢ tym, co ma si¢ w sobie
najlepszego, z innymi.

Szkota Podstawowa nr8 im. Marii
Sktodowskiej— Curie w Toruniu

realizuje projekt dofinansowany

z Funduszy Europejskich ,,Zaprojektuj sie
na cate zycie" (,,Design yourself forlife")

Celem projektu jest podnoszenie kompetengji
jezykowychi metodycznych nauczycieli oraz ich rozwoj

zawodowy

Dofinansowanie projektu z UE: 168 947,25 zt

Fundusze
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Danuta Frankowska
KPCEN w Bydgoszczy

Ergonomia pracy w szkole

CZzYM JEST ERGONOMIA?

Wedtug encyklopedii PWN ERGONOMIA to
[gr. érgon ‘dzielo’, ‘praca’, némos ‘prawo’], antropo-
technika, czyli nauka o optymalnym przystosowaniu
stanowisk, proceséw i $rodowiska pracy do mozli-
wosci psychofizycznych czlowieka tak, by nie tylko
uchroni¢ jego zycie i zdrowie, lecz da¢ mu réwniez
mozliwo$¢ jak najlepszego rozwoju osobowosci.

ORGANIZAC]A STANOWISKA PRACY
UCZNIOW

Ergonomia stanowiska pracy uczniéw jest bar-
dzo wazna. Kazde nicodpowiednie dobranie mebli
ma ujemny wplyw na zdrowie dzieci i miodziezy,
wyniszczajac uklad mig$niowo-kostny, powodujac
zbyt duze zmgczenie i skrzywienie kregostupa. We
wezesnym okresie nauki uczniowie sa wdzigcznymi
i chlonnymi odbiorcami, pozbawionymi utrwalo-
nych zlych nawykéw w zakresie zachowan zdro-
wotnych, dlatego na wszystkich lekcjach nalezatoby
przypomina¢ o zasadach poprawnego siedzenia na
krzestach, aby zminimalizowa¢ w przysztosci choro-
by. Pozadane byloby réwniez zwrécenie uwagi na:
- plaskie utozenie stép na podltodze
- tylng cz¢$¢ podudzia, ktdra nie powinna dotykad
krawedzi siedziska
- przednig cze$¢ krawedzi siedziska, ktéra nie powin-
na wywiera¢ ucisku na uda
- zachowanie przestrzeni migdzy gérna powierzchnia
uda a dolng powierzchnia plyty stotu
- wysoko$¢ stotu, aby lokcie koriczyny gérnej byly
zgicte pod katem prostym
- oparcie krzesta, ktére powinno podpiera¢ krggostup

w okolicy ledzwiowej oraz ponizej topatek.

Chcac wyeliminowa¢ ryzyko zdrowotne uczniéw
nalezy kazdemu uczniowi zmierzy¢ wysokos¢ ciata
w pozydji stojacej i/lub podkolanowa w pozycji sie-
dzacej, na podstawie ktérej trzeba dostosowaé roz-
miar mebli. Meble szkolne nalezy dostosowaé do
zasad ergonomii, bo tego wymaga prawo. Podczas
wyboru zwracamy uwagg, aby siedzisko nie bylo za
wysokie, glebokie, niskie.

W pierwszym przypadku moze doj$¢ do defekeu/
zaburzen/zaktécenia:

- w uktadzie krazenia i efekcie do drgtwienia nég

- w okolicy barkéw, karku i moze prowadzi¢ do zwy-
rodnienia kregéw szyjnych

- skrzywienia kregostupa.

W drugim przypadku dziecko automatycznie zsu-
wa si¢ do przodu, wéwcezas kregostup traci podparcie
na odcinku ledZzwiowym.

W trzecim natomiast doprowadzamy do ucisku
narzadéw wewnetrznych, co moze doprowadzi¢ do
duzego bélu, ma réwniez wplyw na nieprawidlowa
pozycje koriczyn dolnych i nie opiera o podloze ca-
tych st6p.

Przestrzeganie prawidlowego siedzenia bedzie
miato wplyw na zapobieganie powstawania:

- napigcia szyi, karku i topatek

- bélu i wad kregostupa

- oci¢zato$ci w nogach i stopach

- choréb narzadu wzroku

- minimalizujemy migreng i zaburzenia koncentracji.

Wymiary funkcjonalne krzesel i stoléw dla insty-
tugji edukacyjnych

Wozrost dziecka Wysokosé Wysokosé plyty Wyso!(osc . Kolor
podkolanowa . siedziska Nr mebli .
W mm roboczej (kolor stelaza)
W mm wmmz 10
800-950 200-250 400 210 0 biaty
930-1160 460 460 260 1 pomarariczowy
1080-1210 280-315 530 310 2 fioletowy
1190-1420 315-355 590 350 3 26ty
1330-1590 355-405 640 380 4 czerwony
1460-1765 405-435 710 430 5 zielony
1590-1880 435-485 760 460 6 niebieski
1740-2070 485+ 820 510 7 brazowy




ORGANIZAC]A STANOWISKA PRACY

PRACOWNIKOW PEDAGOGICZNYCH
Ergonomia w procesie pracy

Ergonomia przede wszystkim oparta jest na zna-

jomosci samego czlowieka. Duzo wagi poswigca sta-
nowiskom pracy, a wéréd nich jest rowniez stanowi-
sko pracy nauczyciela. Gléwnym zadaniem jest tak
zaprojektowad stanowisko pracy aby zadba¢ o kom-
fort, bezpieczeristwo i zdrowie nauczyciela. Wzorowe
stanowisko pracy powinno sktada¢ si¢ m.in. z wygod-
nego krzesta, duzego biurka zapewniajacego whasciwe
podparcie dla nadgarstkéw, podnéika stanowiacego
ochrong dla kolan oraz odpowiedniego oswietle-
nia zmniejszajacego obciazenie oczu. Przygotowane
w ten sposob stanowiska pracy ma pozytywnie wply-
na¢ na nasza kondycje i samopoczucie.

CELE ERGONOMII

Celem ergonomii jest przyjazne i uzytkowe
usprawnianie elementéw do réznych aspektow pracy
poprzez dostosowanie ich do whasciwosci organizmu
ludzkiego funkcjonujacego w sztywnych ramach
srodowiska wewngtrznego i zewngtrznego. Dlatego
ergonomia szuka najlepszych rozwiazan usprawniaja-
cych pracg, przy ktérych pracownik nie jest zmuszo-
ny do wykonywania powtarzalnych, niesymetrycz-
nych ruchéw lub wymuszonej pozycji ciata. Takie
nastawienie powoduje spadek wystgpowania choréb
zawodowych.

ZASADY ERGONOMII PRACY
Stanowisko pracy dostosowane do mozliwosci
pracownika
* przyjmowanie naturalnej postawy w trakcie wie-
logodzinnej pracy przed komputerem - chroni nas
przed zwyrodnieniami, kurczami oraz innymi, réw-
nie nieprzyjemnymi dolegliwosciami
* biurko powinno spetnia¢ wymagania
- blat biurka koloru jasnego, aby nie tworzy¢ kon-
trastu miedzy bialymi kartkami papieru a ciem-
na powierzchnia stolu, o wymiarach co najmniej
100x80 cm o zaokraglonych brzegach,

- regulacja wysokosci stotu - przystosowana do pracy
zaréwno w pozycji siedzacej jak i stojacej

* krzesto biurowe powinno posiada¢:

- regulacj¢ wysokosci siedziska

- wyprofilowane oparcie odpowiednio do lordozy le-
dzwiowej

- regulacj¢ wysokosci oparcia (o co najmniej 5-7 cm)
i kata pochylenia oparcia (zwykle w zakresie od 90 do
110 stopni od plyty siedziska)

- podtokietniki umozliwiajace przysunigcie si¢ do
biurka, si¢gajace mniej wigcej od oparcia do polowy
siedziska (niezbyt dtugie)

- regulacje wysokosci podlokietnikéw i odlegtosci
migdzy nimi.

* monitor powinien posiadaé ze wzgledu na:

- obciazenia narzadu wzroku odpowiednie ustawie-
nie jak i parametry

- ostry obraz - odpowiednig rozdzielczo$¢ ekranu mo-
nitora

- kontrast monitora powyzej 1000:1 - w tym przy-
padku najlepiej stosowaé jasna, nie odbijajaca swiatta
obudowe

- odleglo$¢ patrzenia na monitor-okoto 60-70 cm

* myszka powinna by¢ dobrana dla konkretnego
uzytkownika z uwzglednieniem wielkosci reki, pod-
czas pracy z myszka nie nalezy przyjmowaé statycz-
nej, nienaturalnej pozycji, np. wyciaga¢ lub skrecad
nadgarstka czy przedramienia

* klawiatura:

- stosuje si¢ ja w zapobieganiu napigcia migéni, po-
niewaz dzi¢ki niej przedramie i nadgarstek znajduja
si¢ w lepszej pozycji wzgledem siebie

- migdzy klawiszami na klawiaturze odleglo$¢ musi
wynosi¢ co najmniej 19 mm.

m mundmﬂﬂwl

Analizowanie warunkéw pracy

* stworzenie stanowiska pracy dostosowanego do
mozliwosci psychofizycznych pracownika

* systematyczne analizowanie i modyfikowanie ist-
niejacych warunkéw - temperatura w pomieszczeniu
nie moze by¢ nizsza niz 18 stopni Celsjusza.
Efektywnos¢ pracy

* przestrzeganie zasad ergonomii ma na celu zwigk-
szenie efektywnosci dziatari podejmowanych przez
pracownika

* przechowywanie w zasiggu reki to, co jest nam po-
trzebne i starajmy si¢ stosowa¢ metody i narzedzia,
ktére nas odciazaja

* minimalizowanie zmeczenia - niewtasciwe o$wietle-
nie w miejscu pracy

* stosowanie okularéw korygujacych wzrok, jezeli ba-
dania lekarskie wykaza potrzebg ich stosowania.
Redukgja stresu

* negatywny wplyw stresu na organizm mozna zredu-
kowa¢ poprzez wyciszenie stanowiska pracy - specjal-



ne ekrany akustyczne.

Tempo i rodzaj pracy

* zwrdcenie uwagi na mozliwosci i predyspozycje za-
trudnionego - przeniesienie na inne stanowisko, jesli
lekarz uzna, ze wykonywane przez nia/niego obo-
wiazki moglyby niekorzystnie wplyna¢ na ich zdro-
wie

* przy korzystaniu z urzadzen elektrycznych pamigtaé
o stosowaniu sprawnych ochron przeciwpozarowych
oraz pracy ze sprawnym technicznie sprz¢tem, prawi-
dtowymi wytacznikami.

Przerwy

* po kazdej godzinie pracy przy komputerze przystu-
guje pigciominutowa przerwa na odpoczynek

* dobrym pomystem jest wykonywanie éwiczen roz-
luzniajacych i rozciagajacych.

NIEPRZESTRZEGANIE ZASAD ERGONOMII

Skutkiem nieprzestrzegania zasad ergonomii
moga by¢ wypadki przy pracy i choroby zawodowe
zwigzane na przyktad ze zmeczeniem praca, niewta-
§ciwa organizacja przestrzeni pracy, przeciazeniem
uktadu ruchu, drganiami, hatasem.

PODSTAWA PRAWNA
* Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
4 wrzesnia 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu w sprawie bezpieczeristwa i higieny w pu-
blicznych i niepublicznych szkofach i placéwkach
(Dz. U. 22020 r. poz. 1604)

§ 2. Dyrektor zapewnia bezpieczne i higieniczne
warunki pobytu w szkole lub placéwece, a takze bez-
pieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w zaje-
ciach organizowanych przez szkofe lub placéwke
poza obiektami nalezacymi do tych jednostek.

§9.2. Sprzety, z kedrych korzystaja osoby pozostajace
pod opicekg szkoly lub placéwki, dostosowuje si¢ do
wymagan ergonomii.

3. Szkoly i placéwki nabywaja wyposazenie posiada-
jace odpowiednie atesty lub certyfikaty.

§ 24.1. Stanowiska pracy dostosowuje si¢ do
warunkdéw antropometrycznych uczniéw.

2. Jezeli ze stanowisk pracy korzystaja osoby niepet-
nosprawne, dostosowuje si¢ je do potrzeb wynikaja-
cych z ich niepelnosprawnosci oraz

* PN-EN 1729-1:2007 Meble - Krzesta i stoty dla
instytucji edukacyjnych - Czgs¢ 1: Wymiary funkcjo-
nalne.

* PN-EN 1729-2:2012 Meble - Krzesta i stoly dla
instytucji edukacyjnych - Cz¢$¢ 2: Wymagania bez-
pieczenistwa i metody badari.

* Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 4 listopa-
da 2016 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecz-
nej w sprawie przeprowadzania badar lekarskich pra-
cownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej
nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wyda-
wanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy
(Dz.U. 2016 poz. 2067)

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
z dnia 26 wrze$nia 1997 w sprawie ogélnych prze-
piséw bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz. U. 2003
nr 169 poz. 1650)

Ze zmianami:

Dz.U. 2007 nr 49 poz. 330

Dz.U. 2008 nr 108 poz. 690

Dz.U. 2011 nr 173 poz. 1034

Dz.U. 2021 poz. 2088

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjal-
nej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych
w monitory ekranowe (Dz. U. 1998 nr 148 poz. 973)

Bibliografia:

* Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,
Poznan 2012 - opracowano na podstawie prezenta-
¢ji Ewy Kalki Dostosowanie mebli szkolnych do zasad
ergonomii w aspekcie polskiej normy - metodyka doko-
nywania pomiaréw

* Osrodek Szkolen Doradztwa i Doskonalenia Kadr,
Strzatkowo - Ergonomia pracy przy komputerze na-
uczgycieli

e Zrédlo internetowe: https://www.gov.pl/web/psse-
-wolsztyn/ergonomia-stanowiska-pracy-ucznia, Sta-
nowisko pracy ucznia i przedszkolaka - poradnik



Danuta Potreé
KPCEN w Toruniu

Motywowa¢ — tak,

Pytanie postawione w tytule spedza sen z powiek
wielu nauczycielom. Zadaja sobie pytanie, jak to ro-
bi¢ w czasach komputerédw, smartfonéw, Internetu
oraz podczas nauki zdalnej. Szukaja szkoleri, podczas
ktérych trenerzy podpowiedzieliby im, jak motywo-
waé podopiecznych, zainspirowaliby pedagogéw do
generowania pomystéw i préb.

Uczestniczac w warsztatach online zorganizo-
wanych przez Centrum Edukacji Obywatelskiej
(02.12.2021) ,Poszukujac jednorozca, czyli o mo-
tywowaniu uczennic i uczniéw”, poznatam model
ARCS Johna Kellera'. Zaciekawil mnie, poniewaz
pokazuje zasady motywowania pracownikdw, a takze
ucznidw.

Model Johna Kellera sktada sie z 4 elementéw,
ktére opisze, a nastgpnie przedstawie¢ konkretne pod-
powiedzi, jak realizowa¢ je w szkole podczas procesu
nauczania i uczenia sie.

UWAGA/SKUPIENIE

A — uwaga (ang. attention)

R — znaczenie (ang. relevance)
C — pewno$¢ (ang. confidence)

S — satysfakcja (ang. satisfaction)

1. W artykule wykorzystuj¢ materialy przedstawione i wypra-
cowane podczas warsztatow Poszukujgc jednorozca, czyli o mo-
tywowaniu uczennic i ucznidw (prowadzaca J. Stojak), CEO,
2.12.2021.

ale jak?

1. UWAGA/SKUPIENIE

Pozyskanie i utrzymanie uwagi ucznia, pobudzenie
u niego checi poznania.

Co moze zrobi¢ nauczyciel?

* faczy¢ rézne typy materiatéw

* uzy¢ multimediéw (obraz, piosenka, muzyka, film,
memy)

e zaskoczy¢ forma, np. inaczej ustawione fawki, wyj-
$cie poza pomieszczenie klasowe, wspdlne zajecia
z inng klasa

 prowokowa¢d, np. efekt zaskoczenia na poczatku
lekeji, pytanie kluczowe

* wykorzysta¢ historie (réwniez osobiste)

* wykorzysta¢ zdjecia, np. dawne

* pobudza¢ kreatywne myslenie poprzez stawianie
wyzwar intelektualnych w formie pytan, zadad itp.

2. ZNACZENIE

Znaczenie wazne dla osobistego doswiadczenia,
znaczenie potrzeb i celéw 0séb uczacych sie.
Co moze zrobi¢ nauczyciel?
* wazne jest, aby pokazal korzysci z nauki, w jaki spo-
s6b zdobyta wiedza wplynie na zycie osoby uczacej
si¢, jakie problemy pozwoli jej rozwiaza¢, z jakimi
wyzwaniami zmierzy¢ si¢
* zdoby¢ informacjg na temat potrzeb uczniéw
* nawigzywac do zycia dzieci, ich dos§wiadczert
* nadawa¢ celom osobistego znaczenia
* uklada¢ i modyfikowa¢ cele do lekcji razem
z uczniami, np. Co planujemy zrealizowal dzis (lub
w semestrze), Jest to wazne badanie, poniewaz pomoze
ci..., Wazne Jjest, aby zrozumied, poniewaz. ..
* da¢ mozliwo$¢ doswiadczania
* da¢ mozliwosci wyboru, np. tematu prac domo-
wych, sposobu robienia notatek, tematy projektdw,
wystroju klasy, projektéw przestrzeni w szkole
* da¢ mozliwo$¢ decyzji, np. liczby zadan do rozwia-
zania, zeby naby¢ dang kompetencje
* uwaznie stuchaé uczniéw.



3. PEWNOSC

Zwigkszenie zaufania do wlasnych umiejgtnosci.
Przekonanie, ze potrafi¢ uczy¢ si¢. Kontrolowanie
swojego sukcesu.
Co motze zrobi¢ nauczyciel?
* da¢ uczniowi mozliwosci zrobienia czego$ po swo-
jemu, np. OK zeszyt, forma notowania, mapy men-
talne
* uczy¢ refleksji na temat popetnionego biedu, np.
wykorzystanie metody stacji — rola btedéw (Anna
Konarzewska)?
* formulowal jasne kryteria i monitorowaé je, co
zwicksza §wiadomos$¢ rozwoju
* wspdlne okreslanie kryteriéw sukcesu.

4. SATYSFAKCJA

Zwickszenie satysfakcji 0s6b uczacych si¢ poprzez

nagrody wewnegtrzne i zewnetrzne.

Co moze zrobi¢ nauczyciel?

* dostrzega¢ starania ucznia, np. mita naklejka w ze-
szycie dla mlodszych uczniéw

* docenia¢ nawet mate sukcesy (informacja zwrotna:
stowna, pisemna, mimiczna...)

* cieszy¢ si¢ z uczniami z sukceséw, $wigtowad sukcesy
* okazywa¢ zainteresowanie.

Niektérzy moga kwestionowaé potrzebe nagra-
dzania zewngtrznego, czyli metoda kija i marchewki.

Daniel H. Pink wyrdznia 3 elementy motywa-
qji, ktora okresla jako motywacje 3.0 (wewngtrzna)
w odrdznieniu od motywacji 2.0 (zewngtrznej)®
* autonomia (wolnos¢), czyli wewnetrzne pragnienie,
by kierowa¢ wlasnym zyciem
* mistrzostwo, czyli ch¢é stawania si¢ coraz lepszym
w czyms, co ma dla nas znaczenie
* cel (poczucie sensu), czyli robienie tego, co si¢ robi,
nie dla pieni¢dzy, ale w poczuciu misji.

Wazne jest to, Ze uczen wewnetrznie zmotywowa-
ny (ma poczucie wolnosci, chce by¢ w czyms§ coraz
lepszy, ma poczucie sensu tego, co robi, wie, po co
czegos si¢ uczy) jest cickawy $wiata, uczenie si¢ odbie-
ra jako przyjemno$¢, chce dowiedzie¢ si¢ wigeej, zgle-
bia tre$ci mimo braku nagréd zewngtrznych, mimo
ocen. Zmotywowani uczniowie angazujg si¢ w zada-
nia, ktdre postrzegaja jako wyzwanie, chcg sprawdzi¢
swoje umiej¢tnosei przy ich rozwiazywaniu.

2. hup://bycnauczycielem.blogspot.com/2019/08/0-roli-bedu-
-w-edukacji-i-w-zyciu.html (19.10.2022)

3. https://www.projektgamma.pl/strefa-wiedzy/wiki/motywa-
¢ja-3-0-daniela-pinka (19.10.2022)

Jesli nauczyciel nie wyobraza sobie uczenia bez
stopni, to moze pomysle¢ o polaczeniu motywacji
wewnetrznej z zewnetrzna,.

W pracy z miodszymi uczniami mozna wyko-
rzysta¢ kolorowe karty, ktére znalaztam na portalu
Librusa. Na nich s3 zapisane wspierajace uczniéw
zdania*:

o Jestes blisko celu. Trzymam za Ciebie kciuki.

* Nie zniechgcaj sig. Mozesz liczyc na mojg pomoc.

* Doceniam Twdj wysitek. Tak trzymaj.

* Robisz postepy. Bardzo mnie to cieszy.

* Podoba mi si¢ Twoje zaangazowanie. Pracuj tak dalej.

Przedstawiony Model Johna Kellera nie jest meto-
da do jednorazowego zastosowania i oczekiwania suk-
cesu. To propozycja systematycznego, dtugofalowego
planowania procesu edukacyjnego w taki sposéb,
zeby tworzy¢ atmosferg, klimat do uczenia sig, zeby
motywowaé uczniéw do glebokiego przetwarzania
wiedzy. Zach¢cam do przyjrzenia si¢ metodzie Johna
Kellera z uwaga. Nauczyciele wykorzystuja na swo-
ich lekcjach wiele sposobéw pracy z uczniami. Warto
zobaczy¢ je z szerszej perspektywy dla uswiadomie-
nia sobie sensownodci i efektywnosci ich stosowania.
Moze poméc w tym ksigzka Jay McTighe, Harvey E
Silver, Uczy¢ (sig) glebiej. Jak to zrobic na lekcji, CEO
2021. Sa w niej cickawie opisane umiej¢tnosci zwia-
zane z wizualizacja tresci przedstawianych w szkole
i pomysly stuzace rozumieniu czytanego tekstu. Lek-
tura zawiera inspiracje i gotowe przyktady do zasto-
sowania w pracy z uczniami’.
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Justyna Kopczytiska
Zesp6t Szkét RCKU w Przemystce

Europejska obstuga goscia
i konsumenta wraz ze szkoleniem

kadry

Zesp6t Szkét w Przemystce koto Radziejowa to
szkota z tradycjami i ponad 60-letnim doswiadcze-
niem, dajaca swoim uczniom i kadrze mozliwosci
zdobywania praktycznej wiedzy i umiej¢tnosci za-
wodowej nie tylko w Polsce, ale takzepoza nia. Po
zrealizowanych juz projektach POWER i Erasmus+
w Niemczech, Estonii, Norwegii i Szwecji przyszed!
czas na kolejny, tym razem realizowany w irlandzkich
Youghal i Mallow.

Gastronomia

1 listopada 2020 roku rozpoczat si¢ w szkole pro-
jekt POWER , Europejska obstuga go$cia i konsumen-
ta wraz ze szkoleniem kadry” - zagraniczna prakeyka
zawodowa na zielonej wyspie wspierajaca ksztalcenie
zawodowe uczniéw klas hotelarskich i zywieniowych
oraz szkolenie nauczycieli zawodu. W projekcie wzie-
to udziat 49 uczniéw w przedziale wiekowym 16-20
lat oraz 6 nauczycieli takich specjalnosci, jak: hotelar-
stwo, gastronomia, jezyk angielski zawodowy, przed-
sigbiorczo$¢ i doradca zawodowy. Projekt w Irlandii
zakladal realizacje miesigcznej praktyki zawodowej
dla dwéch grup uczniéw i 5-dniowe szkolenie typu
job shadowing, czyli obserwacje zaje¢ dla nauczycieli.
Po otrzymaniu dofinansowania dyrektor szkoty wraz
z koordynatorem projektu wyjechali do Youghal na
wizyte przygotowawcza, podczas ktérej oméwiono
najwazniejsze zagadnienia wspétpracy, zwizytowano
miejsca praktyk i warunki zakwaterowania uczestni-
kéw projektu. Ze wzgledu na trwajace obostrzenia
pandemiczne wyjazdy zostaly przesunigte na lata
2021-2022. Grupa pierwsza wyjechata w sierpniu
2021. Na okres 4 tygodni wyjechalo 23 uczniéw.
Mobilno$¢ nauczycieli odbyta si¢ w kwietniu 2022,
natomiast druga grupa mtodziezy (26 oséb) wyjecha-
ta na przetomie czerwca
ilipca 2022 roku. Kazdej
z grup miodziezowych
towarzyszytlo 2 opieku-
néw. Grupy uczniéw
mieszkaly w portowym
miasteczku Youghal
w potudniowej Irlandii,
nauczycie-
le w Mallow nad rzeka
Blackwater. Obie miej-
scowoéci leza w hrab-
stwie Cork.

Gléwnym celem pro-
% jektu byto umoiliwienie

natomiast



uczniom zdobycia umiejetnosci i kompetencji do-
tyczacych praktycznego wykorzystania zdobytej wie-
dzy teoretycznej, a takze poznanie nowych tendencji
w rozwoju hotelarstwa i gastronomii. Dzigki udzia-
towi w projekcie uczniowie mieli szans¢ zdobywac¢
nowe do$wiadczenie, ale przede wszystkim rozwijaé
swoje kompetencje kluczowe w zakresie nauki jezyka
obcego, umiejetnosei spotecznych i ekspresji kultu-
ralnej. W czasie pobytu w Irlandii uczyli si¢ jezyka
angielskiego na zajeciach z native speakerem, miesz-
kali w irlandzkich rodzinach, dzigki czemu pozna-
wali jezyk branzowy i codzienny, kulture, tradycje,
codzienne zycie ludzi mieszkajacych na wyspie oraz
domowe smaki irlandzkie. W czasie wolnym aktyw-
nie poznawali tamtejsze atrakcje i obyczaje. Podczas
trwania projektu mlodziez miala organizowane wy-

cieczki do Cork, Mahon Falls, Lismore i na klify.

Kify

6-osobowa grupa nauczy-
cieli z naszej szkoly zrealizowa-
ta program w Cork College of
FET Mallow Campus. Podczas
pobytu nauczyciele poznali ir-
landzki system edukacji, wy-
posazenie pracowni lekcyjnych,
proces nauczania, zasady nabo-
ru do szkoly, rozmawiali o réz-
nicach miedzy szkota w Polsce
i Irlandii. Byta to dobra lekcja
dla kadry dla obu stron projek-
tu. W programie szkolenia zre-
alizowano wizyt¢ studyjng do
jednego z najstarszych uniwer-
sytetéw w Irlandii - uniwersy-
tetu w Cork. Nauczyciele naszej

@ ULEFONE
SHOT ON ARMOR X5

Nauczgyciele

szkoty réwniez mieszkali u rodzin goszczacych, co
dawalo mozliwo$¢ obserwacji codziennego zycia na
wyspie. W trakcie pobytu poznawali atrakcje Mallow
i przepickne Moherowe Klify.

Realizacja szkolenia dla nauczycieli to szansa na
rozwodj swojego warsztatu pracy. Poprzez obserwacje
zaje¢ w szkole irlandzkiej moga wprowadzi¢ nowe
metody, narzedzia, a nawet tre$ci nauczania na swo-
ich lekcjach. Jest to takze podniesienie prestizu na-
uczyciela, wzmocnienie pozycji szkoly w srodowisku
lokalnym, moze wptyna¢ na efekty nauczania i wyni-
ki egzaminéw zewngtrznych uczniéw.

Dla uczniéw realizacja projektu to szansa na
do$wiadczenie i optymizm w spogladaniu na przy-
sztoé¢ zawodowa. Zrealizowany staz zachgca praco-
dawcéw do zatrudnienia uczestnikéw posiadajacych
migdzynarodowe do$wiadczenie zawodowe, fachowa
wiedzg, otwarto$¢ na podno-
szenie kompetencji, komuni-
katywno$¢ oraz wysokie kom-
petencje spofeczne. Juz teraz
widzimy wigkszg otwarto$é
u uczniéw na kolejne wyjaz-
dy, lepszy wyniki nauczania
i umiejetno$¢ radzenia sobie
w nowych sytuacjach.

Obecnie w Zespole Szkét
RCKU w Przemystce reali-
zowany jest kolejny projeke
z zakresu ksztalcenia zawo-
dowego. Tym razem grupa
ucznidw w zawodzie technik
rolnik, mechanizacji rolnic-
twa i agrotroniki wyjedzie na
dwutygodniowy staz zawo-
dowy do Niemiec.

Your International Training
Your 1r"' Qartner
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Toruniskie Technikum Informatyczne

Z ostatniej... strony —
o dydaktycznym wymiarze blurbéw

»Do czego zdolna jest boska sita? Ile cztowiek po-
trafi poswigci¢ dla dobra ojczyzny? Co sprawia, ze
razem potrafimy stawi¢ czola naszym najwigkszym
wrogom? III cz¢$¢ Dziadéw to poruszajacy dramat
romantyczny pokazujacy, ile dla prawdziwego patrio-
ty znaczy ojczyzna, jak wielka role odgrywa Boég, pie-
kto, niebo, przez jak wielkie cierpienia przeszli polscy
patrioci, bySmy dzi§ mogli stapa¢ po naszej ziemi”.
To nie rekomendacja uznanego krytyka literackiego,
to nie zapis redaktora wydawnictwa, pod egida kt6-
rego wydano dramat Adama Mickiewicza. To blurb
[czyt. ‘blerp’] napisany przez Daniela, ucznia klasy
IT szkoty ponadpodstawowej (klasy o profilu technik
programista) w roku szkolnym 2021/2022.

Z blurbem jako krétka forma uzytkowa, . re-
komendacjg tekstu kultury (wszak moze dotyczy¢
filmu, spektaklu, fonoteki, nawet albumu artystycz-
nego—plastycznego) z elementami jego streszczenia,
zaznajamiamy si¢ m.in. przy zakupie ksiazki. Nie-
rzadko bowiem odwiedziny w Empiku — o ile nasz
wybdr nie jest jasno sprecyzowany — zaczynamy od
lektury tylnej strony okfadki. To bowiem, co si¢ na
niej znajduje, jest wlasnie blurbem.

W niniejszym szkicu pragne podzieli¢ si¢ kilko-
ma pomystami na wykorzystanie blurbu w edukacji
literackiej i jezykowej. Warto tez zaznaczy¢, ze do-
skonalenie umiej¢tnosci redagowania blurbéw przez
uczniéw bardzo dobrze sprawdza si¢ w rozwijaniu
udzielania informacji zwrotnej oraz samoksztalcenia
autoréw tekstéw.

Blurb — ujecie 1.

Przyblizenie sposobéw wykorzystania blurbéw
zaczng od radosnej konstatacji: uczniowie lubia pisaé
blurby. Mlodzieficza satysfakcja ma kilka zrédet: po
pierwsze — czuja si¢ odpowiedzialni za ksztaltowanie
artystycznych upodoban swoich réwiesnikéw ($wia-
domos¢ tego, ze ich glos ma charakter opiniotwér-
czy dziata motywujaco, chca niejako udowodnié, ze

znaja tekst kultury i s3 kompetentni do jego oceny).
Po drugie — szkolni autorzy wiedza, ze sita blurbu
jest jego warto$¢ jezykowa, umiej¢tno$é uprawiania
gry stéw, formutowania pytad retorycznych, ktére
maja wzbudzi¢ ciekawo$¢ i poglebi¢ zainteresowanie
utworem. Autor blurbu jest twérca i kreatorem wraz-
liwosci odbiorcy. Wreszcie — uczniowie, ktdrzy pisza
blurby, sa ciekawi reakcji grupy. Bywa, ze czasami
jedno stowo — a taka sytuacja miata miejsce podczas
lektury blurbu Michala, ktéry sprawnie i pomysto-
wo uzyl czasownika borykac si¢ z nazwiskiem Baryka,
bohatera powiesci Stefana Zeromskiego — inicjuje
rozmowe o wartosci jezyka i uzasadnia zastosowany
zabieg stylistyczny.

Blurby pomagaja sprawdzi¢ znajomo$¢ tekstu
(lektury) — uczniowie musza w nich bowiem wyko-
rzystaé tre$¢ dzieta, uczyni¢ to w sposéb pomysto-
wy (tj. pochwali¢ si¢ znajomoscia utworu, ale tak,
by nie zdradza¢ rozwiazania), majacy zaintrygowac,
poprawny pod wzgledem jezykowo-stylistycznym.
Uczniowie moga napisa¢ blurb réwniez w ramach
podsumowania pracy z lektura.

Blurb — ujecie 2.

Redagowanie blurbéw uczy formutowania infor-
magji zwrotnej. Z moimi uczniami odczytuj¢ blurby
na forum klasy, przy czym pierwsza lektura jest za-
wsze anonimowa. Nie chodzi bowiem o to, by oce-
nia¢ autora (a fatwo opiniowa¢ blurb przez pryzmat
osoby, ktéra go napisata), lecz warto$¢ przekazu.
Uczniowie ¢wicza udzielanie feedbacku w mysl zasady
kompozycyjnej: informacja pozytywna — informacja
negatywna (ze wskazaniem drogi poprawy) — infor-
macja pozytywna. Blurb, kt6ry zyska aprobatg zespo-
tu, stowem: uznanie czytelnicze — zostaje opatrzony
imieniem i nazwiskiem autora. Ten jawnie juz odpo-
wiada na ewentualne pytania, reaguje werbalnie na
sugestie. Na lekcji poswigconej mrokom egzystencji
w powiesci Jozefa Korzeniowskiego z wielkim entu-



zjazmem spotkal si¢ m.in. blurb Dariusza:

WJadro ciemnosci autorstwa Josepha Conrada to
emocjonujaca podréz mezczyzny o nazwisku Charles
Marlow. Aby pozna¢ siebie, zstgpuje on do piekla,
jakim jest srodek kongijskiej dzungli. Jak wplynie na
niego spotkanie z panujacym tam terrorem Kurtza?

Jest to $wietna ksiazka dla 0séb zainteresowanych
wyzwaniami moralnymi i mito$nikéw historii kolo-
nizacji, Uwaga dla czytelnikéw o stabych nerwach!
Opisy strasznych wydarzeni dziejacych si¢ przy wy-
dobywaniu kosci stoniowej sg przerazajaco
realistyczne”.

Odbiorcy docenili znajomos¢ elemen-
téw $wiata przedstawionego, namiastke
rysu psychologicznego bohateréw oraz
autorski niepokdj o emocje czytelnicze
tak dobrze wpisane w porzadek fabular-
ny utworu i intensyfikujacy napigcie, co
— paradoksalnie — zachg¢ca do tego, by po
ksiazke siggnaé. Zwrécono uwage na nie-
$cistos¢ ,wyzwari moralnych”, choé¢ — na
tle wezesniejszego (negatywnego) spostrze-
zenia o piekle kongijskiej dzungli — sa one,
zdaniem stuchaczy, bardziej przejrzyste.

Blurby ochoczo przyjete przez odbior-
céw sa dodatkowo nagradzane brawami
oraz promowane na profilu spotecznoscio-
wym szkoly.

Blurb - ujecie 3.

Blurb bez watpienia stanowi dzi$ in-
tegralng cze$¢ utworu literackiego. W ra-
mach korelacji przedmiotowej mozna go
wykorzysta¢ jako narz¢dzie rozwijajace wy-
brane kompetencje kluczowe:

a) postugiwanie si¢ jezykiem rodzimym,
jezykiem obcym, $wiadomos¢ i ekspresja
kulturalna — zachecam do ttumaczenia blurbéw na
jezyk obcy nowozytny, to dobra okazja do wzbudze-
nia w podopiecznych poczucia promowania polskiej
kultury za granica (to szczegélnie cenne, gdy nasza
szkota prowadzi wspé6tprace miedzynarodowa), oczy-
wiscie sytuacje mozna odwrdci¢ i przettumaczy¢
blurb z jezyka obcego na polski;

b) postugiwanie si¢ jezykiem rodzimym, umiejgtno-
$ci informatyczne, swiadomos¢ i ekspresja kulturowa,
inicjatywno$¢ — blurb moze stanowi¢ dopetnienie
projektu oktadki ksiazki autorstwa ucznia/uczniéw,
praca w duecie rozwinie tez zdolnosci komunikacji
spolecznej i uczenia si¢ (od siebie): uwrazliwia na kul-
turg dyskusji, uczy sztuki argumentacji, staje Zrodtem
wielu pomystéw, sposréd ktérych nalezy wybraé je-
den wspdlny. Praca w tandemie to tez okazja do tego,

; \
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aby w mniejszym gronie oméwi¢ rozwiazania infor-
matyczne i wesprze¢ kolege/kolezanke w zadaniu
literacko-informatycznym. Ponizej prezentuj¢ pracg
wspomnianego wyzej Daniela. Materiat powstat przy
wspétudziale Tomka, kolegi z klasy. Uczniowie moga
takze oceni¢ sp6jnos¢ tresci utworu, grafiki i blurbu:

»Do czego zdolna jest boska sita? Ile czlowiek po-
trafi poswieci¢ dla dobra ojczyzny? Co sprawia, ze
razem potrafimy stawi¢ czola naszym najwickszym

wrogom?

CZESC Il

Adam Mickiewicz
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“Czterdziesci i cztery"”

I cz¢$¢ Dziadéw to poruszajacy dramat roman-
tyczny pokazujacy, ile dla prawdziwego patrioty zna-
czy ojczyzna, jak wielka role odgrywa Bég, pieklo,
niebo; przez jak wielkie cierpienia przeszli polscy pa-
trioci, bySmy dzi§ mogli stapa¢ po naszej ziemi”.

Redagowanie blurbéw to szkota poszukiwari i in-
spiracji — zaréwno dla autoréw (tres¢ i forma wypo-
wiedzi), jak i dla ich odbiorcéw (poznaja nowe, do-
wiadujg si¢ wigcej, czujg si¢ zaintrygowani opisem).
Blurb zachgca do tego, aby by¢ blisko kultury i dru-
giego cztowieka — bo blurby powstaja wlasnie z mysla
o nim: czasami zagubionym, niepewnym, zdezorien-
towanym. Blurb utatwia wybdr i moze sprawié, ze
miody cztowiek chetniej przekroczy prég ksiegarni
lub czeéciej zajrzy na strong dyskontu ksiazkowego.
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Misja - escape room, czyli nauka

na wesolo

Internet daje nam niemal nieograniczony dostgp
do tekstéw, filméw, obrazéw, muzyki, wiadomosci
i informacji. Uczniowie korzystaja z nich chetnie,
czasami niestety... bezrefleksyjnie. Trzeba im wtedy
powiedzie¢: ,Halo! Tu Ziemia! Korzystajac z tych
zasobow, musicie pamictaé o prawach twércow!”.
Dostep do zasobéw zgromadzonych nie tylko w In-
ternecie powinien odbywa¢ si¢ zgodnie z wola i in-
teresami tworcéw. Uswiadomienie uczniom tego to
byt pierwszy element naszej misji. Drugi - to zache-
ci¢ uczniéw do udzialu w konkursach (z przeréznych
przyczyn zainteresowanie stabto). Co zrobi¢, by prze-
kona¢ uczniéw do zabaw oraz wzbudzi¢ motywacj¢
wewnetrzng do pracy i aktywnego w nich udziatu? Tu
narodzit si¢ pomyst do poszukania innowacyjnej for-
my pracy, by mlodziez z entuzjazmem wrzigta w niej
udziat, zdobywajac przy okazji wiedz¢ i umiej¢tnosci,
dobrze si¢ bawiac, dziatajac i pozytywnie rywalizujac.

Przeszukaly$my zasoby internetu i tak natrafily-
$my na ogdlnopolska akcje Kwietniowi Antypiraci.
VI edycja Kwietniowych Antypiratéw organizowana
przez Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Na-
uczycieli we Wloclawku byla doskonaly okazja, aby
upowszechnia¢ wiedzg o prawach autorskich w pola-
czeniu z realizacja projektu polegajacego na tworze-
niu escape room-u, a nadto zrobi¢ z tego innowacjg
pedagogiczna.

Escape room (pokéj zagadek) to rodzaj gry polega-
Jjacej na tym, ze gracze zamykani sq w pomieszczeniu,
z ktdrego muszq si¢ wydostac w okreslonym z gory czasie
po rozwigzaniu powigzanych ze sobg zagadek lub za-
dar manualnych; gre t¢ obserwuje mistrz gry, z ktdrym
mozna si¢ kontaktowad w celu uzyskania podpowiedzi,
czasem wewnqtrz opricz graczy znajdujq si¢ aktorzy,
ktdrzy wehodzq w interakcje z graczami; kazdy escape
room ma swojq tematyke (np. kryminalng, przygodo-
waq, podrézniczq itp.) [31.03.2022 hteps://dobryslow-
nik.pl/slowo/escape+room/223238/ .

Realizacja naszego projektu jest nieszablonowym
sposobem pracy, ksztaltujagcym u uczniéw postawe
$wiadomego i odpowiedzialnego uzytkownika infor-
macji oraz d6br kultury. Chcialy$my w nim przekaza¢

wiedzg o mozliwosci legalnego korzystania z utworédw
objetych prawami autorskimi oraz zasady korzysta-
nia z wolnych zasobéw. Wazne bylo takze poglebie-
nie $wiadomosci oraz wiedzy mlodych uczestnikéow
na temat publikowania twérczosci w sposdb, ktory
utatwi innym sieganie po nig bezpiecznie, zgodnie
z prawem i etyka. Ideg bylo pokazanie wykorzystania
w legalny sposéb nie tylko zrddet pisanych, ale tak-
ze utworéw muzycznych, zdj¢¢, obrazéw, wizerunku
i reklamy.

B SUPER NEWS 6
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Pierwszym krokiem bylo zapoznanie si¢ z cela-
mi akeji sformulowanymi na stronie VI edycji akeji
Kwietniowi Antypiraci. Bardzo spodobat nam si¢ cel,
czyli: upowszechnianie wiedzy dotyczacej whasnosci
intelektualnej i praw autorskich poprzez wykorzysty-
wanie innowacyjnych metod pracy (tworzenie escape
roomu).

Po przeanalizowaniu harmonogramu i zasad
uczestnictwa przystapilismy do akeji. Na poczatku
marca wyslaly§my do uczniéw i nauczycieli ogloszenie
o planowanej akgji. Zaprosity$my chetnych uczniéw
do zespoléw, ktére mialy pracowaé nad tworzeniem
escape roomow (zglosito si¢ 10 uczniéw z klasy 6 oraz
3 uczniéw klasy 7). Po rejestracji zespotu uczniow-
skiego ruszylismy po wiedzg. Korzystaliémy z ma-
terialéw zamieszczonych na oficjalnej stronie An-



typiratéw. Pdzniej wraz uczniami uczestniczyliSmy
w bezptatnym seminarium online dla uczestnikéw
akgji, w ktdrym poszerzylismy wiedz¢ merytoryczna
dotyczaca praw autorskich i wlasnosci intelektualnej
oraz techniczne umiej¢tnosci dotyczace tworzenia
escape rooméw. Wystapienia prelegentéw zainspiro-
waly uczestnikéw zespotéw. Ustalismy plan dziatania
i w potowie marca zacz¢lismy tworzy¢ plan pokoju
zagadek. Organizator akeji zaktadat pokéj zagadek
w formie wirtualnej. Nasz zespét wraz z koordyna-
torami postanowil zorganizowa¢ zabawe w realnej
rzeczywistoéci, wykorzystujac do tego pomieszczenie
biblioteki.

Po burzliwych spotkaniach i pojawieniu si¢ wielu
szalonych pomystéw wylonit si¢ plan gry. Gtéwnym
zatozeniem naszego projektu byto: ,Naprawienie
wszystkich bledéw, ktére popetnili koledzy podczas
zaktadania swojego kanatu na You Tube”. Uczestni-
cy gry mieli odgadna¢ i rozwiaza¢ zdania dotyczace
praw autorskich.

Do przejscia escape roomu zaproszeni zostali
wszyscy uczniowie klas VI-VIII, a my jako nauczy-
cielki koordynujace projekt zglositysmy w swojej
szkole realizacj¢ innowacji pedagogiczne;j.

W trakcie gry prowadzone byly obserwacje kaz-
dej grupy zdaniowej - ich wspétpraca, zaangazowa-
nie, rywalizacja, zdobywanie i poszukiwanie wiedzy.
W wigkszo$ci grup uczniowie tworzyli zgrang paczke,
z entuzjazmem podchodzili do zadan, komentujac je
np. ,co to jest’, ,super’, ,wiem, o co chodzi”, ,bez
sensu’, ,szybko, szybko, bo nie zdazymy”. Przewaz-
nie w kazdej grupie wylonit si¢ lider. Z obserwacji
wynikato, ze niektérzy uczestnicy nie brali udziatu
w grze - byli tylko biernymi uczestnikami, nie zostali
dopuszczeni do zadan lub sami decydowali, kiedy si¢
whaczy¢ do gry. Kazdej druzynie zalezalo na ukon-
czeniu zadani, aby rozwiaza¢ zagadki i wydostaé si¢
z escape roomu. Jesli chodzi o zagadnienia dotycza-
ce praw autorskich, uczniowie zdawali si¢ nie mie¢
z tym trudnosci. Natomiast problemem bylo... czy-

MOBILNY ESCAPE ROOM '

tanie instrukcji ze zrozumieniem. Jako organizatorki
musialy$my kilkukrotnie powtarzaé, by czyta¢ do-
ktadnie, pomatu i do korica.

Fot. Anna Rumas

Pokdj zagadek cieszyt si¢ ogromnym zaintere-
sowaniem uczniéw. Kazda zaproszona grupa (klasy
byly dzielone na 2 grupy ok. 10-12 osobowe) z en-
tuzjazmem przystapita do zabawy. Chetni byli nawet
uczniowie z klas nie objetych akeja tzn. kl. V-V, dla-
tego planujemy w przysztym roku szkolnym powtd-
rzy¢ organizacj¢ pokoju zagadek, ktéry dostosujemy
do mtodszej grupy uczniéw.

Wigcej zdje¢ i film z naszego escape roomu moz-
na obejrze¢ na stronie Kwietniowych Antypiratéw:

hteps://bpkpcen.blogspot.com/p/kwietniowi-antypi-

raci-2022-edycja-vi.html oraz na blogu naszej biblio-

teki heeps://bibliotekaszkolna307.blogspot.com/.

Mobilny escape room LOKOMOTYWA przygotowany na motywach

utworu Juliana Tuwima moze przyjecha¢ do Twojej szkoty.

Rozwigz seri¢ zagadek, zlam szyfry i kody, wykaz sie znajomoscia
tresci utworu, a osiaggniesz wskazany cel!

KPCEN w Bydgoszczy zaprasza nauczycieli bibliotekarzy, edukacji

wczesnoszkolnej, jezyka polskiego, $wietlicy do skorzystania z tej oferty.
Zgto$ 4-5-osobowg grupe na adres

grazyna.szczepanczyk@cen.bydgoszcz.pl



Konrad Trokowski

Zesp6t Szkét Katolickich im. ks. Jana Dlugosza we Wioctawku

Analiza fizykochemiczna wody
z Wisly - projekt edukacyjny ZSK

wspolhinansowany przez Fundacje

ANWIL

W dniach od 10 maja do 27 czerwca 2022 roku
w Zespole Szkét Katolickich im. ks. Jana Dlugosza
we Wihoctawku realizowany byt projekt edukacyjny
»Analiza fizykochemiczna wody z Wisly” wspétfinan-
sowany przez Fundacje ANWIL. W trakcie czterech
spotkait w dni wolne od zaj¢¢ dydaktycznych grupa
uczniéw szkoly podstawowej i licceum wraz ze mna
pobrata trzydziesci prébek wody z Wisly przez kolejne
trzydziesci dni i oznaczyla w nich kilkanascie podsta-
wowych parametréw fizykochemicznych. Pracowali-
$my wedtug procedur analitycznych zmodyfikowa-
nych pod mozliwoéci manualne uczniéw oraz dostep-
no$¢ sprzetu i odezynnikéw chemicznych w szkolnej
pracowni. Do kazdego oznaczenia stworzylem pre-
cyzyjne karty pracy napisane w jezyku ucznia. Takie
zajecia laboratoryjne to idealne polaczenie nauki i za-
bawy, a moze nawet nauki przez zabawe. Uczniowie
niejako od kuchni poznali tajniki pracy chemika ana-
lityka, nauczyli si¢ pipetowania, wazenia i miareczko-
wania, a takze zapoznali si¢ z technika chemii w malej
skali, czyli wykonywaniem reakcji chemicznych z uzy-
ciem niewielkich ilo$ci odczynnikdw.

Na pierwszych zajeciach uczniowie zostali wypo-
sazeni w niezbedna wiedz¢ teoretyczng i podstawowe
zasady pracy laboratoryjnej chemika analityka, ktdre
sa szeroko wykorzystywane w analizie prébek cie-
ktych. Uczniowie nauczyli si¢ techniki pipetowania,
wazenia analitycznego i przygotowywania roztworéw
w kolbie miarowej oraz klasycznego miareczkowania.
W trakcie zaje¢, panowata luzna, mila i bezstresowa,
cho¢ mocno naukowa atmosfera dzigki wykorzysta-
niu prawdziwego sprzetu analitycznego i odezyn-
nikéw uzywanych w akredytowanych laboratoriach
$rodowiskowych.

Po zajeciach w naszej pracowni chemicznej wy-
brali$my si¢ na spacer nad Wiste i wybrali$my miejsce
poboru wody do analizy. Pierwsza probke pobralismy
wspdlnie, aby wszyscy mogli zapozna¢ si¢ z technika

bazujaca na standardach $wiatowych, ale dopasowa-
nych do naszych warunkéw.

W trakcie kolejnych dwoéch spotkan wykona-
lismy analizy prébek wody pobieranych kazdego
dnia z Wisly we Wloctawku. W momencie pobrania
prébki uczniowie dokonywali pomiaru temperatury
i oceniali klarownos$¢ wody. Nastepnie probki przy-
nosili do pracowni chemicznej, gdzie czekaly na ana-
lizy typowo laboratoryjne.

Dla kazdej z probek wody zmierzylismy pH oraz
oznaczyliSmy pigciokrotnie gesto$¢, sucha pozosta-
tos¢, twardo$¢ ogdlna, w tym zawarto$¢ kationéw
wapnia i magnezu po wczesniejszym zmianowaniu
roztworu wersenianu disodowego (EDTA), kwaso-
wo$¢ lub zasadowo$¢ mianowanym roztworem od-
powiednio zasady sodowej lub kwasu solnego oraz
sprawdzilismy, czy sktadniki wody reaguja z charak-
terystycznymi jonami, wykorzystujac technike che-
mii w matej skali.

Oznaczanie gestosci wody

Do czystej, suchej i zwazonej na wadze analitycz-
nej zlewki odmierzyliSmy pipeta jednomiarows 25
ml badanej prébki wody. Zlewke z woda zwazylismy
na wadze analitycznej. Réznica obu tych pomiaréw
to masa wody w zlewce. Gestos¢ w g/ml obliczylismy,
dzielac t¢ mas¢ wyrazong w gramach przez 25 ml.

Oznaczanie suchej pozostalosci

Do czystej, suchej i zwazonej na wadze analitycz-
nej zlewki odmierzyliSmy pipeta jednomiarows 25
ml badanej probki wody. Zlewke szczypcami posta-
wilismy na kuchence elektrycznej i odparowalismy
do sucha. Po ostygnigciu w atmosferze powietrza,
zlewke ponownie zwazylismy. Réznica mas to nieroz-
puszczalne skladniki wody z Wisty. Wyniki podawa-
li$my w mg/ml.



Woda z Wisly to prébka srodowiskowa, dlatego
jej sktad z dnia na dzieri moze si¢ mocno réznié. Po-
bierajac prébke, staralismy si¢ nie zaczerpna¢ piasku
z dna. Cata sucha pozostalos¢ to zatem sktadniki nie-
rozpuszczone niesione przez wodg plynaca.

Analiza jakosciowa reakgji z charakterystycznymi
jonami i pomiar pH

(pH prébek wody zmierzylismy za pomoca skalibro-
wanego pH-metru).

Reakeje sktadnikéw wody z charakterystycznymi
jonami przeprowadzilismy, wykorzystujac nowator-
ska i szybko rozwijajaca si¢ na $wiecie technike chemii
w malej skali. Zamiast prowadzi¢ reakcje w zlewkach,
kolbach czy probéwkach w ilosciach mililicrowych,
mozna identyczny efekt uzyska¢, uzywajac wylacznie
jednej kropli kazdego odczynnika. Reakcj¢ przepro-
wadza si¢ bezposrednio na stole, jesli jest on pokryty
odpowiednim materialem lub na zabezpieczajacym
tworzywie, np. zwyklej plastikowej koszulce. Spraw-
dzilimy, czy skladniki wody reaguja z dwunastoma
kationami i dziewiecioma anionami.

Oznaczanie twardosci ogélnej oraz kationéw wap-
nia i magnezu

W celu oznaczenia twardosci ogélnej wody, czyli
sumy kationéw wapnia i magnezu, wykorzystalismy
szeroko stosowana miareczkowa metode w ukladzie
klasycznym z wersenianem disodowym (EDTA) jako
titrantem. Stezenie EDTA zostalo wyznaczone na
odwazki soli wapniowe;.

Oznaczanie kwasowosci i zasadowosci

Te analize wykonywalismy w dwdéch wariantach
w zaleznosci od zmierzonego wezesniej pH. Wyni-
ki przedstawialismy jako liczb¢ mililitréw roztworu
kwasu solnego o stgzeniu 0,1 mol/l (zasadowo$¢) lub
liczbe mililitréw roztworu zasady sodowej o stezeniu
0,1 mol/l (kwasowo$¢), ktdra nalezy zuzy¢ na zmia-
reczkowanie 100 ml badanej wody wobec odpowied-
niego wskaznika kwasowo-zasadowego (oranzu me-
tylowego lub fenoloftaleiny).

Ostatnie spotkanie projektowe to zajecia tereno-
we, podczas ktérych dokonalismy pomiaréw tempe-
ratury i pH wody plynacej w Wisle w pigciu punk-
tach zlokalizowanych na trasie przeptywu tej rzeki od
whoclawskiej tamy do mostu Marszatka Rydza Smi-
glego. Korzystajac z upalnej pogody, znalezlismy tez
czas na krétka biesiade nad woda.

Nasze spotkanie zacz¢lismy wezesnie rano od wy-
druku mapy Wisly przeplywajacej przez Whoctawek
i wyboru miejsc pomiaréw. Do tej pory pobieralismy
prébke wody i analizy przeprowadzalismy w pracow-
ni, a na ostatnim spotkaniu mierzyliémy pH i tem-
peratur¢ wody bezposrednio w rzece. Wspdlnie wy-
bralismy oczywiscie takie miejsca pomiaréw, aby nie

naraza¢ nikogo na jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

Woda z Wisly jest probka srodowiskowa, zatem
nie jest homogeniczna, bo woda ciagle ptynie. Z tego
wlasnie powodu uzyskane wyniki moga wydawac
si¢ na pierwszy rzut oka chaotyczne, trudne do in-
terpretacji i dajace niepewne wnioski. Tymczasem,
analizujac probki srodowiskowe, nalezy spodziewaé
si¢ takich rezultatdw, ktdre raczej stabo ze soba kore-
luja, gdyz wplyw na nie wywiera wiele réznych, nie-
zaleznych od analityka i niemozliwych do zmierzenia
czynnikdw.

Odczyn wody z Wisly byl generalnie zasadowy
(najwyzsze zmierzone pH wynosilo 8,24), ale dwa
pomiary daty odczyn kwasowy (pH ponizej 7). Wi-
sta jako gléwna rzeka Polski jest rezerwuarem wie-
lu przeréznych substancji wlewanych do niej takze
niezgodnie z prawem. Znaczne wahania pH i brak
istotnej statystycznie korelacji tego wskaznika z in-
nymi oznaczonymi parametrami jest wigc zjawiskiem
catkowicie naturalnym. Przypadkowe wyniki analiz
jakosciowych tylko potwierdzaja zmienny sktad che-
miczny wody, co wywnioskowano juz na podstawie
pomiaréw pH.

Gesto$¢ wody to jedyny zmierzony parametr
utrzymujacy mniej wiccej staly warto$¢ w trakcie
analiz. Jest on bowiem w zdecydowanie mniejszym
stopniu zalezny od wynikéw pozostatych oznaczen,
ale i tak nie dat z nimi istotnych statystycznie ko-
relacji. Zmierzona gesto$¢ wody z Wisty byla nieco
mniejsza od 1,0000 g/cm? i spetniata fizyczne zatoze-
nia tego parametru. Najwyzsza mozliwa gestosé, czyli
wlasnie 1,0000 g/cm?, woda osiaga wytacznie w $ci-
$le okreslonych warunkach fizykochemicznych (pod
ci$nieniem réwnym 1013,25 hPa i w temperaturze
4°C). Temperatury pomiaréw byly znacznie wyzsze
od 4°C, zatem wyniki gestosci powinny by¢ mniejsze
od 1,0000 g/cm?’ i takie wartosci uzyskano.

Twardo$¢ wody to parametr, ktéry wéréd ozna-
czanych wyrédznia si¢ zdecydowanie najwyzszymi
wahaniami warto$ci od 32 do 200 °n bez zadnej za-
uwazalnej tendencji. Nie znaleziono tez istotnej sta-
tystycznie korelacji migdzy twardoscia wody a jakim-
kolwiek innym parametrem fizykochemicznym. Spo-
$§réd wszystkich wykonanych analiz najlepsza korela-
cje otrzymano dla pomiaréw twardosci wody i jej ge-
stosci. Wspélczynnik determinacji okreslajacy jako$¢
tejze korelacji jest jednak bardzo niski (R?=0,1009),
dlatego ta korelacja jest staba i nieistotna statystycz-
nie. Jest jednak najlepsza uzyskang ze wzgledu na
wplyw ilo$ci substancji rozpuszczonych w wodzie na
jej gestosé. Im wigcej jondw i skladnikéw niejono-
wych zawiera woda, tym jej gesto$¢ bedzie wigksza.
Stezenia tych substancji w Wisle sa jednak na tyle
male, ze nie wywieraja znaczacego wplywu na bez-
wzgledna warto$¢ gestosci. Fakty te sg tez kolejnym
potwierdzeniem niestabilnosci sktadu wody w Wisle.



Udzial w zajeciach chemicznych ksztaltuje
i rozwija w uczniach szereg kompetencji
kluczowych wskazanych przez Unig
Europejska, a takze pozwala na ¢wiczenie
kompetencji migkkich,tak bardzo
potrzebnych w dzisiejszym $wiecie.

Zasadowos$¢ (kwasowos¢) nie koreluje z zadnym
oznaczanym wskaznikiem. Mozna bylo spodziewad
si¢ jej korelacji z warto$ciami pH, ale takowa i tutaj
nie wystgpuje. pH i oczywidcie takie odczyn wody
zwiazany jest z obecnoscia kationéw wodorowych
i anionéw wodorotlenkowych w tej wodzie, a $cisle
moéwiac: z ich wzajemng relacja ilosciowa wzgledem
siebie. Odczyn zasadowy wody, czyli wartos¢ pH po-
wyzej 7, $wiadczy o przewadze wolnych anionéw wo-
dorotlenkowych. O zasadowosci natomiast decyduje
sumaryczna zawarto$¢ substancji o odczynie i charak-
terze zasadowym, kedre nie musza by¢ zdysocjowane.
Taka jest przyczyna znaczacych réznic w wartosci
pH i zasadowosci (kwasowosci) wody. Najwazniejsze
jest jednak, ze wartosci zasadowosci (kwasowosci) sa
w przeliczeniu znacznie wyzsze niz wartosci pH, co
czyni wyniki wiarygodnymi i prawidlowymi logicznie.

Miejsce poboru prébki ma duze znaczenie, co
wida¢ po wynikach pomiaréw przeprowadzonych
w pigciu lokalizacjach wzdtuz Wisty na odcinku
most Marszatka Rydza-Smiglego - tama whoclawska.
Interpretacja uzyskanych rezultatéw jest jednak dos¢
prosta i stanowi tylko potwierdzenie ogélnie znanych
regul. Nizsza temperatur¢ zmierzono w miejscach
mniej nastonecznionych, w cieniu i wéréd gestej,
bujnej roslinnosci. W tym przypadku byta to réznica
az 2,2°C na krétkim odcinku rzeki. Wyzsze wartosci
pH wody réwniez nalezy powiaza¢ z roélinnoscia wy-
stepujaca po jednej stronie Wisly od strony Zawisla.
Tam pH wody bylo istotnie wyzsze wlasnie ze wzgle-
du na obecnos¢ fauny i flory. Po stronie rzeki z wy-
betonowanym brzegiem zmierzono wyzsze wartosci
temperatury i nizsze wartoéci pH. Jak niestychanie
istotne wnioski dla ochrony srodowiska i klimatu
moga wyciaga¢ uczniowie na podstawie przeprowa-
dzanych badan.

Uczniom wyraznie spodobata si¢ for-
ma i tematyka zaj¢¢, gdyz pomimo bar-
dzo licznej grupy przez cale zajecia, czyli
ponad 60 godzin lekcyjnych, nie zauwa-
zytem zadnego problemu wychowawcze-
go. Wspélpraca migdzy uczniami klasy
siddmej szkoty podstawowej a najstarszy-
mi licealistami uktadata sie $wietnie. Za-
wsze staram si¢ w trakcie kazdej mojej ak-
tywnosci dazy¢ do scalenia grupy i niwe-
lowania, na ile to jest oczywiscie mozliwe,
barier komunikacyjnych wynikajacych
z roznic wiekowych miedzy uczniami.

Zajecia zostaly tak zaplanowane, aby
opracowane i przetestowane procedu-
ry analityczne z wykorzystaniem tech-
nik instrumentalnych i klasycznych mogly zosta¢
uzyte ponownie do analiz innych partii wod (woda
z kranu, mineralna, butelkowana, deszczéwka itd.).
Uczestnicy projektu poznali niejako od kuchni za-
wod chemika analityka, co wpisuje si¢ w realizacje
podstaw doradztwa zawodowego na lekcjach chemii.
Udziat w zajeciach chemicznych ksztaltuje i rozwija
w uczniach szereg kompetencji kluczowych wskaza-
nych przez Uni¢ Europejska, a takze pozwala na éwi-
czenie kompetencji migkkich, tak bardzo potrzeb-
nych w dzisiejszym $wiecie. Wspélne wycieczki po
wode nad Wiste, a potem grupowa analiza pobranych
prébek pozytywnie wplywaja na integracje uczestni-
kéw, rozwijaja w nich umiejgtnosci planowania czasu,
nastawienia swoich dziatai na realizacjg okreslonych
celéw, czytania ze zrozumieniem przepiséw laborato-
ryjnych i wspdlpracy w grupie. Uczniowie zdobywaja
nowe umiejetnoéci postugiwania si¢ pipetami, waga
analityczng, biureta, pH-metrem i odczynnikami
chemicznymi, co zwykle zarezerwowane jest dla wa-
skiego grona specjalistéw. By¢ moze odnajda w sobie
uzdolnienia manualne i faczac je z wiedza chemiczna
zwiaza swoja zawodowa przysztos¢ z szeroko pojeta
analityka?

Udostgpniam autorskie karty pracy, na podstawie
ktérych przeprowadzone zostaly wszystkie powyzsze
zajecia. Zamieszczam tez sprawozdanie koricowe,
ktére powstalo we wspétpracy z uczestnikami pro-
jektu - uczniami Zespotu Szkét Katolickich im. ks.
Jana Dtugosza we Whoctawku. Link do materiatéw:
https://tiny.pl/wx2v4

Opisane zajecia chemiczne byly czgécia realizacji
projektu edukacyjnego ,Matematyka mentalna i che-
mia eksperymentalna - nic trudnego z Dlugoszem!”
wspoétfinansowanego przez Fundacje ANWIL.



Beata Smeja
Szkota Podstawowa w Jezewie

Zabawki, ktére nie bawia

Jestem nauczycielka przedmiotéw artystycznych.
W ramach zaje¢ z muzykoterapii i arteterapii czgsto
prosz¢ uczniéw, aby przyniesli z domu swoje ulubio-
ne maskotki, lalki czy zabawki z dziecifistwa swoich
rodzicéw. Wspélnie z uczniami podczas lekeji muzyki
i plastyki wykorzystujemy je do zabaw z piosenka, do
rytmiki i tarica czy w dziatalnosci plastycznej. Ucznio-
wie klas starszych takze lubia przynosi¢ na lekcjg swoje
pamiatki z dzieciristwa.

W minionych latach
mojej  pracy
przynosili najczeéciej  sa-
mochodziki, lalki, misie,
pluszaki, zolnierzyki, pa-
jacyki. Zabawki, ktére do-
tychczas dzieci zabieraly
do szkoty byly tadne, lalki
mialy przyjazny u$miech
i przypominaly boba-
sy, a pluszaki byly mite
w dotyku jak przystato na
przytulanki. Mozna bylo
zrealizowaé na lekcjach wiele ¢éwiczeni i pracowaé nad
emocjami uczniéw, cz¢sto udalo si¢ opanowaé nega-
tywne zachowania u dzieci poprzez muzyczna drame
czy pantomime, korzystajac z przyniesionych zabawek.
Uczniowie potrafili dopasowaé zabawke do rodzaju
muzyki, ktérg styszaly. Na przyklad lubiane piosenki
yLaleczka z saskiej porcelany” czy ,Bal drewnianych
lalek” byly inspiracja do prezentowania zabawek ro-
dzicéw dzieci z dawnych lat, kukietek i pajacykéw.
Tworzylimy w ten sposéb muzyczny teatr kukietkowy
lub pantomime¢. Chlopcy nasladowali ruchem utwoér
Piotra Czajkowskiego pt. ,Marsz otowianych zotnie-
rzykéw”. Wskazywali przy tym na réznorodne rodzaje
zolnierzykéw, keére zbierali jeszeze ich ojcowie. Bardzo
ciekawe i lubiane przez miodszych uczniéw sg muzo-
gramy czyli znaki graficzne opracowywane do utworéw
muzyki klasycznej, co w potaczeniu z lalkami i plusza-
kami dawato ciekawe efekty artystyczne.

Od pewnego czasu niektdrzy uczniowie przynosza
maskotki, keérych nie da si¢ przytula¢. Lalki, ktére
wygladaja jak modelki na wybiegu i male dziewczgta
chciataby wyglada¢ podobnie. Na ktéres z zaje¢ uczert
przyniést stwér o nazwie huggy wuggy, ktéry nazy-
wany jest w sklepach maskotka. Niby taki misiaczek
o fadnym niebieskim kolorze, dzieci bawig si¢ tym

uczniowie

Arteterapia z zabawkami

juz w przedszkolach. Z przerazeniem przeczytalam, ze
huggy wuggy to posta¢ z gry, a rola tej ,zabawki” jest
przytulaé, zeby zabijaé. Do kompletu z ,,misiaczkiem”
sa inne gadzety dla dzieci: koszulki, plecaki. Nawet
urodzinowe torty dla dzieci mozna zaméwi¢ z moty-

wem huggy wuggy!!!

Lalki rodzicéw uczniow

Z psychologii wiadomo, ze pluszaki sa kojace dla
dzieci zwlaszcza w pierwszych dniach przedszkolnych
czy w ztobku, kiedy maluchy ucza si¢ pozostawad bez
mamy przez kilka godzin. Lekarze i policjanci obdaro-
wuja pluszakami dzieci w trudnych chwilach choroby
podczas pobytu w szpitalu czy wypadku. Mi§ uszatek
pomaga zasnaé dzieciom od najdawniejszych czaséw,
ale jak tu si¢ przytula¢ do huggy wuggy???

Lalki Monster w trumience to kolejne tzw. nowo-
czesne lalki-zabawki. Jak si¢ tym bawi¢ przy piosence
»Zuzia lalka nieduza i na dodatek cata ze szmatek”? Jak
dziala¢ na emocje dzieci poprzez zabawe lalka w tru-
mience?

Oczywiécie - mozna powiedzie¢, ze nie trzeba ku-
powa¢ takich zabawek i rodzice sami decyduja, czym
ich dziecko bedzie sie bawito.

Dlatego zastanéwmy si¢ zanim kupimy zabawki....



Marta Glodkowska-Chojnacka
Przedszkole Publiczne nr 16 we Wioclawku

Cwiczenia poprawiajace sprawnos¢

umyslowa

Grupa wickowa: 6-latki

Temat: Zestaw ¢wiczefi poprawiajacych sprawnosdé
umystowa

Powiazanie z wcze$niejsza wiedza: umieje¢tnos¢ sku-
piania uwagi, poprawnos$¢ wykonywanych ruchéw

Cele zajgcia sformutowane w jezyku nauczyciela:

- rozwéj proceséw poznawczych - stymuluje obie pét-
kule jednoczesnie, koordynuje pracg oczu, odréznia
strong lewa od prawej oraz orientacje przestrzenng
rozwdj sprawnosci/umiejetnosci: potrafi zintegrowad
mysli i dziatania czyli kontroluje ciato i umyst

- rozwoj spoteczno-emocjonalny: rozluznia ciato, na-

pigcie mig§niowe, wyzbywa si¢ stresu.

Cele sformutowane w jezyku dziecka: potrafi¢ skupi¢
uwagg na wykonywanym zadaniu, wiem, jakie ¢éwi-
czenia wykonad, by rozluzni¢ ciato, zrelaksowac sie.

Na co bedziemy zwracaé uwagg:

1. Czy dziecko jest spokojne, gotowe do wykonywa-
nia zadan.

2. Czy potrafi odtworzy¢ ruchy naprzemienne /
6semki/stonia.

3. Czy rozumie konieczno$¢ wykonywania éwiczen
poprawiajacych koncentracj¢, skupienie, rozluzniaja-
cych.

Kluczowe pytania dla dzieci:

1. Dlaczego potrzebne nam sa ¢wiczenia wyciszajace/
rozluzniajace?

2. W jaki sposéb mozemy to robi¢?

3. Czy potrafisz wykona¢ ruchy naprzemienne, orien-
tujesz si¢ w przestrzeni (wysoko, nisko, lewo, prawo)?

Metody i aktywnosci:

- elementy metody P. Dennisona
- pokazowa

- czynnosciowa.

Przebieg zajeé:

1. Picie wody przed zajeciami. Nauczyciel przykleja
kazdemu dziecku na prawga r¢ke i lewa stope kétka
z papieru w kolorze czerwonym, na lewa reke i prawa
stopg kétka w kolorze zielonym.

2. Aktywne patrzenie na znak X. Nauczyciel wyja-

$nienia czym s ruchy naprzemienne - wykonywanie
ruchéw naprzemiennych.

3. Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Storice $wie-
ci - pada deszcz” z wykorzystaniem krazkéw. Dzieci
biegaja po sali, wykonujac ruchy naprzemienne, na
sygnat dzwickowy wracaja do swoich ,,domkéw”; gra
na bebenku w rytmie péinutowym - podskoki na-
przemienne, gra w rytmie ésemkowym - powrét do
krazkéw.

4. Aktywne stuchanie - ,Oddychanie przeponowe”,
»Kapturek mysliciela” - dzieci w siadzie skrzyznym
na krazkach, rece na brzuchu - oddychajg tak, aby
poruszal si¢ brzuch, rece sig stykaja i rozchodza; dalej
w siadzie skrzyznym - dzieci masuja sobie uszy po-
przez uciskanie od géry do dotu.

5. Kredlenie leniwej ésemki (pozioma ésemka-znak
nieskonczonosci). Nauczyciel wyjasnia, jak wykona¢
poprawnie zadanie i robimy to kolejno:

- palcem wskazujacym najpierw jedna, potem druga
r¢ka, obiema (6semka na tablicy)

- innymi cz¢dciami ciala: np. nosem

- stoni (prawe ramie styka si¢ z prawym polikiem)

- w pozydji stojacej - rysowanie 6semki palcami stopy
(6semka na podtodze)

- w pozydji lezacej - nogami (6semka na suficie).

6. Relaksacja i wizualizacja - wyobrazcie sobie, ze je-
stescie kropelkami wody, ktére spadajg z chmur na
ziemig, zamknijcie oczy, jedli chcecie, kropelka spada
powoli i rozbija si¢ na mniejsze czgéci, wyobrazcie
sobie, jak kropelka sptywa spokojnie po szybie, naj-
pierw jedna, pdzniej druga i nastgpna - dzieci leza
na dywanie w pozycji Dennisona (nogi wyciagnicte,
skrzyzowane w kostkach, rece splecione, oczy za-
mknigte, jezyk na podniebieniu, spokojny oddech)
i stuchaja spokojnej muzyki/dzwigkéw wody.

Notatki i dodatkowe ¢éwiczenia: inne ¢éwiczenia na
poprawe koncentracji, myslenia i pamig¢:

- punkty na myglenie

- pozycja Cook'a

- rysowanie oburacz.

Materialy i pomoce dydaktyczne: woda, obrecze, ko-
lorowe nalepki, muzyka - woda, plansze z §semkami.



Malgorzata Sudomir
Biblioteka Pedagogiczna KPCEN we Whoctawku

200 wydan ,,Pana Tadeusza”
na 200-lecie polskiego romantyzmu

200 wydan ,Pana ladeusza”

Pamigé romantyzmu polskiego jest zatem pamigciq najwazniejszych
znakéw okreslajgcych narodowq tozsamosé. W roku 2022 przypadajg
dwusetne urodziny tej epoki i jest to dobry powdd do przypomnienia du-
chowego depozytu, jaki pozostawili nam romantyczni bohaterowie, arty-

na W08 sci i mysliciele- czytamy w Uchwale Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 17 listopada 2021 r. w sprawie ustanowienia roku 2022 Ro-
kiem Romantyzmu Polskiego.

200-lecie polskiego romantyzmu
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k. PAN TABEUSZ R e

JPan Tadeusz” Adama Mickie-
wicza, dzielo z epoki romantyzmu,
jest szczegblnie bliskie sercu kazdego

Polaka i zapewne w prawie kazdym [ ]

polskim domu jest co najmniej jeden

egzemplarz sposréd  kilkuset, jakie

ukazaly si¢ od 1834 roku. Jest jednak taki dom w To-
runiu, gdzie tych egzemplarzy jest ponad dwiescie.
To dom Krystyny Warachowskiej, ktéra z niebywatg
pasja i zaangazowaniem gromadzi je od ponad dwu-
dziestu lat.

Zbiér wyjatkowo bogaty, skfada si¢ z ponad trzy-
stu pigcdziesigeiu eksponatéw - ksigzek, w tym kilku-
nastu XIX-wiecznych oraz publikacji w postaci au-
diobookéw, filméw, nagran muzycznych na réznych
nosnikach (ptytach winylowych, kasetach magneto-
fonowych, kasetach video, plytach CD). Gléwnie sa
to kolejne wydania ,Pana Tadeusza”, poczawszy od
pierwszego, jakie ukazalo si¢ na ziemiach polskich
jeszcze w okresie zabordw, poprzez edycje z okresu
mi¢dzywojennego, az po wspdlczesne masowe, bi-
bliofilskie, bogato ilustrowane, a takze ttumaczenia

-~
['§ ‘.

na kilkanascie jezykéw. Dopetnieniem kolekeji sg
nagrania recytacji i adaptacje filmowe utworu oraz
mickiewicziana, tj. publikacje zwigzane z zyciem
i twérczoscig Adama Mickiewicza. Szczegdlnie cen-
nym eksponatem jest jedyny na $wiecie r¢cznie tkany
kilim z tekstem inwokacji.

Kolekeja ta po raz pierwszy zostata publicznie za-
prezentowana na wystawie zorganizowanej przez Ku-
jawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli we
Wihoctawku.

Wernisaz wystawy odbyl si¢ 13 wrzesnia 2022
roku. Pani Krystyna Warachowska wyglosita wyklad
»Moja pasja - kolekcja Pana Tadeusza”.

Wystawa byla dostgpna od potowy wrzesnia do
kofica pazdziernika. Zwiedzajacy mieli mozliwo$¢
przyjrzenia si¢ poszczeg6lnym eksponatom - zwracali



uwage na réznorodno$é czcionek, opraw, ilu-
stracji, oryginalnej pisowni. Wsréd nich byty
egzemplarze z tzw. wartoscia dodang - dedy-
kacjami, pieczgciami, notatkami, exlibrisami,
ktére, jak podkreslata Krystyna Warachowska,
czynig je niepowtarzalnymi. O wielu z nich
uslyszeli co$, co jest warte uwagi i zapamig-
tania, co robi wrazenie, rozbudza wyobrazni¢
i wzrusza. Niektdrzy, nie kryjac emocji, recyto-
wali Inwokacje z kilimu wiszacego na $cianie.

Wsréd prezentowanych edycji byly:

FIEXA

{400 MERIEWICE

R

Reprint z oktadkg i strong tytulowa pierwszego,
paryskiego, wydania ,,Pana Tadeusza”.
Warszawa: Wydawnictwo Wadium, 1990. -

</

»Wydanie ludowe” z portretem Adama
Mickiewicza charakterystycznym dla tej
oficyny wydawniczej, wykonanym na za-
moéwienie wydawcy Karola Miarki.
Mikotéw: Spétka Wydawnicza Karola
Miarki, 1920.

-2

Jeden z dwéch toméw ,,Pana Tadeusza”, jaki
ukazat si¢ na ziemiach polskich, wydany w War-
szawie w 1858 roku przez polskiego ksiegarza
i wydawce Samuela Marzbacha. Najstarszy i naj-
cenniejszy egzemplarz w kolekgji.

Warszawa: nakl. S. H. Merzbacha; Poznan: u Lu-
dwika Merzbacha, 1858.
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Publikacja jubileuszowa z okazji 120. rocznicy ukazania si¢
tzw. toruriskiego wydania ,Pana Tadeusza’, jednego z dwdch
pierwszych na ziemiach polskich.

Torun: Ksigznica Miejska im. Mikotaja Kopernika, 1980.
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Wydanie polonijne ,,Pism” skfadaja-

PISMA
ADAMA MICKIEWTCZA PISMA ce si¢ z 7 toméw, w skérzanej oprawie ze
i ADRRS AICKIEXICIR Py ztoconymi brzegami kart, w tym tom 4
= 7z tekstem ,,Pana Tadeusza”.

b e e Chicago: naktadem i drukiem Wiady-

& ;#"H by - stawa Dyniewicza, 1905.
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Ttumaczenie na jezyk japoniski.

Sk LA o PR (L e €—  Tokyd: Kodansha, 1999.
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,Pana Tadeusza czg$¢ druga” autorstwa Ryszarda i : B 4 L ‘_"-_'-:.:_-ﬂ'l‘l-._-;‘_:';---
Ligockiego. Poemat napisany we Francji w okresie K ; el
mi¢dzywojennym. - B s ' 1 _"_'.":'_:Ii_ .'.':::“_._"'“—'
Londyn: Wojskowe Biuro Propagandy i Oswiaty, o U |
1941 o
[ Wydanie z 1943 roku w serii Szkolna Bibliotecz-

ka na Wschodzie z pieczgcia Polskiego Czerwonego
Krzyza i odrgczng dedykacja na stronie tytutowej
JRannemu Zotnierzowi Polskiemu we Wioszech”.
Jerozolima: Ministerstwo W. R. i O. P. Naktad Sekcji
Wydawniczej A. P. W., 1943.
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Wydanie powojenne. Ksigga IV Dyplomatyka
i towy - odreczna notatka ,Opis bigosu”. Przepis na
mickiewiczowski bigos?

Brak strony tytutowej, prawdopodobna data wydania T
po 1948 r. >
s -
.d'.‘_.t.. Wydanie z potowy lat 90. z odreczna de-
AR dykacja ,Szanownej Pani Krystynie od aktoréw
i Tl FiN €— reatru w Wilnie w dniun 10 stycznia 2020 roku”
TABER oraz wlasnorgcznymi podpisami aktoréw.
Warszawa: Agencja Elipsa, 1996.
o Wystawe zwiedzito wiele 0séb, pozostawiajac pamiat-
3 i - ] i kowe wpisy. Szczegblnym gosciem byl Adam Cedro,
e = wydawca jubileuszowego wydania ,Ballad i romanséw”
e : Adama Mickiewicza. Liczna grupe stanowili uczniowie ze
. szkét z Wloctawka i okolic wraz z nauczycielami.




Beata Cieslifiska
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka im. Mariana Rejewskiego w Bydgoszczy

Prawda, dobro, pieckno

zestawienie bibliograficzne w wyborze

Ksiazki 10. Prawda i zycie: dlaczego prawda jest wazna /
12 wasnvch i vl . Michael Patrick Lynch; w ttumaczeniu Dawida
waznych opowieéci: polscy autorzy o war- . oy . .
wodciach Y / AE a Onic}})limo};vska Xgnieszka Misztala. - £6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu
: Ebdzkiego, 2020. - 491 .
Fraczek, Anna Sojka, Eliza Piotrowska, Irena oc {ego . 9. $ e ,
Land Krgvsanek. Lili Fabisifisk 11. Skad si¢ wzigto dobro i zfo i kilka innych pytan /
an ?u’ Joanna ) rzyzane. » Lihana ? 1SS .a, Andrzej Koraszewski. - Katowice: Stapis, 2022. -
Marcin Przewozniak, Maria Ewa Letki, Natalia 175, [1] s.: fotografie, ilustracie
Usenko, Pawel Beresewicz, Roksana Jedrzejew- ’ -+ 1OToBTate, )
ska-Wrébel. - Poznan: Centrum Edukacji Dzie- ARTYKULY Z CZASOPISM
gf:sz’ 22321 _01iZl;:v;iiS:rigzzl;Eil:riO:VZieczer’l— 1. Gdy dobro rodzi dobro / Malgorzata Szczesniak,
sewie: sv qugu mysli éw ]a:na Pawela 11 }) Jan Ma- Agata Hiacynta Swiatek, Gloria Rondén // Psy-
zur. - Torun: Wydawnictwo Adam Marszalek, chologia v S,Z kole. - ,20_153 nr 4, s.,1.8—25 .
2019. - 110 s 2. Pedagog i dziecko w §wiecie wartosci / Agnieszka
Gorzl'<a czek(;la da i inne opowiadania o was- Laszczych // Poradnik Bibliotekarza: miesi¢cznik
nych sprawach / Pawel Berqfe wics. Barbara Ko Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich. - 2022,
smowska, Katarzyna Ryrych, Wojciech Cesarz, ar L S 5,-11 .,
. L 3. Pinokio i autentyczno$¢ / Norman E. Rosenthal
Andrzej Maleszka, Katarzyna Terechowicz ; ilu- 1/ Charake 2016, nr 1. 5. 94-96
stracje Anita Glowiniska. - Warszawa : Prészyriski arareeety. - A TS IR .
Media: Fundacia ABCXXI - Cala Polska czvta 4. Prawa dziecka a dobro dziecka / Krystyna Zu-
dzieci(;m 2016J 300, [3] s.: ilustracje b chelkowska // Nauczyciel i Szkota. - 2018, nr 2,
S : . 31-44
Instynke sztuki: pigkno, zach lucja czo- ;
DSEYILL SEOUE PIGKIO, ZAChwWyL 1 ewolucja czio 5. Prawda dobrze zaokraglona / Tomasz Mazur //
wieka / Denis Dutton ; ttumaczenie i wstep Jerzy Charakt 2020. nr 1. . 80-83
Luty. - Krakéw: Copernicus Center Press, 2019. araxtery. - 7 et 8. ol R
_ 444, [1] s 6. Prawda pod fejkiem / Rozm. Robert Cialdini,
o . . Agnieszka Chrzanowska, Dorota Krzemionka //
Jak mysle¢ o sobie dobrze?: o sztuce akceptagji Charake 2019 1 s. [30]-[33]
i zyciu bez lgku / Stefanie Stahl; ttumaczenie Syl- arasctety. - 0D s DERLOA
wia Mitkowska, Marta Ksigzkiewicz. - Krakow: 7. Prawdziwe piekno: scenariusz  zajeé $wietlico-
Otwarte. 2022 " 318, [10] s ’ ' wych / Marta Barszczowska // Swietlicaw Szkole.
Niespodziankowe bajki: wielkie prawdy w ma- - 2020, nr 2, 5. 24-25 , )
lych opowiastkach / Wojciech Prus OP, Malgo- 8. DPrzedszkole: przestrzeni odkrywania dobra, praw-
rzata Swedrowska; ilustrowata Maria Malcher. - dyPI b ljkfl/ Dozrgtla7D21a§n Sk; 5// 22(/ychowame
Poznan: Wydawnictwo W Drodze, 2020. - 126, W rredszRo. - IS 8 207 ) .
[2] s: ilustracje 9. Tajne na zawsze / Maria Krél-Fijewska, Piotr Fi-
Po supetku do kl¢bka / Micia Mieszkowski. - jewski // Charaktery. - 2017, nr 11, s. 44-45
Konin: Psychoskok, 2022. - 225, [1] s. 10. W strong dobra / Paul Bloom // Charaktery. -
Podre¢cznik antymanipulacji: naga prawda! / Ma- 2016.’ - 5’,?' 70,-71 ) . L.
. . > . 11. Wzajemno$¢ posrednia, czyli ty mnie, a ja jemu /
ryann Karinch; przelozyt z angielskiego Michal ;. i 2
Kompanowski. - Warszawa: Bellona, 2021. - 311 Malgorzata Szczesniak, Agata Hiacynta Swiatek,
s.: ilustracje ’ ' ’ ' Gloria Rondén // Psychologia w Szkole. - 2015,
Prawda - dobro - pickno: pamieci profesora Ja- o 3,’ > ,49-55 ) _ )
12. Zycie nie do powiedzenia / Maria de Barbaro,

nusza Gniteckiego / pod redakcja Malgorzaty
Kabat. - Poznan: UAM Wydawnictwo Nauko-
we, 2020. - 276, [2] s.

Bogdan de Barbaro ; Rozm. przepr. Dorota Krze-
mionka // Charaktery. - 2016, nr 10, s. 28-33
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W Atrakcyjne nagrody za najciekawsze prezentacje do 15 maja 2023 r
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